ALGEMENE INFO

+ Alle activiteiten vinden plaats in Buurtsporthal Tondelier, Tondelierlaan 6 in 9000 Gent

+ De buurtsportwerkers zijn telefonisch of via mail bereikbaar: Abdelilah Ettoumi: 0488/84.15.80 of abdelilah.
ettoumi@vzwjong.be of via de contactpersoon vermeld in de folder.

Tijdens de activiteiten van Move 9000 zijn de buurtsportwerkers ook aanspreekbaar voor vragen of
suggesties.

Elke dinsdag tussen 10 en 11uur is er iemand aanwezig aan het onthaal voor vragen.

+ We organiseren ook regelmatig activiteiten in de wijk (Rabotpark, El Paso, Maria Goretti). Je vindt deze
activiteiten terug in de flyers aan de balie van de sporthal.

+ Heb je interesse om als vrijwilliger mee te helpen bij het sportaanbod en /of taken in de sporthal, dan ben
je welkom! Voor meer informatie, spring maar binnen of contacteer de buurtsportwerkers.

+ We werken ook met het systeem van de Torekes (de lokale munt van het Rabot). Momenteel kunnen we
enkel mensen vergoeden via de Torekes. We bekijken de optie om vanaf 2020 ook te betalen via Torekes.

MOVE 9000

MOVE 9000 bestaat uit een enthousiast team van 14 buurtsportwerkers. Deze buurtsportwerkers veroveren
verschillende wijken met laagdrempelige en altijd weer verassend leuke sporten of beweegaanbod.

Het is onze droom om daarbij zoveel mogelijk Gentse kinderen, jongeren en volwassenen aan het sporten te
krijgen. We geloven daarbij voluit in de kracht van sport!

In de wijk Rabot-Blaisantvest zijn 3 buurtsportwerkers actief, met als uitvalsbasis de buurtsporthal Tondelier.
BUURTSPORT

Buurtsport is een toegankelijk en participatief sport- en beweegaanbod op maat. Dit aanbod geeft mensen
kansen om elkaar te ontmoeten, zichzelf te ontdekken en te groeien. Zo versterken we mens en samenleving.
ONZE WERKWIJZE

+ We komen tot in jouw buurt met een prikkelend sport- en/of beweegaanbod

+ We werken zo laagdrempelig mogelijk (inschrijven is niet nodig, onze prijzen liggen laag, geen lidgeld, ...)

+ Sport is voor ons een middel. De grote kracht en doelstelling is dat sport mensen samenbrengt en hun
netwerk vergroot, beter laat voelen en gezonder maakt, nieuwe uitdagingen geeft en sterker maakt.

+ Naast een open aanbod, werken we ook intensief samen met verschillende partners. Met deze partners
hebben we een structureel aanbod op maat van hun specifieke noden en/of doelgroep.

Je bent bij deze gewaarschuwd! Ontdek ons aanbod in deze folder of kom gewoon eens langs. Tot binnenkort!
VZW JONG

Move 9000 is een onderdeel van vzw Jong. Jong staat voor:

Een thuis die versterkt. Aangevuurd door gasten. Voluit plezier. Vechtend voor kansen

Vzw Jong is als Gents jeugdwelzijnswerk aanwezig in de buurten zelf, dichtbij en laagdrempelig.
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BUURTSPORTHAL TONDELIER

Tondelierlaan 6, 9000 Gent
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Dinsdag Omnisport Meisjes +12 jaar 16.30 tot 18 uur Wekelijks, behalve tijdens de |1 euro, of via de SNS-pas 0488/99.26.78 - eva.bottelberghs@vzwjong.be
schoolvakantie
Dinsdag Kickboks Jongens + 14 jaar 17 tot 18 uur Wekelijks 1 euro 0488/84.15.80 - abdelilah.ettoumi@vzwjong.be
Dinsdag Latino Move (dans) Volwassenen + 16 jaar 20 tot 21 uur Wekelijks 2 euro 0488/84.15.80 - abdelilah.ettoumi@vzwjong.be
Dinsdag Zaalvoetbal Mannen + 18 jaar 21tot 22 uur Wekelijks 1 euro 0488/84.15.80 - abdelilah.ettoumi@vzwjong.be
Woensdag Sportlunch Volwassenen + 18 jaar 12 tot 13 uur Wekelijks 6 euro/50 euro voor een 10-beurtenkaart | 0488/99.26.78 - eva.bottelberghs @vzwjong.be
Woensdag Cricket Jongens en meisjes +12 jaar |16 tot 17.30 uur Wekelijks, behalve tijdens de |1 euro of via de SNS-pas 0488/84.15.80 - abdelilah.ettoumi@vzwjong.be
schoolvakanties
Woensdag Dans Meisjes van 12 17.30 tot 19 uur Wekelijks 1 euro 0488/99.26.78 - eva.bottelberghs@vzwjong.be
tot 18 jaar
Woensdag Recreatief volleybal Volwassenen +16 jaar 17.30 tot 19 uur Wekelijks 1 euro 0488/84.15.80 - abdelilah.ettoumi@vzwjong.be
Woensdag Recreatief basketbal Volwassenen +16 jaar 19 tot 21 uur Wekelijks 1 euro 0488/84.15.80 - abdelilah.ettoumi@vzwjong.be
Woensdag Recreatief badminton volwassenen +16 jaar 19 tot 21 uur Wekelijks 1 euro 09/335.67.84 - lolita.arsanbekova@vzwjong.be
Donderdag Volleybal Jongens en meisjes +12 jaar | 16.30 tot 18 uur Wekelijks behalve tijdens de |1 euro, of via de SNS-pas 0488/84.15.80 - abdelilah.ettoumi@vzwjong.be
schoolvakanties
Vrijdag Dans, beweging en spel Ouders en hun jonge kinderen | 16 tot 17.30 uur Wekelijks van 20 september |1 euro (voor ouder en kind samen) 0488/84.15.80 - abdelilah.ettoumi@vzwjong.be
tot en met 25 oktober
Vrijdag BBB Vrouwen +16 jaar 19 tot 20 uur Wekelijks 2 euro 0488/84.15.80 - abdelilah.ettoumi@vzwjong.be
Zaterdag Multimove Kinderen van 5 13 tot 14.30 uur Wekelijks 1 euro 09/335.67.84 - lolita.arsanbekova@vzwjong.be
tot 10 jaar
Zaterdag Boks Vrouwen +16 jaar 13 tot 14.30 uur Wekelijks 1 euro 0488/83.66.63 - abdellah.alhamaideh@vzwjong.be
Zaterdag Zaalvoetbal Jongens +16 jaar 14.30 tot 16 uur Wekelijks 1 euro 0488/83.66.63 - abdellah.alhamaideh@vzwjong.be
Zondag Beweegnamiddag voor Jongeren enjongvolwassenen | 14 tot 15 uur 6 en 20 oktober, 3 en 17 2 euro 0488/84.15.80 abdelilah.ettoumi@vzwjong.be
mensen met een beperking | met een beperking en hun november, 1 en 15 december Er wordt tijJdens de beweegles een ontmoetingsmoment
familie georganiseerd in de cafetaria.
Zondag Vrij sporten ledereen Tussen 15.30 en Wekelijks Gratis 0488/83.66.63 - abdellah.alhamaideh@vzwjong.be
18 uur, vrij aan te
sluiten




