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KORT

Een warmtepomp kan je woning verwarmen of koe-
len én voor warm water zorgen, en dat zonder gas.  
Is jouw gas- of stookolieketel aan vervanging toe? 
En heb je geen idee of jouw woning al klaar is voor 
een warmtepomp? Twijfel je over de kostprijs? Voor 
deze, en al je andere vragen, kan je terecht bij de re-
novatiecoaches van De Energiecentrale. Zij komen 
gratis langs in je woning en bekijken samen met jou 
de mogelijkheden op korte en lange termijn. 

 �www.energiecentrale.gent
 �09 266 52 00 (De Energiecentrale)

VRAGEN OVER 
WARMTEPOMPEN?

De Zuidpoort maakt vrije tijd toegankelijk 
voor iedereen. Ze begeleiden mensen in het 
Gentse aanbod, zoeken mee naar betaalbare 
opties, helpen bij boekingen en organiseren zelf 
uitstappen. Uitpas steunt dit initiatief. Jij ook? 
Ruil 15 Uitpas-punten om in de Uitwinkel, en 
ontvang een set van 4 unieke kerstkaartjes. 
De actie loopt van 2 tot 20 december 2025.

 �www.stad.gent/uitpas

Geef je Uitpas-punten 
aan De Zuidpoort 

DOE MEE 
MET LUCHTMETERS

Wil je graag weten hoe zuiver de lucht in jouw buurt is? Neem 
dan deel aan Luchtmeters, het groot burgerwetenschapsonder-
zoek met 200 Gentenaars. Samen met de Gentenaars onderzoekt 
de Stad Gent de impact van fijn stof uit onder andere houtver-
branding. Ga op stap met een fijnstofmeter in je wijk of plaats 
een sensor in of buiten je huis. Laat van je horen en breng zo 
de luchtkwaliteit in je buurt mee in kaart. Stel je kandidaat op

 www.stad.gent/luchtmeters
 �09 268 23 00 (Dienst Milieu en Klimaat)

Wat denk jij over delen?
Deelwagens, deelfietsen, repair cafés, bibliotheken … 
De voordelen van spullen delen, huren of repareren lijken 
evident. Wat houdt mensen tegen om het te doen?  De UGent en 
de Stad Gent willen graag weten hoe jij denkt over deze manier 
van consumeren.  

 �www.go.stad.gent/bevragingdelenrepareren

gezocht
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Dit werk van straatkunstenaar Dansku vind je op de hoek van het Parkbos en de 
Rosdamstraat. Wie goed oplet, ziet op het  kunstwerk 'goudveil' een zeldzaam 
broekbosplantje dat in de Rosdamvallei voorkomt. Ook zie je orchideeën. Een 
eerbetoon aan Petrens, één van de oudste orchideeënkwekers ter wereld die 
3 jaar geleden na 135 jaar in Sint-Denijs-Westrem zijn deuren sloot. Transform-
art tovert, met steun van wijkbudget Gent, grijze plekjes en elektriciteits
cabines om tot kunst. Ze liggen verspreid over Afsnee en Sint-Denijs-Westrem. 

Geweld in families komt vaker voor dan je denkt. Het 
neemt alle vormen aan, zowel fysiek als mentaal, en 
de impact is groot. Snel hulp zoeken is belangrijk. Op 
dinsdag 25 november deelt actrice, regisseur en auteur 
Hilde Van Mieghem verhalen uit haar documentaire 
Als je eens wist. Hoe herken je geweld? Wat kunnen 
we doen als omgeving? Om 18.30 uur in De Stroom,   
F. Rooseveltlaan 1, gratis.

 www.stad.gent/familiaalgeweld

Dag tegen familiaal geweld

Flora & fauna
  Dansku     Kortrijksesteenweg

GESPOT

Zowel voor de kleinste 
(0 tot 3 jaar) als de grotere 
Gentenaartjes (3 tot 
12 jaar) zoekt de Stad 
Gent kinderbegeleiders.

Wil je samen met je 
collega’s zorgen voor een 
warme en speelse plek 
voor kinderen? Dan is 
deze job je op het lijf
geschreven. 

 ��jobs.gent.be/kinderopvang
 �09 266 75 60 

22, 23 en 24 december 

 inschrijven 
8 - 23 november 

Let op! Op 25 en 
26 december 2025 en op 
1 en 2 januari 2026 is er 
geen opvang. Van 29 tot 
en met 31 december 
2025 is er noodopvang in 
Buitenschoolse Opvang 
Ter Leie.  
 
Schrijf in via de website of 
in je eigen opvanglocatie 
tijdens deze periode. 

 www.kinderopvang.gent   
 �09 268 20 80  

KINDERBEGELEIDERS

SCHRIJF JE IN

kerstvakantie

KINDEROPVANG

GEZOCHT
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KORT

Ien, twie, drei, vier, vijve, zesse, zeve, achte, neege … en tiene!
De Week van het Gents viert haar tiende verjaardag met tal van 
activiteiten.

Voor deze feestelijke editie wordt Het Groot Gents Examen georga-
niseerd, een pittige quiz onder leiding van Freek Braeckman. Of je 
nu geboren bent in Gent of hier bent aangespoeld: iedereen maakt 
kans op het felbegeerde diploma van ‘Echte Gentenaar’. Wil je goed 
voorbereid aan de start komen? Ga dan mee op de gratis wandelin-
gen met de Gentse Gidsen en Vizit Gent. Kom quizzen, wandelen of 
gewoon lachen met ’t schoonste taaltje ter wereld. 

OEFENEN VOOR
  

HET GROOT GENTS EXAMEN
Ken jij het antwoord op deze vraag? Tijdens de Gentse Feesten kan 
je naar de top van de Sint-Baafskathedraal. Hoeveel treden moet je 
doen om boven op dit gotisch bouwwerk te staan? Mail je antwoord 
door en maak kans op een T-shirt van Negenduust.

 ��wedstrijd9000@stad.gent

TIEN KIERS WEEK VAN 'T GENTS

Hou jij van ons erfgoed en de mensen die het 
restaureren? Breng dan je stem uit en bepaal mee 
wie de publiekswinnaar wordt van de Gentse 
Monumentenprijs. Stemmen kan tot en met 
14 november. Wie weet, win je met je stem zelfs 
een Gentse cadeaubon.

 www.stad.gent/monumentenprijs
 09 210 10 10 (Gentinfo)

POEDERTJES GEZOCHT
De ‘poeierkes’ van Dr. Mann en Het Witte Kruis waren in 
de 20e eeuw populaire en verslavende pijnstillers voor 
veel arbeiders en huisvrouwen. Pas veel later bleek dat 
deze zenuwpoeders tot nierproblemen leidden. Het 
Industriemuseum werkt aan een expo over die inte-
ressante geschiedenis. Heb jij nog poedertjes gebruikt? 
Geproduceerd? Verkocht? Heeft iemand in je omgeving 
die gebruikt? Ken je mensen die er ziek door zijn gewor-
den? Deel je verhaal met het Industriemuseum.

 �www.powdertothepeople.be
 09 323 65 00 (Industriemuseum)

OPROEP

WEEK VAN HET GENTS
22 NOV TOT 8 DEC

 www.s�tad.gent/weekvanhetgents
 09 267 14 48 (Erfgoedcel Gent)

Stem voor de Gentse 
Monumentenprijs



Jonge Gentenaars 

die weten wat ze 

willen en er volop 

voor gaan, dat is 

Generatie G. Deze 

bevlogen zielen 

hebben het samen 

over hun passie.

 Azra 

 Volgens mij ben jij de jongste dj van 
 Gent, wie weet zelfs van Europa! 
 Hoe is het allemaal begonnen? 

 Finley 

Ik ben van kleins af aan bezig met muziek. Er 
bestaat een foto van mij toen ik anderhalf was, 
met een koptelefoon op terwijl ik aan knop-
jes prutste. Ik volg piano op de muziekschool. 
Op mijn negende verjaardag kreeg ik een key-
board, een computer en een dj-controller, 
en toen kon ik het deejayen echt ontdekken.

 Azra 

 Wanneer ben je beginnen draaien? 

 Finley 

Toen ik 10 was, stond ik voor het eerst voor 
een publiek. Soms draai ik samen met mijn 
vader, die ook dj is, maar ook vaak alleen. Je 
kon mij al zien in Treck Hostel, het Pierkesbal 
of bij De Koer. Maar ik stond ook al eens 
achter de draaitafels op een silent disco in 
Trefpunt en in de Vierde Zaal in Gentbrugge. 
Ik draaide ook op de opening van de Buchan, 
de winkel van mijn halfbroer.

 Azra 

 Wat is je favoriete stijl? 

 Finley 

Ik vind Billie Eilish echt nice. Maar ik hou ook 
veel van muziek uit de jaren zeventig en tachtig 

zoals The Clash en Kate Bush. Cambodia van 
Kim Wilde kan ik helemaal meezingen. 

 Azra 

 Draai je ook vinyl? 

 Finley 

Soms wel. Ik neem dan singletjes, want 
platen zijn te groot voor mijn handen en 
dan kom ik aan de groeven. Fijne muziek 
uit de jaren tachtig vind ik in de platenkast 
van mijn vader.

 Azra 

 Ben je wel eens zenuwachtig? 

 Finley 

Soms heb ik wat plankenkoorts. Maar ach-
ter de dj-booth sta ik niet te veel in de spot-
lights, waardoor ik me veilig voel.

 Azra 

 Wat is je grootste muzikale droom? 

 Finley 

Wie weet kan ik hier wel mijn voltijdse job 
van maken. Ik wil dan geboekt worden voor 
mijn eigen, unieke stijl en zou graag op veel 
feesten en festivals draaien. Pukkelpop 
staat echt helemaal bovenaan mijn lijstje.

 Azra 

 Ik kom zeker af! 

 Finley Rae Goddemaer. 

 13 jaar

 DJ

 Leerling  

tweede middelbaar

IK WIL OP PUKKELPOP DRAAIEN

 Azra Seker 

 19 jaar

 Actrice en theatermaker

 Student journalistiek

 _azra.seker

GEN

G
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GENT TELT STEEDS MEER G-SPORTERS

ZONDER GRENZEN
SPORT
Het aantal sporters met een beperking 

zit fors in de lift. Een ruime meerder-

heid werkt zich nu al minstens één 

keer per week in het zweet, al dan niet 

in clubverband. Vier leden van Gentse 

G-sportclubs getuigen.

Daar hangt hij dan. 

Metershoog in de lucht, 

met een glimlach op zijn gezicht. 

Izaak heeft een beperking, maar die 

houdt hem niet tegen in de klimzaal. 

In het dagelijkse leven wandel ik met een stok, maar als ik 
vermoeid ben, worden de symptomen erger. Dan neem ik 
mijn rolstoel.’

De adolescentie is sowieso al een moeilijke periode. Bij Izaak 
was dat nog wat erger, omdat zijn beperking zich plots ster-
ker manifesteerde. ‘Ik kwam mijn huis bijna niet meer uit, 
tot ik weer begon te sporten. Eerst ging ik naar een duik-
club, sinds een kleine drie jaar kom ik naar Klimzaal Bleau. 
Het klimmen was liefde op het eerste gezicht. Bij de eerste 
poging geraakte ik meteen tot boven. Ik was trots en voelde 
een soort vrijheid die ik niet meer kan missen. Klimmen is iets 
heel fysiek, maar tegelijk moet je een puzzel oplossen. Welke 
route moet ik nemen? Dat vind ik geweldig. Door te klimmen 

Een gevoel van trots en vrijheid

IZAAK

‘Ik ben altijd al avontuurlijk ingesteld geweest: hoogtepar-
cours, deathrides, uit een vliegtuig springen … Maar dat viel 
allemaal weg rond mijn achttiende, toen mijn ataxie verer-
gerde’, vertelt Izaak Vercruyssen (32). Ataxie is de geneti-
sche ziekte waarmee hij werd geboren. ‘Daardoor maak ik 
soms ongecontroleerde bewegingen, zak ik tijdens het stap-
pen soms door mijn benen en heb ik evenwichtsproblemen. 
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worden mijn spieren sterker, wat een tegengewicht 
biedt voor mijn ataxie. Tegelijk geeft het mij een 
mentale boost.’

Izaak is helemaal gewonnen voor het G-aanbod 
bij Klimzaal Bleau. En hij is lang niet de enige. De 
bekende club aan de Blaarmeersen reserveert 
wekelijks vier afzonderlijke momenten voor 
G-klimmers, waarvan eentje specifiek voor men-
sen met autismespectrumsyndroom (ASS). ‘Als 
club zijn we tegelijk exclusief en inclusief’, ver-
telt Christophe Caesens van Klimzaal Bleau. ‘De 
G-klimmers krijgen extra begeleiders. Maar zij 
klimmen wel tussen alle andere klimmers. Het 
mooiste is als we iemand kunnen laten doorstro-
men. We hebben hier al gasten die na jaren bij de 
G-klimmers een niveau bereikten waarmee ze ook 
in de reguliere werking kunnen meedraaien. Dat 
is heel mooi om te zien.’

Lopen en zwemmen, springen 

en voetballen, basketten en 

dansen, kegelen, badminton, wandelen … 

Mirte Detollenaere (21) is een bezige bij. 

Tijdens de zomervakanties leeft ze zich uit 

op de G-sportkampen van de Stad Gent.

Ze geniet met 
volle teugen

MIRTE

‘Gewone sportclubs of sportkampen zijn moeilijk voor Mirte. 
Ze begrijpt de regels van een spel niet altijd en heeft wat 
extra begeleiding nodig. Dus gaan we uitdrukkelijk op zoek 
naar G-sport’, vertelt mama Sandra Thienpont. ‘Tijdens het 
schooljaar zwemt ze bij BOAS, een sociaal-sportieve orga-
nisatie die ‘iedereen kan (leren) zwemmen’ als motto han-
teert. Op woensdagnamiddag gaat ze naar de G-atletiek bij 
AC Deinze. Tijdens de zomervakantie gaat ze naar Gent voor 
de G-sportkampen. Dat doen we nu al meer dan tien jaar.’

Mirte startte in de groep voor 6- tot 12-jarigen. Intussen 
zit ze al een tijdje bij de grotere kinderen, een groep die 
er in principe is voor de leeftijden van 12 tot 18. ‘Mirte is 
al ouder, maar volgens de begeleiders past ze nog per-
fect in de groep. Ze mag dus blijven komen en geniet 

echt met volle teugen van al die activiteiten. Ik hoop dat het nog lang 
mag blijven duren.’

Op die G-sportkampen komt Mirte terecht in een fijne groep van maxi-
maal 12 sporters met een beperking. Zij worden er bijgestaan door vier 
begeleiders. Na de kennismakingsspelletjes begint het echte werk. 
Tijdens het ene dagdeel leven ze zich uit in sport en spel, in het andere 
ligt de focus telkens op één specifieke sport. ‘Die begeleiding is goud 
waard. Als er fysiek of mentaal iets scheelt, kunnen de begeleiders echt 
aandacht geven aan het probleem’, vertelt Sandra. ‘Ze kunnen iemand 
extra laten rusten, of wat meer aandacht geven. Over de middag voor-
zien ze altijd een rustmomentje: wat knutselen of kleuren, naar rustige 
muziek of een luisterverhaal luisteren…’

Om dat allemaal mee te maken, maken Mirte en Sandra de oversteek 
vanuit Aalter, waar ze wonen. ‘Hier zijn zeker ook sportclubs die inclu-
sief werken. Maar dat is te moeilijk voor Mirte. De G-sportkampen zijn 
voor haar een perfecte oplossing. Daarvoor rijden we met plezier op en 
af naar Gent. Ik zou het iedereen aanraden.’
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‘Er bestaat voor mij 

geen ploeg in de 

buurt? Dan richten we die zelf wel 

op.’ Sebbe Schepens (20) is speler-

trainer bij voetbalclub CP Rooigem. 

De letters cp staan voor cerebrale 

parese, een motorische beperking.

We spelen met 
dezelfde grinta 
als elke andere 
voetballer

SEBBE

Zoals zoveel andere jonge kerels is Sebbe gek 
op voetbal. Alleen vond hij moeilijk zijn draai als 
speler. Dat bleef lang beperkt tot balletjes trap-
pen op de speelplaats. ‘Ik moest dan meestal in 
de goal staan, of een beetje verdedigen. Of de 
bal opnieuw intrappen als ze buiten was. Meer 
was moeilijk, door mijn beperking.’

Die beperking heet cerebrale parese, een hou-
ding- en bewegingsstoornis, als gevolg van een 
hersenbloeding bij zijn geboorte. ‘Concreet 
heb ik moeite met motorische bewegingen, 
spiercontrole en evenwichtscoördinatie. Ik 
heb ook een visuele verwerkingsstoornis, 
waardoor dieptezicht en ruimtes inschatten 
moeilijk zijn.’

Maar beperking of niet, het bloed kruipt waar 
het niet gaan kan. Sebbe moest en zou voetbal-
len. Daarom sprongen hij en papa Filip meer-
maals in de auto richting Limburg, waar er een 
ploeg bestaat specifiek voor spelers met cere-

brale parese. ‘Dat was perfect wat we zochten, maar veel te ver 
van huis’, vertelt Filip. ‘Uiteindelijk kwam ik in contact met FC 
Rooigem, een heel fijne en inclusieve club. Die wilde een G-team 
opstarten, maar vond geen trainer. Ik ben ergotherapeut en heb 
wel wat achtergrond in voetbal, dus heb ik me geëngageerd.’

Zo ging – zoals het hoort in deze sport – de bal aan het rol-
len. Nu, acht jaar later, is dit team een volwaardig deel van FC 
Rooigem. Elke zaterdag komt een vijftiental spelers samen, van 
6 tot 18 jaar oud. Eerst training, afsluitend een wedstrijdje van 
zeven tegen zeven op een verkleind veld. De buitenspelregel is 
niet van tel, want te ingewikkeld voor spelers die moeite heb-
ben met dieptezicht. Maar de grinta, goesting en spelvreugde 
zijn dezelfde als op elk ander voetbalveld.

De familie Schepens schrijft mee aan een mooi verhaal, en 
dat is nog lang niet ten einde. Intussen neemt Sebbe steeds 
meer het stokje over van zijn vader. Hij is steeds minder spe-
ler, steeds meer trainer. ‘Ik weet waar spelers met CP mee 
worstelen, zowel op het veld als in het leven. Dan is het fijn 
om hen te kunnen helpen.’ 
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Je hoeft 

geen 

perfect zicht te hebben 

om je in de danszaal te 

bewegen. Manuel Delaere 

(46) is nagenoeg blind, 

maar bij DanceOrientation 

danst hij salsa, bachata en 

kizomba als geen ander.

 
‘Mijn liefde voor de dans begon toen ik 
17 was. Ik ging naar een vakantiedorp 
in Sicilië. Het animatieteam had een 
dansavond georganiseerd. Ik kon toen 
niet meedoen, maar was op slag ver-
liefd. Ik moest en zou dat leren. Vanaf 
mijn studententijd ben ik danslessen 
gaan volgen.’
 
Om dat te doen, moest Manuel nog een 
serieus obstakel overwinnen. Hij heeft namelijk retinitis pig-
mentosa, een degeneratieve oogziekte. Dat betekent dat zijn 
zicht steeds slechter wordt. ‘Op mijn dertigste kon ik niet meer 
lezen. Sindsdien noem ik mezelf blind. Als ik stilsta, herken ik 
af en toe nog een vorm.’
 
Omdat zijn zicht verder achteruitging, moest Manuel zijn liefde 
voor de dans jarenlang opbergen. Pas in 2019 kon hij de draad 
weer oppikken bij DanceOrientation, een dansschool met een 
uitgebreide G-werking en gespecialiseerd in inclusieve lessen 
voor dansers met een fysieke beperking. 
 
Bezielster Michèle Martens werkt er met zorgvuldig uitgewerkt 
didactisch, pedagogisch en methodologisch materiaal. Toen 
de coronapandemie onze levens even op pauze zette, ging 
DanceOrientation daar verder mee aan de slag. Mede dank-
zij Manuels input werd dat pedagogisch programma verder 
uitgediept, precies op maat van blinden en slechtzienden. 
Een voorbeeld? ‘Oriëntatie is een heikel punt voor blinden 
en slechtzienden. Dat doen we met vaste referentiepunten, 
bijvoorbeeld met een balletbarre of door een danspartner 

Dansen met 
de ogen dicht

MANUEL

vast te nemen. Ook een gedetailleerde stap-voor-stapuitleg 
is heel belangrijk’, zegt Manuel.

Vandaag staat Manuel zo’n 12 tot 15 uur per week op de dans-
vloer. Niet enkel als deelnemer, maar ook als assistent-les-
gever. ‘Ik geef geregeld 1-op-1-lessen aan mensen met een 
visuele beperking en assisteer bij de inclusieve lessen voor 
zowel ziende als niet-ziende dansers. Hoe ik weet of een deel-
nemer het goed heeft begrepen? Dan dans ik zelf even met die 
persoon. Dan voel ik het meteen.’ 

Ontdek het aanbod voor sporters 
met een beperking.

 �www.stad.gent/gsport
 �09 266 80 00 (sportdienst)

GEPRIKKELD 
DOOR G-SPORT?
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Je bent klaar om je bed in te duiken en bam. Daar knalt 

de buurvrouw door de muur. Metalmuziek, alweer! Hoe reageer 

je? Bonk je terug met een bezemsteel? Of ga je aanbellen?

eluid is de meest voorkomende klacht 
bij burenruzies. Ongeveer de helft 
van alle dossiers bij burenbemidde-
ling gaat over lawaai. Meestal gaat het 
om leefgeluiden: stoelen verschuiven, 

deuren dichtgooien, muziek, stemmen. In een op 
de vijf gevallen melden mensen ook dat het voelt 
alsof de buur hen met opzet met lawaai bestookt.

Is die angst terecht? ‘Als je er niet over praat 
met je buur, vrees je al snel het ergste’, zegt Ann 
Cappuyns van Burenbemiddeling. ‘Wat voor de 
ene gewoon geluid is, is voor de andere ondraag-
lijk lawaai.’

VOORDEEL ZONDER OORDEEL
Burenbemiddeling is een dienst van 40 vrijwilli-
ge bemiddelaars in Gent. Jaarlijks krijgen ze zo’n 
400 meldingen. Ze voeren eerst aparte huisbezoe-
ken uit, daarna volgt een gesprek met de buur. 
Of niet. Vaak gebeurt het dat buren het toch zelf 
oplossen na een gesprek onder vier ogen met de 
bemiddelaar. 

Burenbemiddeling velt geen oordeel en dat is 
een voordeel: er zijn geen winnaars of verliezers. 
Niemands vreselijke boom moet weg, niemands 
kraaiende haan moet dood en die peuter met zijn 

loopfiets mag lawaai maken, als het binnen de 
perken blijft. ‘Over dat soort ergernissen maken 
de buren samen afspraken’, zegt vrijwilliger Griet. 
‘Zo lijdt niemand gezichtsverlies. Dat vind ik het 
mooie. Bovendien werken wij gratis.’

EMOTIONEEL KANTELPUNT
Griet is de meest ervaren van alle burenbemid-
delaars. Ze was al snel aan boord toen Gent er 
in 2010 mee begon. Het geheime recept van een 
succesvolle bemiddeling? ‘Mensen willen voor-
al gezien en gehoord worden’, zegt ze. ‘Er zijn heel 
weinig buren in Gent die mekaar bewust het leven 
zuur maken.’ 

Griet en haar collega Tiene komen soms over 
de vloer bij buren die het zó gehad hebben dat ze 
op het punt staan om te verhuizen. Hoe draai je 
zoiets om? ‘Je moet mensen uitdagen om in hun 
hart te laten kijken. Als ze iets prijs durven geven 
over zichzelf, kom je op een kantelpunt.’ 

Tiene geeft een voorbeeld: die burenruzie over 
opstijgende sigarettenrook in dat appartement. 
‘Dat was een heftig conflict tussen een homo-
koppel en een gezin van buitenlandse herkomst, 
compleet met wederzijdse beschuldigingen van 
homohaat en racisme. Tot de klager vertelde over 

Vijf minuten 
smalltalk voorkomt 

jaren van ellende

40
buren­

bemiddelaars

400+
meldingen 

per jaar

15
jaar bezig

G

LESSEN UIT 15 JAAR BURENBEMIDDELING
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de broer die hij verloren had aan longkanker. 
We begrijpen je boosheid over die rook nu beter, 
reageerde het gezin, wij hebben ook iemand uit 
de familie verloren aan kanker! Die zogezegde 
homohaat raakte snel uitgeklaard: er waren 
onbedoeld harde woorden geslopen in de verta-
ling die de werkgever van de ene buur had door
gemaild naar de andere.’

is. ‘Als goede geluidsisolatie wettelijk verplicht 
zou zijn, zouden wij veel minder werk hebben’, 
lacht Tiene.

Nemen de spanningen tussen buren in Gent toe? 
Je zou kunnen denken van wel: op dezelfde opper-
vlakte leven nu 30.000 Gentenaars méér dan bij 
de start van het project in 2010. Hun levensritme 
loopt ook meer uiteen: gezinnen met kinderen, 
studenten, singles en nachtwerkers wonen alle-
maal naast elkaar. En ook onze culturele gewoon-
tes zijn diverser. 

STEUNFIGUREN
Toch ziet Burenbemiddeling sinds corona geen 
sterke toename meer van het aantal meldingen. 
‘Er is recent een lichte stijging omdat Gentenaars 
sneller hun weg vinden naar bemiddeling voor-
aleer conflicten escaleren’, zegt coördinator Ann 
Cappuyns. ‘De dossiers zijn wel ingewikkelder ge-
worden.’ In superdiverse buurten werkt de be-
middeling soms samen met buurtstewards. Die 
migratiespecialisten leggen het eerste contact met 
Gentenaars uit Midden- en Oost-Europese landen. 
‘Dat loopt wel’, zegt Ann. ‘Moeilijker gaat het bij 
buren met psychische kwetsbaarheid. Dat soort 
dossiers neemt toe. We gaan er voorzichtig mee 
om en halen er steunfiguren bij uit de familie of 
zorgverleners.’

Hoe complex samenleven vandaag ook is, met 
wat hulp van buitenaf lukt het meestal wel om 
burenruzies te ontmijnen. ‘Je kan zelf ook zorgen 
dat het zover niet komt’, zegt Tiene. ‘Als je een 
nieuwe buur krijgt, ga dan eens hallo zeggen met 
een koekje. Dat maakt het gesprek zoveel makkelij-
ker als er later moeilijkheden ontstaan. Vijf minu-
ten smalltalk kan jaren ellende voorkomen.’ 

Burenbemiddeling bestaat nu 15 jaar. De con-
flicten kennen altijd hetzelfde patroon, zeggen 
Tiene en Griet. Zonder een echt gesprek groei-
en de problemen. Waarom is praten dan toch zo 
moeilijk? ‘De buur direct aanspreken is voor veel 
mensen gewoon een te grote drempel. Die angst zit 
toch wel wat in onze cultuur’, meent Tiene.

DIKKE MUREN, GOEDE BUREN
Nog een les: slechte muren maken slechte buren. 
Gebrekkige isolatie lokt veel conflicten uit, zegt 
Griet. ‘Dat is onze ervaring in oude woningen, 
maar helaas ook in nieuwe appartementsblokken.’ 
Bewoners worden naar burenbemiddeling ge-
stuurd, terwijl het een bouwtechnisch probleem 

VRIJWILLIGERS GEZOCHT

Een eerlijk gesprek lost meer 
op dan de vrederechter

Heb je een open oor en wil je buren 
helpen om opnieuw met elkaar in 
gesprek te gaan? Je werkt altijd in 
duo en krijgt vooraf een opleiding 
van 5 dagen. Interesse?

 �burenbemiddeling@stad.gent
 �www.stad.gent/burenbemiddeling
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LOUSBERGMARKT GOLD LISTENING BAR

EEFJE DE VISSER
Zangeres    singer-songwriter     Woont in Sluizeken-Tolhuis-Ham

REFIND STORE PATERSHOL

‘Ik ga elk jaar steevast naar de Patersholfeesten. Het is zo’n 
gezellig stuk Gent, met zoveel leuks op één kluitje! Mijn ide-
aal dagje Patershol? Herbronnen in de sauna van Aqua Azul. 

Mannen en vrouwen samen en zonder badpak, dat klopt. Zet 
gewoon je schroom opzij, iedereen heeft een lichaam! 

Daarna even rondsnuffelen in dat heerlijke winkel-
tje met Japanse hebbedingetjes (MuchWow, red.) 

en tot slot lekkere tapas in La Malcontenta.’

 Patershol, 9000 Gent

‘Ik heb een voorliefde voor plekken waar generaties samen-
komen en kinderen welkom zijn. Zo zijn er veel te weinig. De 
Lousbergmarkt is zo’n plek, en ik kom er heel erg graag. Je vindt 
er heerlijke, verse producten en er is buiten een fantastisch ter-
rasje onder de bomen. Daar kan ik wat e-mails beantwoorden 
terwijl mijn zoontje van 4 zich zorgeloos amuseert op het speel-
pleintje. Het Koningin Astridpark is ook gewoon een heel mooi 
parkje, overzichtelijk en gezellig, met een heel leuk vijvertje.’

 Ferdinand Lousbergskaai 33, 9000 Gent

‘Eerlijk is eerlijk, ik ben nog niet in de Gold Listening Bar geraakt, 
maar het staat al eeuwen op mijn to-do-lijst. Mijn man Pieterjan 
is er wel al geweest en vond het fantastisch. Weet je, mensen 
doen zoveel samen. Waarom luisteren we dan niet vaker samen 
naar een goede plaat? Je hoeft ook helemaal niets van muziek te 
kennen om er daarna over te praten. Daar was ik vroeger onzeker 
over, maar uiteindelijk gaat het om je gevoelens onder woorden 
brengen. Op je instinct vertrouwen kan heel bevrijdend zijn.’

 Goudstraat 2, 9000 Gent

‘Als je dit najaar naar een optreden van mij komt, zie je mij en 
mijn bandleden in een pak van ReFind Store. Ook in veel van mijn 
videoclips draag ik er een. Anna Andeweg en Lisa Deridder geven 
prachtige vintage kostuums een tweede leven. Ze passen ze 
aan op je maat en voegen artistieke elementen toe als je 
dat wilt. Duurzaam, mooi en betaalbaar. Anna geeft 
altijd haar mening, maar is nooit opdringerig en 
heeft een onbetwistbare passie voor mode.’ 

 Vrijdagmarkt 28, 9000 Gent
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nze warme jassen mogen dit 
najaar even terug de kast in. 
Eind november waait er een 
warme bries uit het Oosten 
door Gent. Istanbul Ekspres 

brengt dan de klanken, kleuren en emo-
ties van de Turkse metropool naar onze 
stad. Het festival serveert een bijzon-
der programma in De Centrale en Ha 
Concerts, zoals de Handelsbeurs tegen-
woordig heet. Istanbul Ekspres is meer 
dan een concertreeks. Het is een mee-
slepende ervaring die de Turkse muzi-
kale diversiteit tot leven wekt. De Leie 
waant zich vijf dagen lang de Bosporus.
Wat is er dan allemaal te horen, zien 

Gent bruist dit najaar van oosterse klanken 

en kleuren. Istanbul Ekspres viert dan zijn 

vijftiende editie in De Centrale en Ha Concerts. 

Het festival staat garant voor vijf dagen aan 

traditie, rock, pop en beats uit Turkije.

en beleven? Als je niet thuis bent in de 
Turkse muziek, hoor je het misschien 
in Keulen donderen. Maar een mens 
is nooit te oud om bij te leren. Daarom 
hier een korte introductie in het pro-
gramma. Heb je een voorliefde voor het 
traditionele? Dan vind je vast je gading 
bij Afro Anatolian Tales. Dat kwartet 
brengt de historische zijderoute weer 
tot leven. Hun muziek kronkelt tussen 
oude oosterse gebruiken en moderne 
westerse muziek. 

Mag het wat heviger? Emre Fel is 
de rijzende ster van de Anatolische 
rockscene. Hij oogst miljoenen views 
met zijn nostalgische Turkse klanken 

en moderne beats. Oh Voyage neemt 
je dan weer mee van De Centrale naar 
de Istanbulse clubscene door Turkse 
folk te versmelten met zwoele beats. 
Ook het Belgische debuut van de alt-
popartieste Nova Norda zal knetteren. 
Zij staat voor een meeslepende mix 
van gedurfde pop, emotie en pure 
feestenergie.

Attila Bakiroglu knikt tevreden. 
De programmator is al sinds het begin 
een steunpilaar van Istanbul Ekspres. 
‘Turkse muziek is niet in één genre 
te vatten, er is een enorme diversi-
teit. Misschien zijn de klassieke, lichte 
en traditionele muziek het bekendste, 
maar er is ook een enorme rijkdom aan 
hedendaagse groepen. Als stadsfestival 
kiezen we voor veel rock, alternatieve, 
elektronische en psychedelische mu-
ziek. Dat zijn artiesten die ook voor 
jongeren aantrekkelijk zijn. ’

HOE LATER, HOE LEUKER
Istanbul Ekspres staat voor een 
hedendaagse kijk op de dingen, maar 
draagt ook het traditionele een warm 

O

 ISTANBUL EKSPRES: 15 JAAR TURKSE KLANKEN AAN DE LEIE

EEN VLEUGJE

TURKIJE
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hart toe. Dat bewijst het festival elk 
jaar opnieuw met een gesmaakte Fasil-
avond: livemuziek met eten en drinken. 
‘Dat concept komt uit de casino’s en 
grote restaurants van Istanbul. Dat is 
een en al sfeer. De mensen zitten aan 
tafels, eten Turkse mezze en drinken 
raki, de nationale drank van Turkije’, 
vertelt Bakiroglu. ‘Dit jaar verzorgt 
İstanbul Fasıl Ensemble de muziek. Zij 
brengen licht klassieke en nostalgische 
liederen, terwijl het publiek elk woord 
meezingt. Zulke avonden eindigen altijd 
in een groot dansfeest, de sfeer van de 
lange nachten in Istanbul. En hoe later 
het wordt, hoe leuker (lacht).’

Net zoals Fasil-avonden een klassieker 
zijn in het nachtleven aan de Bosporus, 
is ook Istanbul Ekspres een vaste 
waarde op de Gentse cultuuragenda. 
Dat succesverhaal startte in 2006. 
De toenmalige Vooruit-programmator 
Wim Wabbes kwam vol inspiratie 
terug van een bezoek aan de Turkse 
wereldstad. ‘Wim was enorm onder de 
indruk van de diversiteit en de rijkdom 
van de muzikale scene daar’, zegt 

ISTANBUL EKSPRES
19 TOT 23 NOVEMBER  

 �De Centrale en Ha Concerts

 www.decentrale.be

Bakiroglu. ‘In Gent was er al decennia 
een grote Turkse gemeenschap. Een 
festival gecentreerd rond muziek uit 
Istanbul, dat was het plannetje waarop 
we begonnen te broeden.’

VOOR IEDEREEN
En zo ging de bal aan het rollen. 
Het begon nog voorzichtig, met een 
programma dat deels uit films over 
Istanbul bestond. Daarna zette Istanbul 
Ekspres vol in op livemuziek, vaak van 
grote namen. De passage van popdiva 
Sertab Erener is een mooi voorbeeld. In 
2003 won ze het Eurovisiesongfestival 

met de wereldhit Every Way That I Can. 
Een kleine 10 jaar later blies ze het dak 
van de Handelsbeurs. Daar wordt tot op 
vandaag over gesproken.

Het festival geeft een podium aan 
Turkije’s finest, maar is er niet alleen 
voor ingewijden. Het probeert tegelijk 
ook een brug te slaan tussen oost en 
west. De Belgische jazz-avantgardisten 
van Aka Moon en de Turkse percussie-
grootheid Misirli Ahmet brachten 
zo ooit samen een onvergetelijk 
crossover-concert. Deze muzikale 
vijfdaagse steekt dit najaar opnieuw 
de hand uit naar Gent.   

 NOVA NORDA 
 Deze alt-popartieste zorgt  
 voor volle zalen in Istanbul.  
 Nu voor het eerst in België. 

Check 
de playlist.  

 MEZZE EN RAKI 
 Fasilavonden eindigen traditioneel  
 in een groot dansfeest. 
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VAN KLEDING 
DE KRACHT
René (74 jaar, met hoed) en Dorothea (18 jaar, op 
rolschaatsen) schelen 56 jaar maar delen dezelfde 
passie: jezelf uitdrukken via textiel. Zij zit 
in de Jeugdraad, hij in de Ouderenraad. Ze 
leerden elkaar kennen in de jury van de 
Wedstrijd voor Jong en Oud in Gent voor 
intergenerationele projecten. Eén van 
die projecten is de Kracht van Kleding, 
een workshop van de Stad Gent en 
HoGent op 23 november, waar 15 jongeren 
en 15 ouderen aan de slag gaan met kledij. 

Heb jij een hart voor mensen uit alle generaties? 
En heb je een fijn idee om jong en oud samen 
te brengen? Doe mee aan de wedstrijd en 
win een geldprijs met jouw initiatief.

 www.jongenoudingent.be
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e trouwe lezer weet dat ik 
dit stukje schrijf vanop zo’n 
15.000 km van huis. Ik ben met 

m’n gezin 5 maand op zwier door Azië 
en Australië. Hier volgt wat ik mis. Om te 
beginnen een frietje met saté-kruiden 
en een boulet van op ‘t Fonteineplein 
bij Amir. Ik zou erom gaan met de fiets. 
Een eenvoudige verplaatsing op mijn 
eigen tweewieler, heerlijk. Onderweg 
zou ik geen risico lopen plots te ster-
ven door een giftige slangenbeet of een 
onverwachts overstekende waterbuf-
fel. Omdat het niet tropisch heet is, 
zou ik een lekker warme trui dragen. 
Ik zou de frieten opeten in het stads-
centrum onder het Belfort, gewoon 
om nog eens een kassei te zien. Mijn 
vrouw zou naast mij zitten en de kin-
deren zouden – tot hun eigen groot-
ste plezier – bij hun vriendinnen zijn, in 
plaats van achter ons aan te hollen en te 
vragen wat we gaan doen vandaag. Met 
een stabiele internetverbinding zou-
den wij wat vrienden uitnodigen om op 
de Graslei bier te drinken dat lekker is. 
We zouden in slaap vallen in ons eigen 
bed, zonder ons af te vragen waar onze 
paspoorten nu weeral liggen. En dan 
zouden we dromen. Over parelwitte 
stranden, snorkelen tussen ongerept 
koraal, zwemmen in watervallen, vul-
kanen beklimmen, dolfijnen spotten, 
kangoeroes en kaketoes, prachtig weer, 
sterrenhemels en de melkweg, over-
heerlijke rijstsoep en eindeloos veel 
tijd met mekaar. En als jullie me nu wil-
len excuseren, het zwembad roept.   

“

COLUMN

Senne Guns 
 Liedjesschrijver
 Muzikant
 Amai zeg wauw! 
 �Koken met 
Classics

 �Brugse Poort

Sterrenhemels
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SENIORENWEEK
17 – 23 NOV 2025

 �Op verschillende locaties

 www.stad.gent/seniorenweek

De workshop ‘De Kracht van Kleding’ is een van de vele 
activiteiten tijdens de seniorenweek. Het volledige pro-
gramma vind je online of in het programmaboekje dat 
beschikbaar is in Uitbureau (Veldstraat), de Stadswinkel 
(Stadskantoor) en de lokale dienstencentra.
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KORT

Archief Gent opent zijn deuren voor een 
exclusieve kennismaking met zes collecties. 
Ontdek schatten uit de fototheek van de 
Dienst Monumentenzorg en Architectuur, een 
historische kaart uit 1799, ambachtsregisters 
van metselaars en steenhouwers of tekenin-
gen van het Gravensteen. Kom langs om de 
collecties te bewonderen én krijg een gratis 
rondleiding achter de schermen. Donderdag 
11 december om 19.30 uur.

 www.go.stad.gent/topstukkenavond
 �09 210 10 10 (Gentinfo)

Topstukkenavond 
Archief Gent

Jouw afscheid
Een urne, grafkelder, natuurbe-
graafzone … Wist je dat er meer 
dan 10 manieren zijn waarop je 
iemand een laatste rustplaats 
kan geven? Je kunt zelf kiezen 
wat het best past bij de overle-
dene en de nabestaanden. Als 
je een begrafenis moet regelen, 
gaat alles vaak snel. Even de tijd 
nemen voor het maken van je 
keuze, is niet onbelangrijk. Bekijk 
alle gedenkvormen op: 

 www.stad.gent/gedenkvormen 
 �09 323 66 00 (Groendienst) 

kinderen en jongeren in 47 klassen zijn bevraagd over hun ver-
plaatsingen naar school en hobby’s. Maar liefst 1.183 wandel- en 
fietsroutes werden zo in kaart gebracht. Het resultaat is een gede-
tailleerde kaart en een berg data. Die moeten helpen om het mo-
biliteitsbeleid nog beter op kinderen en jongeren af te stemmen.  

 www.stad.gent/degrotetrek

Mule Jenny was het eerste collectiestuk van het 
Industriemuseum. Deze halfautomatische spin-
machine werd in 1779 in Engeland uitgevonden. 
Gentenaar Lieven Bauwens smokkelde ze tegen 
alle wetten in naar het vasteland. De industriële 
revolutie was een feit. Gent werd een baken van de 
textielindustrie. Op 6 november om 19 uur stellen 
de Britse nazaten van Bauwens het boek Textiles 
and Treason over hun voorvader voor.

 Industriemuseum, Minnemeers 10 
 www.industriemuseum.be

1300

MULE JENNY
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De kracht 
van voorlezen

Taalontwikkeling, rust, plezier:  
voorlezen heeft oneindig veel 
voordelen, zowel voor kinderen 
als voor volwassenen. Tijdens 
de Voorleesweken is er in de bi-
bliotheken en scholen de hele 
maand november lees- en voor-
leesplezier! De huisvertellers 
gaan op pad, je kunt meedoen 
met een voorleesmarathon en 
er is zelfs een grote voorlees-
kermis. Er zijn voorleessessies 
in alle talen van de stad, zelfs 
in gebarentaal. 

 gent.bibliotheek.be

KNALDRANG?  
HOU HET VEILIG.  
Vuurwerk afsteken is verboden, 
behalve op oudejaarsnacht tus-
sen middernacht en 1 uur. Voor 
veel mensen en dieren zijn luide 
knallen en ontploffingen angst-
aanjagend of zelfs schadelijk. 
Heb je toch een onweerstaanba-
re drang naar vuurwerk? Geniet 
dan van het geluidsarme maar 
spetterende vuurwerkspek-
takel aan Portus Ganda van-
af 23  uur op oudejaarsnacht. 
Check alle  tips over vuurwerk op 

 www.stad.gent/vuurwerk
 �09 210 10 10 (Gentinfo)

SPORT WANNEER JIJ 
WIL, WAAR JIJ WIL
Volg je graag sportles op een 
moment dat het jou uitkomt? 
Met de sportkaart kan dat meer-
maals per week en op verschil-
lende plaatsen. Bovendien kun je 
zappen tussen verschillende spor-
ten. De sportkaart heeft 10 beur-
ten en deelnemen kan vanaf 18 
jaar. Haal je sportkaart tijdens de 
openingsuren in de zwembaden 
Strop, Rooigem, Van Eyck en Lago 
Rozebroeken of in de Stadswinkel.

 www.stad.gent/sportkaart 
 �09 266 80 00 (Sportdienst)

NIEUWE REGELS 
BEDRIJFSAFVAL
Het afval van een bedrijf of onder-
neming noemen we bedrijfsafval 
en daarvoor gelden iets andere 
regels dan voor huishoudelijk 
afval. Wil je als horecazaak, win-
kel of andere onderneming weten 
vanaf wanneer en hoe je best 
je afval buiten zet? Hoe je con-
tainers aanvraagt en gebruikt? 
Informeer je even op de website.  

 www.stad.gent/bedrijfsafval
 �09 210 10 60  
(Ondersteuningspunt 
Ondernemers Gent)

HERINNERING

Brand een kaars op 
wereldlichtjesdag  

Op zondag 14 december steekt 
de hele wereld kaarsjes aan 
om vroeg gestorven kinderen 
te herdenken. In Gent ben je 
tussen 17 en 19 uur welkom 
op de Westerbegraafplaats 
(Palinghuizen 143) om een 
lichtje neer te zetten en te luis-
teren naar passende muziek. 

 �www.stad.gent/
wereldlichtjesdag 

 �09 323 66 00 (Groendienst)

BETAALBARE WARMTE
Verwarm je je woning met stook-
olie, propaangas of petroleum 
type C? Dan kom je misschien in 
aanmerking voor de stookolie-
premie van de federale overheid. 
Check de voorwaarden op de web-
site en vraag je premie aan bij 
OCMW Gent. Wil je tips om ener-
gie te besparen? Vraag dan gratis 
advies aan bij De Energiecentrale.

 www.verwarmingsfonds.be
 �09 266 89 22 (OCMW Gent)

 www.energiecentrale.gent
 �09 266 52 00 
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Voetbal verdeelt. Thuisfans tegen uitfans, 

onze club tegen hun club, wij tegen zij. 

Maar wie beter kijkt, ziet het omgekeerde. 

De familie-expo Buitenspel bewijst dat 

de bal vooral verbindt.

STAM TOONT 150 JAAR LOKALE VOETBALGESCHIEDENIS

W
illy Van Leirberghe is 72 jaar. Hij is meer 
dan 50 jaar getrouwd. ‘Het heeft een paar 
keer niet veel gescheeld of mijn vrouw 
had mijn valiezen buitengezet’, zegt hij. 
Dat komt door die andere liefde in zijn 

leven: voetbal. Begin jaren 70 voetbalde hij in een van 
de eerste minivoetbalploegjes in Gent. De wedstrijden 

vonden plaats in de Sint-Paulussporthal waar een groot 
beeld van Jezus het veld overschouwt. Vandaag is Willy 
een levende legende in het universum van voetbal met 
kleine doeltjes. Bedenk een functie die je in een voet-
balorganisatie nodig hebt, en Willy heeft die in zijn 
loopbaan bekleed: ombudsman, competitieleider, re-
dacteur van wedstrijdverslagen, kernsecretaris en 
scheidsrechter.

Wat bezielt een mens om elke dag van de week in 
tl-verlichte sporthallen en muffe kleedkamers te toeven? 
Willy verwerkt al jaren dagelijks tientallen mails om een 
driehonderdtal minivoetbalploegen zorgeloos te laten 
voetballen. Zaalwijzigingen, schorsingen, akkefietjes in 
een sporthal, scheidsrechters die niet ter plaatse gera-
ken, hij past overal een mouw aan. ‘Soms is dat verve-
lend werk en denk je: ‘Zou ik er niet beter mee stoppen?’’

En dan is er weer iemand in de kantine die hem aan-
spreekt: ‘Willy, zonder u zou ik mijn maten al lang uit 
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het oog verloren zijn.’ Het herinnert er hem aan waarom 
hij zoveel tijd in de sport stopt. ‘Het begint altijd met de 
liefde voor het spelletje, maar de reden waarom Kern 
Gent - De Pinte een succes is, is kameraadschap. Ik ga 
nog elk jaar met mijn maten uit de jaren 70 op weekend. 
We pakken onze vrouwen dan mee.’

BOOMSTAMMEN EN EEN BAL
Willy’s verhaal is verre van uniek, weet Brecht 
Dewilde. Hij cureerde samen met Filip Standaert de 
expo Buitenspel - Voetbal in de stad. Het idee voor 
de expo ontstond rond drie speciale verjaardagen: de 
150ste verjaardag van het voetbal in Gent met de op-
richting van Foot-Ball Club de Gand in 1875, de 125ste 
verjaardag van zowel KAA Gent als Racing Gent en 
de 100ste verjaardag van het vrouwenvoetbal met de 
oprichting van Ghent Fémina Club. ‘Tijdens onze 
research naar de Gentse voetbalgeschiedenis viel 

op wat voor gigantisch sociaal weefsel rond die sport 
hangt.’ Voor de cijfernerds: het STAM bracht in totaal 
1.400 voetbalploegen in kaart die sinds 1875 in Gent te-
gen een bal getrapt hebben. Omgerekend wil dat zeggen 
dat er elk jaar een tiental nieuwe ploegen ontstonden. 
‘En dat is een onderschatting’, zegt Brecht. ‘Vele clubs 
hebben officieel nooit bestaan.’ Maar ze waren er in pa-
rochies, fabrieken, bedrijven, scholen, cafés, verenigin-
gen of buurtorganisaties.

Waarom beginnen Gentenaren zo graag een voetbal-
ploeg? De bewondering voor onze twee grootste clubs 
KAA Gent en Racing Gent zit er zeker voor iets tussen, 
maar voor voetbal heb je weinig nodig, zegt Brecht. ‘Met 
een bal en een paar boomstammen of rugzakken als goal 
kun je eraan beginnen. Doordat de sport zo populair is 
en de drempel zo laag, versterkt het voetbal vriendschap-
pen en een gemeenschapsgevoel. Daarom overstijgt het 
voetbal vaak klassieke grenzen als klasse en afkomst.’

 Vrouwenvoetbal was verboden tot 1971. Daarna waren 
 vrouwen vaak veroordeeld tot ‘patattenvelden’. 

 Voetbal kweekt jeugdvriendschappen, 
 ook bij FC Ledeberg. 

Pins van 
de wedstrijden van 
KAA Gent-doelman 

Mance Seghers, verkozen 
tot Buffalo van de Eeuw.

Vaantjes 
uitwisselen is 
een ritueel van 
sportiviteit en 
verbroedering.
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FAIRPLAY EN BURGERZIN
Het voetbal laagdrempelig en inclusief houden. Dat is 
ook de missie van FC Dracuna, de voetbalploeg die in 
2023 werd opgericht door een aantal buurtbewoners 
van de Bloemekenswijk. ‘Een op drie jeugdploegen in 
Vlaanderen werkt met een wachtlijst’, zegt Oscar Jacobs, 
medeoprichter van de club op de Jan Yoenssite. ‘We wil-
den een ploeg oprichten die openstaat voor iedereen, die 
eigen is aan de wijk.’

Een mooi idee, maar in de praktijk bleek dat niet van-
zelfsprekend. ‘In het begin stonden we met drie bege-
leiders op een veld om training te geven aan zeventig 
kinderen, dat is niet werkbaar’, zegt Oscar. ‘FC Dracuna 
moest een voetbalploeg worden, geen veredelde 
kinderopvang.’

De organisatie veranderde het geweer van schouder: 
klein beginnen om zo stap voor stap te groeien. ‘We zijn 
in 2023 gestart met drie jeugdploegen: de U9, de U10 en 
de U11 (voetbaltermen voor ploegen onder de 9, 10 en 11 
jaar, red.). Het was belangrijk om goede trainers uit de 
wijk aan te trekken die weten waar ze mee bezig zijn.’

De club ligt in een boeiend stuk van de stad. Aan de 
ene kant heb je de Bloemekenswijk zelf, waar een aantal 
gezinnen leven die het economisch niet breed hebben, 

aan de andere kant zitten we niet ver van Mariakerke en 
Wondelgem, waar heel wat huizen staan met tuinen en 
opritten. ‘We zien FC Dracuna als een ontmoetingsplek 
van die twee werelden’, zegt Oscar. ‘Waarden zoals fair-
play, burgerschap en respect voor de tegenstander staan 
hier voorop. En natuurlijk leer je hier ook wat winnen 
is, want winnen op onrespectvolle manier is het ergste 
wat er is.’ 

Vijfennegentig procent van de jonge spelertjes van 
FC Dracuna woont op fietsafstand van de club of gaat 
in de buurt naar school. ‘Ook onze trainers komen uit 
de buurt. We hebben drie jonge gasten tussen de 16 en 
26 jaar die via vzw Jong bij ons terecht zijn gekomen.’ 
Daarnaast houdt de club ook contact met brugfiguren 
uit de omliggende scholen. ‘Zo weten we beter wat er 
leeft bij onze spelers en kunnen we hen helpen mocht 
dat ooit nodig zijn’, zegt Oscar.

PLANTREKKERS 
Het voorbeeld van FC Dracuna toont volgens Brecht 
hoe voetbal een brug kan bouwen tussen burgers in 
een stad. Een missie waar de KAA Gent Foundation, 
die mee de expo Buitenspel organiseert, al jaren een 
voortrekkersrol speelt. Gent was de eerste stad die bij 

 In het stadion van KAA Gent zijn er 
 60 rolstoelplaatsen. 

 De KAA Gent Foundation 
 organiseert wandelvoetbal voor senioren. 

Vandaag telt 
Gent bijna 400 
minivoetbal
ploegen.

©
 v

er
za

m
el

in
g 

F
am

ili
e 

S
to

rm
e

Roland Storme was 
de eerste Gentse Gouden 

Schoen in 1958.

©
 W

an
n

es
 N

im
m

eg
ee

rs
, 2

0
19



25

Alsof je een voetbaltempel betreedt. Zo kom je binnen 
in Buitenspel – Voetbal in de stad. Toch is de expo 
veel meer dan voetbalglorie alleen. Naast verrassen-
de stukken en relikwieën uit het verre en nabije verle-
den van KAA Gent componeerde het STAM een eerbe-
toon aan ruim 1.400 Gentse voetbalploegen, inclusief 
shirts, foto’s en trofeeën. Uiteraard is er een galerij 
van topvoetballers maar de expo spit ook moeilijkere 
thema’s uit die een licht werpen op de schaduwkan-
ten van het voetbal. Het STAM is de kinderen niet ver-
geten: zo kan je met het gezin je traptechniek meten, 
vaantjes maken en stadions bouwen. Kijken, luisteren 
en doen!

 �STAM, Godshuizenlaan 2
 www.stamgent.be/buitenspel

EXPO: BUITENSPEL 
VOETBAL IN DE STAD
VAN 28 NOVEMBER TOT 26 MEI 2026

de ontwikkeling van een nieuwe voetbalarena ook 
investeerde in de gemeenschap rond dat stadion. 
De Foundation heeft zich op 15 jaar tijd ontwikkeld tot 
een van de meest geprezen maatschappelijke initiatie-
ven in het Belgische voetbal. 

De Gantoise Plantrekkers van het OCMW Gent gaven 
in 2009 het startschot van een reeks projecten die 
Gentenaars samenbrengt, of ze nu een dikke, dunne of 
lege portefeuille hebben. Bij de Geestige Buffalo’s krij-
gen mensen met psychische kwetsbaarheden de kans 
om via voetbal hun fysieke en mentale gezondheid te 
verbeteren. Voor senioren ontwikkelde de Foundation 
wandelvoetbal. In de buurt van het stadion is er een 
Buffalo League voor kinderen. In de Buffalo Dance 
Academy kunnen jongeren uit Nieuw Gent de pannen 
van het dak dansen. Het nieuwste project, buurt-
voetbal op pleintjes, hoopt uit te groeien tot een echt 
Gents netwerk. 

Van Willy’s minivoetbalploegen, Oscars initiatief in 
de Bloemekenswijk of de KAA Gent Foundation: overal 
in Gent ontstaan gemeenschappen rond spelers en een 
bal. Samen vormen ze een verbluffend rijke voetbal
cultuur. Alles wat voetbal in Gent is en was ontdek je 
de komende maanden in het STAM.   

 DROMEN VAN VOETBAL 
 In de expo stap je binnen in 
 de kinderkamer van Kevin De Bruyne. 

 Meisjes uit Nieuw Gent nemen 
 deel aan de Buffalo Dance Academy. 
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ls klein meisje ging ik al met mijn 
papa mee wanneer hij een uitvaart 
moest begeleiden. Ik zat muisstil 

achteraan in de kerk. Ik was erbij in het 
mortuarium en ik zag hoe mensen in de 
kist werden gelegd. Kinderen worden vaak 
weggehouden van de dood, maar voor mij 
was het iets heel normaals. Ik ben nu zelf 
mama en mijn 2 kindjes lopen hier regel-
matig rond. Stapsgewijs leg ik mijn beroep 
aan hen uit.

KOSTER EN CAFÉBAAS
Papa was vroeger koster en baatte tege-
lijk een café uit. Vijfenveertig jaar geleden 
startte hij met deze zaak. Hij was een ge-
kend figuur in het Gentse. Hij verzamelde 
zijn cliënteel tussen pot en pint. Toen hij 
de zaak aan mij gaf, zei hij dat ik er heel 
goed zorg moest voor dragen. In het begin 
was het niet altijd makkelijk. Er waren niet 
veel vrouwen in de sector en ik was dan 
nog eens jong ook. Ik heb me echt moeten 

bewijzen. Intussen kreeg papa de diagnose 
jongdementie en zorg ik voor zijn zaak als-
of ze mijn derde kindje is.

Ik ben eerder ingetogen en hou me meer 
op de achtergrond. Ik zal hier in Gent nooit 
uitbundig feesten, uit respect voor de men-
sen met wie ik werk. Ik spreek nooit over 
klanten, altijd over families. En die zijn vaak 
echt Gents: recht voor de raap, dankbaar, 
eerlijk en warm. Gentenaars ondergaan hun 
verdriet met een lach en een traan.

ÉÉN KEER AFSCHEID
We proberen elk verzoek waar te maken. 
Zoals dat van die familie die wilde dat hun 
moeder met koekjes, water, een zaklamp en 
een bel in de kist zou liggen. Die bel moes-
ten we aan haar hand vastmaken, zodat 
ze kon rinkelen mocht ze wakker worden. 
Of die man die wou dat zijn kist door vier 
vrouwen zou worden gedragen. Hij werd 
door een vrouw op de wereld gebracht en 
wou op dezelfde manier afscheid nemen.

Al van kinds af aan volgde Sofie haar vader van 

kerk tot mortuarium. Ze leerde alles over afscheid 

nemen en over mensen die verdriet dragen. 

Vandaag begeleidt ze op haar beurt rouwende 

families en zorgt ze voor een passend afscheid.

GOESTEN
DOENERS

A

1

Afscheid  
nemen  

doe je maar 
één keer 



Mijn gouden regel is dat ik alle plech-
tigheden probeer zelf te doen. Mijn 
man is chauffagist. Als hij warm en 
koud water verkeerd aansluit, kan hij 
het de dag nadien rechtzetten. Met een 
uitvaart gaat dat niet. Afscheid nemen 
doe je maar één keer.

DICHTBIJ BEWAREN
Ik denk niet na over mijn eigen uitvaart 
– ze mogen doen wat ze willen. Mijn 
ouders kochten 20 jaar geleden al hun 
grafkelder. Hun namen staan erop, hun 
trouwfoto hangt erin en hij is helemaal 
opnieuw betegeld. Enkel de sterfdatum 
ontbreekt. Vroeger zeiden ze al lachend: 
‘we gaan onze chalet opblinken’. Ikzelf 
ben een enorme fan van thuisbewaring. 
Mijn man weet dat ik zijn as heel graag 
meeneem naar huis, als het ooit zover 
is. Ik heb het moeilijk met loslaten en ik 
denk dat ik hem op die manier dicht bij 
me kan houden.’ 

4

3

 Sofie Lenssens 

 �33 jaar

 �Mama van Lex (5) en 
Elle (3)

 �Nam 10 jaar geleden 
de zaak over van 
haar vader Rudy

 �Begrafenisondernemer 
in Ekkergem

2 ‘Ik was een jaar of 
5 toen mijn moeder mijn 
eerste ceremoniepakje 
kocht. Zo moest ik niet 
in een jeans achteraan in 
de kerk zitten.’

1 ‘Mijn papa heeft deze zaak van nul 
opgebouwd. Hij vroeg me er zorg voor te 
dragen, zoals hij dat altijd had gedaan.’

3 ‘Als de Buffalo-urne in de vitrine 
staat, worden er vaak foto’s genomen. 
Die is erg populair bij supporters van 
AA Gent.’ 

4 ‘Ik ben niet alleen de begrafenis­
ondernemer met het zwarte mantelpak. 
Ik draag ook wel een jeans en een 
t-shirt.’

2
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Verdriet blijft plakken, 
  net als kauwgom

Mensen die iemand verliezen, voelen 

zich soms eenzaam en verloren. 

Verschillende organisaties maken 

rouw en verlies bespreekbaar. 

IN DE ROUWKAMER MET MISSING YOU
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Mijn verlies heeft me 
gevormd tot wie ik ben

n de rouwkamer van het Huis van Alijn staat 
een jetonverdeler, en met die jeton kan je aan 
het onthaal een speciaal balletje uit de Sjiekenbak 
draaien. In het balletje zit naast kauwgum ook een 
boekje met een verhaal over verdriet. Missing You-

coördinator Sibille Declercq weet waarom zulke 
initiatieven belangrijk zijn.

Sibille Declercq: ‘Ik ben mijn papa verloren toen ik 
21 jaar was. Mijn mama stierf 10 jaar later. Ik kende 
Missing You niet. Het had me kunnen helpen. Destijds 
werd er over verlies niet gesproken, waardoor mijn 
rouwproces pas later is kunnen beginnen. Maar het heeft 
me gevormd tot wie ik ben. Ik heb altijd jeugdwerk ge-
daan. Toen er een job vrijkwam bij Missing You voelde 
dat heel juist aan.’

Maar ik merkte dat de kinderen het fijn vonden. Dat 
deed me plezier.’

 Sarah   ‘Ik was er de eerste keer ook een beetje bang 
voor om zelf jongeren te begeleiden. Ik wist niet wat de 
confrontatie met hun verdriet met me zou doen. Maar 
het voelde warm en vertrouwd. Zoals ik al zei: we helpen 
elkaar. Ik ervaar het als heel verbindend. Samen projec-
ten bedenken en uitwerken geeft veel voldoening. Op het 
laatste kamp was er een kast met een blacklight in, waar-
in de kinderen met een lichtgevende stift boodschappen 
konden schrijven. Mooi hoor, wat je daar dan leest. We 
hebben ook al eens soep gemaakt. En onlangs vroeg een 
meisje om iets met schilderen te doen. Die activiteiten 
helpen om taal te geven aan wat er in je omgaat.’

 Amelie   ‘De stap lijkt groot tot je het probeert.’

 Sibille   ‘Er is zoveel veerkracht, daar sta ik elke keer weer 
van te kijken. Mensen vragen me of ik het lastig vind, of 
ik die verhalen meeneem naar huis. Ja, ik neem ze mee, 
maar dat is niet erg. Er schuilt zoveel schoonheid in.’

Uit welke koker komt het idee van de Sjiekenbak?

 Sibille   ‘Uit het zotte hoofd van Sarah (lacht).’

 Sarah   ‘Ik ben een kind van de jaren 80 en hou van 
retrodingen. Toen we nadachten over iets wat jongeren 

I Op 1 november organiseert de Stad troostconcerten 
en optredens op de begraafplaatsen van Gentbrugge, 
Mariakerke, Oostakker, Sint-Amandsberg en de 
Westerbegraafplaats in het kader van Reveil. Reveil 
ijvert voor een warmere rouwcultuur. Met succes. De 
troostconcerten raken ondertussen al 10 jaar jaarlijks 
een gevoelige snaar. Verwarm je ook deze keer aan 
een mooie mix van poëzie, muziek, theater en expo. 
Uitvoerders van dienst zijn onder meer de singalong 
community Zie Ze Zingen, mondharmonicaspeler Steven 
De bruyn, Griet Pauwels en de Verwoordering, foto-
grafe Marijke Ronse en allround podiumartiest Walid 
Ben Chikha. Iedereen is welkom tussen 16 en 18 uur. 
Breng gerust een kaars mee.

 �www.stad.gent/reveil
 �09 323 66 00 (Groendienst)

TROOSTCONCERTEN

Projectverantwoordelijke Sarah Smet verloor haar papa 
toen ze 23 was. ‘Ik zat op de toneelschool, waar ik wel 
kon praten over hoe ik me voelde. Ik ging ook in thera-
pie en stelde het best goed, dacht ik. Tot corona kwam, 
en dat collectieve gevoel van verlies. Dat triggerde iets bij 
mij. Ik voelde dat ik iets te geven had. Ik volgde een post-
graduaat Rouw- en Verliesconsulent en deed stage bij 
Missing You, waar ik lotgenoten kon helpen. Al klopt dat 
niet helemaal. We helpen elkaar.’

De 17-jarige Amelie Dufoort is één van de jongeren die 
hun verhaal met je delen. ‘Vier jaar geleden stierf mijn 
papa. Ik vond weinig aansluiting bij leeftijdsgenoten. 
Mijn mama zag een oproep van Missing You. Ze zochten 
jongeren die hun verhaal wilden delen. Ik wou dat wel 
proberen. Dat viel zo goed mee, dat ik wat later meeging 
op weekend. Ik voelde me er welkom en begrepen.’

Wat doet Missing You precies?

 Sibille   ‘We brengen kinderen, jongeren en jongvol-
wassenen bij elkaar om samen dingen te doen, naar el-
kaar te luisteren en elkaar te steunen. Er zijn elke maand 
21 rouwgroepen over heel Vlaanderen, kampen voor 
6- tot 16-jarigen en weekends voor 16- tot 30-jarigen. 
Sinds kort hebben we ook mobiele rouwgroepen, waar-
mee we naar scholen trekken bijvoorbeeld.’ 

 Amelie   ‘Ik ben ondertussen ook eens als animator 
op rouwkamp meegegaan. Dat was best spannend. 
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zou aanspreken, dacht ik aan de kauwgomballenauto-
maat. Herinner je je nog die kauwgommen met een pa-
piertje errond waarin dan een plaktattoo zat? Heerlijk 
vond ik dat! En kauwgom vergaat niet, net zoals het ver-
driet om een verlies nooit echt weggaat. Ik schreef een 
verhaaltje, over een meisje dat haar papa verloor. Dat 
hebben we in een klein boekje gegoten, met illustraties 
van Sassafras De Bruyn. Hoe zij die woorden zo treffend 
in tekeningen heeft gegoten, ongelofelijk. Dat boekje zit 
ook in het balletje, én een plaktattoo (lacht).’ 

 Amelie   ‘Ik vind het super. De meeste kinderen gaan 
hier volgens mij iets aan hebben. Ik herinner me dat ik 
vroeger soms ook een balletje uit een automaat mocht 
draaien, en dat was altijd zo leuk.’

Is er in onze maatschappij genoeg 
aandacht voor verlies en rouw?

 Sibille   ‘In Vlaanderen is er een rouwrevolutie bezig, 
op het niveau van organisaties vooral. Maatschappelijk 
gezien is er nog werk aan de winkel. Het rouwverlof is 
nog altijd maar 10 dagen. Het voelt alsof je het allemaal 
maar snel moet zien te verwerken. Zo werkt het niet.’

 Amelie   ‘Dat gevoel ken ik. De eerste weken kreeg ik 
veel steun. Maar toen duwde ik het allemaal wat weg. 
Ik zat in overlevingsmodus. Ik moest me door examens 
werken. Gaandeweg ebden de vragen weg en ineens be-
sefte ik: Oei, ik sta hier alleen mee.’ 

‘Ik ben niet iemand die uit zichzelf gaat vertellen. Maar 
ik sta er wel voor open. Soms heb ik zin om erover te 
praten, soms niet. Maar het is altijd fijn als iemand me 
vraagt: Hoe gaat het met je? En die vraag mag je gerust 
blijven stellen. Als het de ene keer niet lukt, dan een 
volgend keertje misschien wel.’

 Sibille   ‘Op de lagere school worden de kinderen nog 
goed omringd. In het middelbaar gaat het persoonlijke 
contact een beetje verloren. Daarom geven we nu ook 
vormingen voor leerkrachten.’

 Sarah   ‘Elke leerkracht zou die moeten krijgen, zoals 
een EHBO-cursus. Men denkt nog te vaak: Hoeveel keer 
heb je dat nodig? Wel, vaker dan je denkt.’

Mensen zijn vaak bang om verkeerde 
dingen te zeggen. Wat zijn jullie tips?

 Sibille   ‘Vraag: hoe voel je je? en vul het niet zelf in. 
Je hoeft het niet te fiksen. Stel je open en luister oprecht 
naar het antwoord.’

 Amelie   ‘Mensen zeggen vaak: Ik ben ook iemand ver-
loren. Dat is natuurlijk niet slecht bedoeld, maar voelt 
toch een beetje alsof mijn verdriet niet mag bestaan.’

 Sarah   ‘Ik heb vaak gehoord: Gelukkig heb je nog je 
mama. Daar heb je op dat moment geen boodschap 
aan. Alsof dat het verdriet om mijn papa moest wegwas-
sen. Je zegt wel beter iets dan niets. Anders heb je een 
olifant in de kamer.’

Hoe gaat het met jullie?

 Amelie   ‘Soms goed, soms minder. Het verdriet kan 
me op onverwachte momenten overvallen. Dan ga ik 
wandelen, of doe even niets. Mijn papa stierf op een 
feestdag. Dan kan ik gewoon thuis zijn.’

 Sibille   ‘De ene dag verlies je je volledig en de andere dag 
denk je: Het gaat wel, het leven kan nog mooi zijn. Dat is 
herstel. Het logo van Missing You is een roeibootje met 
2 spanen. De blauwe staat symbool voor je blue voelen, 
de roze voor herstel. Je moet beide spanen gebruiken.’   

BEZOEK DE ROUWKAMER EN DE SJIEKENBAK 

 �Huis van Alijn, Kraanlei 65
 www.huisvanalijn.be



 Hoe ben je in Gent beland? 

Ik werkte al enkele jaren in Italië als com-
mercieel directeur bij een modebedrijf tot 
er een opportuniteit op mijn pad kwam bij 
het kledingmerk Xandres. 

 Wat verrast je aan Gent? 

Hoe langer ik er woon, hoe meer ik be
paalde zaken apprecieer. Alles is hier bij-
voorbeeld ontzettend goed en makkelijk 
geregeld. Als Gentenaar kijk je daar mis-
schien anders tegenaan, maar ik heb in 
mijn leven al op veel verschillende plek-
ken gewoond. Mijn vrouw is Maleisische 
en denkt er net hetzelfde over.

 Je favoriete plek? 

Ik woon heel graag aan het Citadelpark. 
Het is een zeer veelzijdige plek, je kunt er 
zowel rust als vertier opzoeken. Als ik geen 
haast heb wandel ik via de Muinkkaai naar 
het centrum onder de schaduw van de kas-
tanjebomen langs de oever van de Schelde. 
Heerlijk!

 Welke Gentse gewoonte nam je over? 

De overgave waarmee Gentenaren feest
vieren. Daar doe ik intussen ook ten volle 
aan mee. Ik bewonder de schaal, het 
enthousiasme en de diversiteit van de 
Gentse Feesten: het ene moment kweel je 
Franse chansons mee en het ander moment 
sta je te rocken met een luchtgitaar. 

 Wat zou Gent nog fijner maken? 

Het doet me pijn te zien hoe de stadsparken 
er soms bij liggen na drukke zonnige zomer-
dagen. Het zou goed zijn om met zijn allen 
in Gent nog wat bewuster om te gaan met 
zwerfvuil. En moest de oude tramlijn 1 
terug rijden … dat zou ook veel goedmaken.

 Wat mis je het meest aan 
 je thuisstad? 

Ik mis de praatjes met wildvreemden in 
Maastricht. In Gent moet je veel meer je 
best doen voor een spontane babbel. En van 
Genua in Italië, waar ik woonde voor ik naar 
Gent kwam, mis ik de betaalbare eetcultuur. 

 Je favoriete Gentse woord? 

Niet heel lang geleden kwam mijn dochter 
thuis met het woordje loetsebollekezoetse, 
ze had het geleerd op school en liet me het 
liedje van Biezebaaze horen. Pure Gentse 
rock met de schattigste songtitel ooit! Dan 
is er ook nog de uitdrukking ‘nie neute, nie 
pleuje’. Ik hou van de mentaliteit en bete-
kenis van de uitdrukking.

 Nog een tip voor andere 
 nieuwkomers? 

Hou activiteiten in de gaten op Uit In Gent 
en ga zeker na wanneer er een buurtfeest 
is in je wijk. Zo’n volksfeesten zijn de 
ideale kennismaking met de mensen die 
rondom je wonen. Ik ben intussen zelfs 
medeorganisator voor de buurtfeesten 
aan het Citadelpark. 150 buurtbewoners 
komen er elk jaar in september samen 
voor spelletjes, toneel, muziek en noem 
maar op. 

Nieuwe inwoners uit alle 

windstreken vertellen 

over hun eerste maanden 

of jaren in onze stad.

GROETJES
UIT GENT

Alles is hier ontzettend goed geregeld“

 Willem Wijnen 

 53 jaar

 �Geboren in het 
Nederlandse 
Sweikhuizen, 
in de buurt van 
Maastricht

 �Woont 4 jaar in 
de Gentse binnenstad

(tot ziens)
Adie

Muinkkaai
willem en zijn gezin 
in genua, italië
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THUIS- OF DAKLOZEN 
IS EEN JONGERE

JEUGDSTRAATHOEKWERKERS BLIJVEN ONVOORWAARDELIJK NABIJ
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De verhalenbundel Straatpraat geeft 

een zeldzame inkijk in de leefwereld van 

jongeren. ‘Niet wegkijken, daar begint 

het mee’, zeggen Sofie en Isabelle van 

jeugdstraathoekwerk.

aarom maken jullie Straatpraat? 

 Isabelle   ‘Met die verhalen tonen we 
een ongemakkelijke realiteit, die van het 

jeugdstraathoekwerk. We werken in 7 wijken. We 
plukken de verhalen van de jongeren daar elke dag 
op straat. Vaak zijn ze dakloos.’ 

Is het lastig om de jongeren 
van de straat te halen?

 Sofie   ‘Dat is een werk van maanden, soms jaren. 
Eerst moet je hun vertrouwen winnen, pas daarna is 
verandering mogelijk.’ 

Ze zijn veel vertrouwen kwijt.

 Sofie   ‘Jongeren die op straat rondhangen, zijn 
vaak niet in een gezin opgegroeid of hadden een 
moeilijke thuissituatie. Ze zijn alle regels, opvoeders 
en hulpverleners moe. Ze zoeken vrijheid en een 
nieuwe groep vrienden op straat. Maar die vriend-
schappen zijn vaak vluchtig en onstabiel. Ze komen 
terecht in een jungle, midden in de stad.’
 
Hoe verschilt straathoekwerk van 
klassieke hulpverlening? 

 Isabelle   ‘We werken niet vanuit een kantoor maar 
volgens de regels van de straat. Dat is de enige plek 
waar we onze jongeren kunnen treffen. We treden 
niet eerst als hulpverleners op maar eerder als 
hoopverleners.’ 

Hoe bieden jullie dan hoop?

 Isabelle   ‘Onze gasten hebben zoveel stress. Ze we-
ten niet waar ze gaan slapen, ze weten niet of ze van-
daag nog eten gaan vinden. Ze hebben vaak geen 
vader of moeder die hen blijft bijstaan als ze in de shit 
zitten. Het is onze rol om hen niet te laten vallen. Wij 
blijven onvoorwaardelijk nabij, wat er ook gebeurt.’

Ook als ze overlast veroorzaken 
of feiten plegen? 	

 Sofie   ‘Als er klachten zijn en we kennen hen, gaan 
wij in gesprek. Dan is de politie content dat wij kun-
nen bemiddelen. Vergelijk het met een gezin: soms 
heb je een strenge vader nodig die grenzen stelt, 
soms een empathische moeder die luistert. Wij 
nemen eerder die empathische rol op ons. Samen 
vormen we een evenwicht.’

Wie wordt er beter van jeugdstraathoekwerk: 
de jongere of de buurt? 

 Sofie   ‘Allebei. Jeugdstraathoekwerkers brengen 
het gesprek met buurtbewoners op gang.’

Houden jullie van je job? 

 Isabelle   ‘Met hart en ziel. Pas op, we lachen ook 
wat af met onze gasten. En we vieren kleine over-
winningen: een paspoort dat in orde raakt, een een-
voudig bedankje. Laatst kregen we na lange tijd een 
berichtje van een jongere die alle contact verbroken 
had. Dan loop ik de hele week op wolkjes! (lacht)
Plezier is belangrijk als er veel miserie is.’

Voelen jullie je soms machteloos? 

 Isabelle   ‘Geregeld. Zwijg ons van de wachtlijsten 
in de huisvesting en de gespecialiseerde zorg.’

W
 SOFIE RYCKEBOER 
  �Coördineert 7 jeugdstraathoekwerkers 
  Sinds 2005 bij straathoekwerk 
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De instelling verlaten. Je eigen baas zijn, volwassen zijn. Je eigen 
weg kiezen. Niet meer hoeven te luisteren naar dat oorverdo-
vende goedbedoelde advies. Niemand die je nog zegt wat je wel 
of niet mag doen. 

Je wil zo graag bewijzen dat je er klaar voor bent, dat je een mooi 
leven wil opbouwen, dat je het beter zal doen dan je ouders bij 
wie je weggehaald bent. Eindelijk ligt het leven aan je voeten en 
mag je eraan beginnen! 

Maar hoe doe je dat nu? Een woonplaats vinden, een eigen nestje 
bouwen, proberen mee te draaien in de ratrace, … Gemakkelijk 
is het niet. Toch probeer je om dat studiootje wat aan te kle-
den, wat potten en pannen te gaan halen in de Kringwinkel. 
Een thuis te maken. 

Maar alleen is maar alleen. Het is leuker als er wat vrienden langs-
komen om samen wat te boozen. Na een week ligt het studiootje 
helemaal ondersteboven. De afwas stapelt op in de gootsteen, 
er is geen proper bord meer te vinden en de etensresten liggen 
her en der in de kamer verspreid. 

Niet voor de eerste keer wordt er op de deur geklopt. De buur-
man. Zijn geduld is op! Het moet gedaan zijn met die feestjes die 
een hele nacht duren. Hij is zelfs al naar de huisbaas gestapt. Er 
dreigt een uithuiszetting!
 
Weet jij veel wat er nu zal gebeuren. En als jij hier niet mag blij-
ven wonen? Awel, dan kan hij fluiten naar zijn huur. Die feest-
jes, die gaan door! 

Dan een brief van de vrederechter. Je moet aanwezig zijn op de 
rechtbank. De rest van de brief is in zo’n moeilijke taal geschre-
ven dat je het niet snapt. De brief gaat – hup! – op de rest van de 
hoop. Er volgen nog brieven. Betalingsherinneringen, aanmanin-
gen. De enveloppes worden niet meer geopend. 

Enkele maanden gaan voorbij als plots ’s morgens de bel gaat. De 
politie. Om je uit je woning te zetten. Vlug nog een zak met wat 
spulletjes vullen en daar sta je nu. Op straat. Je wou het zo graag, 
je eigen nestje maken … Waarom lukt het toch niet? Je had toch 
de beste intenties? Je mocht toch zelf je eigen keuzes maken? 

EN OP 
EIGEN 
BENEN18

Jullie draaien al even mee. 
Wat baart jullie nu zorgen? 

 Sofie   ‘Het gebrek aan zorg voor psychisch 
kwetsbare jongeren. Wij noemen hen soms flip-
perkastjongeren. Hun hoofd werkt zo, maar de in-
stellingen ook: ze sturen hen van het kastje naar 
de muur. Daardoor komen ze op straat terecht. Er 
is gewoon te weinig gespecialiseerde hulp.’

 Fragment uit Straatpraat. 
 Vijf jaar jeugdstraathoekwerk. 

 ISABELLE STANDAERT 
  �Signaalwerker 
  Sinds 2020 bij straathoekwerk 

We zien steeds meer 
flipperkastjongeren

Wat geeft jou hoop?

 Sofie   ‘Dat Gentenaars die geen straathoekwer-
kers zijn zich ook naast zo’n jonge gast op dat 
bankje durven zetten. Om een praatje te maken 
met een jongere die het niet gemakkelijk heeft. 
Niet wegkijken, daar begint het mee.’

 �www.stad.gent/straathoekwerk

STRAATPRAAT 
Lees meer verhalen uit 5 jaar 
jeugdstraathoekwerk. 



Hier vind je een kleine selectie uit 

het gevarieerde vrijetijdsaanbod in 

de stad. Zin in meer? Op Uit in Gent zie je  

honderden activiteiten en evenementen.

INTREDE SINTERKLAAS
 Houtdok

ZO 16 NOV

Zie ginds komt de stoomboot: 
de Sint komt opnieuw naar onze 
stad om alle Gentse kinderen te 
begroeten. Smeer je stemban-
den in en kom vanaf 15 uur naar 
het Houtdok om de goedheilig-
man en zijn hardwerkende pie-
ten bulderend welkom te heten.

 www.stad.gent/sinterklaas

MUSEUMNACHT 
DO 4 DEC

T ij d e n s M u s e um na c ht 
zwaaien alle Gentse musea 
hun deuren gratis open. Naast 
de tentoonstellingen zijn er 
ook extra performances, 
optredens en tal van andere 
verrassingen. Elk jaar goed 
voor zowat 30.000 bezoekers!

 www.degentsemusea.be

SHOP-OP ZONDAG
ZO 2 NOV &  
ZO 7, 14, 21 & 28 DEC

 �www.gentenmeer.be 

LATE DONDERDAG    
DO 6 NOV EN DO 4 DEC

open tot 22 uur
 �www.degentsemusea.be 

TIPS

 �www.uitingent.be

WINTER IN GENT
 Binnenstad

DO 4 TOT WO 31 DEC

De sfeerverlichting in de stad gaat eind november al aan, 
maar het echte winterplezier gaat van start op donderdag 4 
december. Dan openen meer dan 150 kraampjes op het Sint-
Baafsplein en de Botermarkt de deuren. Koop jezelf een mooi 
paar kerstsokken en een dikke wintersjaal en geniet daarna 
van een portie oliebollen of gestreken mastellen. Na een 
glaasje glühwein in een van de vele winterbars kan je uitbla-
zen op het reuzenrad of alles verteren op de ijsschaatspiste. 
Om het sprookje af te maken, wordt het Gravensteen opnieuw 
omgetoverd tot een magisch winterwonderkasteel. En ook 
een rondje eindejaarsshopping is de moeite: elke zondag van 
december zijn de winkels in het centrum open.

 �www.winteringent.be

NOVEMBER – DECEMBER 2025

AGENDA



EXPO

ZET U 
 Sint-Pietersabdij

NOG TOT 18 JAN

CONSERVATORIUM 
OP SCÈNE 

 Concertzaal Miry
WO 5 TOT VR 7 NOV

De studenten van KASK & 
Conservatorium betreden het 
podium om uit te pakken met 
wat ze geleerd hebben. Van een 
ensemble klarinettisten tot een 
resem vocaal toptalent of een 
heel symfonieorkest, hier zie je 
toptalent aan de slag. 

 www.miryconcertzaal.be

WETENSCHAPSFESTIVAL 
GENT 

 De Krook
ZO 23 NOV

Laat je verwonderen op de expe-
rimentenmarkt, ga aan de slag 
in een workshop, pik een lezing 
mee, stel vragen aan onder-
zoekers of neem live deel aan 
wetenschappelijk onderzoek. 
Ook voor kinderen valt heel wat 
te beleven. Gratis toegang.

 �dagvandewetenschap.be/
wetenschapsfestival-gent

MAGRAFICA: 
DEMOCRATIE IN BEELD

 De Krook
4 NOV TOT 4 JAN

'Alles is politiek', stelde de 
grafische kunstenaar en 
houtsnijder Frans Masereel 
in de vorige eeuw.Daardoor 
geïnspireerd maakten 30 
kunstenaars grafisch werk 
rond het urgente thema 
democratie.

 gent.bibliotheek.be

PODIUM

SOUND TRACK 
FINALE 

 Ha Concerts
ZA 20 DEC

Deze muziekwedstrijd gaat 
in heel België op zoek naar 
muzikaal talent. De vorige 
drie edities leverden laurea-
ten op zoals Meskerem Mees, 
Meltheads en Maria Iskariot. 
Kom naar de Oost-Vlaamse 
finale en ontdek de sound van 
morgen.

 www.haconcerts.be

ENSEMBLE  
GLORIOSUS

 �OLV-Presentatiekerk, 
Klein Begijnhof

ZA 15 NOV

Laat je naar hogere sferen lei-
den op de barokke tonen van 
dit Gentse muziekgezelschap, 
en dat in het decor van de pas 
gerestaureerde Onze-Lieve-
Vrouw Presentatiekerk. Met 
sacrale stemmen, een monu-
mentaal koor en een orkest 
met pauken en trompetten. 

 www.ensemblegloriosus.be

URBAN BLUE 
 Kasteel Borluut

ZA 6 EN ZO 7 DEC

Deze gratis expo in Kasteel 
Borluut in Sint-Denijs-West-
rem vindt voor de achtste 
keer plaats en toont het werk 
van tien hedendaagse kun-
stenaars. Nagenieten kan in 
de gezellige winterbar met 
muziek, drankjes en hapjes. 

 www.urbanblue.be

G.AN.D.A. 
KUNSTROUTE 

 Verschillende locaties
29-30 NOV & 6-7 DEC

Ontdek de Gentse artistieke 
hotspots en leer de stad op 
een andere manier kennen. 
Van kunsthandelaars tot juwe-
lenontwerpers of antiekhan-
delaars, alle locaties op deze 

FESTIVAL 
VAN DE GELIJKHEID 

 De Vooruit/Amsab-ISG
DO 11 TOT ZA 13 DEC

Elk jaar brengt het Festival 
van de Gelijkheid een dosis 
positieve energie als alter-
natief voor de verzuring. Van 
grote theatervoorstellingen tot 
kleine workshops, van veelzij-
dige panelgesprekken tot indi-
viduele lezingen, alles staat in 
het teken van verbinding.

 www.curieus.be

route stellen hun deuren open 
om je te verrassen.

 www.ganda-kunstroute.be

EVENEMENT

Deze expo geeft je een intieme 
inkijk in de huiskamers van Gen-
tenaars uit de Brugse Poort. Via 
verhalen en beelden neem je 
deel in hun zorgen én vreugde. 
Daarna kan je ook nog naar 
de expo ‘Schoonheid als ver-
zet’, met foto’s en verhalen van 
Michiel Hendryckx. 

 �www.historischehuizen.
stad.gent
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BUURT

APRÈS SKI PARTY
 De Zulle Wondelgem

ZA 20 DEC

Plezier voor jong en oud op dit 
feestje van de Wondelgemse 
ondernemers. Met een disco-
show, een live crooner, een 
Tirolerband en een ambiance-
deejay is het de hele dag lachen 
en dansen. Gratis inkom.

 wondelgemonderneemt.be

UPSIDE DOWN 
FESTIVAL 

 Dok Noord
ZA 27 TOT WO 31 DEC

Swing en de Afro-Amerikaanse 
cultuur staan centraal tijdens 
dit festival. Er zijn meerdere 
locaties, maar Dok Noord is 
het kloppende hart. Van work-
shops en huiskamersessies tot 
swingende feestjes en jazzca-
fés met live bands, er is voor 
elk wat wils.

 www.upsidedownfestival.be

BRING YOUR 
OWN BEAMER 

 Sint-Pietersabdij
ZA 29 NOV

Digitale talenten tonen hun 
werken en installaties gratis 
aan het grote publiek. Voor 
even verandert de Sint-Pie-
tersabdij in een buitenaardse 
wereld vol creativiteit, techno-
logie en kunst. Nadien is er een 
leuke afterparty.

 www.nerdlab.be

KUNSTENDAG  
VOOR KINDEREN 

 Verschillende locaties
ZO 16 NOV

Op Kunstendag voor Kinderen 
zijn er tal van extra activiteiten 
voor kinderen tot 12 jaar, van 
expo’s en voorstellingen tot 
workshops en rondleidingen. 
Laat je kroost kennismaken 
met theater, film, dans, lite-
ratuur, architectuur en beel-
dende kunst. 

 kunstendagvoorkinderen.be

BIG BANG FESTIVAL 
 Muziekcentrum De Bijloke

ZO 16 NOV

De Bijloke wordt voor één dag 
een avontuurlijk, muzikaal laby-
rint voor kinderen en hun volwas-
senen. Van een kidsrave tot een 
kinderfanfare, in elk hoekje ont-
dek je wel iets nieuws. Inclusief 
coole voorstellingen gebracht 
door internationale artiesten. 

 www.bijloke.be

TUUTJESBOOMFEEST

 Kina
DI 2 DEC

Klaar om afscheid te nemen 
van jouw tutje? Kom het 
samen met de Sint en pie-
ten in de Tuutjesboom van 
Kina hangen. Voor de dap-
pere kindjes wacht er een 
cadeautje, koekjes en warme 
chocomelk.

 www.kinamuseum.be

LOTTO ZESDAAGSE
 Kuipke, Citadelpark

DI 18 TOT ZO 23 NOV

Nog even en alle ogen van wie-
lerminnend België zijn weer 
gericht op het Kuipke. De Lotto 
Zesdaagse Vlaanderen-Gent 
pakt zoals vanouds uit met de 
wereldtop onder de pistiers.

 www.lottozesdaagse.be

SPORTDAG 
55-PLUSSERS 

 Lago Rozebroeken
DO 20 NOV

Onder het motto blijven pleuje 
kunnen 55-plussers kiezen 
uit een hele resem sporten, 
waaronder wandelen, bad-
minton, volksspelen, aquafit-
ness, enzovoort. Je kan er in 
totaal vier uitproberen. Afslui-
ten gebeurt met een koffie en 
een pannenkoek.

� www.stad.gent/ 
sportdag55plus

SEPPE & CYRIEL 
 CC Meulestede

DO 4 DEC

Liedjesschrijvers Seppe Vande 
Veire en Cyriel Vandenabeele 
brengen oorstrelende songs. 
Van speelse arrangementen tot 
sprankelende jazzy invloeden, 
deze twee Gentse muzikanten 
laten je niet los.

 www.ccmeulestede.be

ORGANISEER JE ZELF 
EEN ACTIVITEIT?

Zet ze gratis op de 
Uit in Gent-website en 
geniet mee van de pro-
motie via nieuwsbrie-
ven en sociale media.

 www.uitdatabank.be

Hier kun je 
terecht met je UiTPAS.

SPORT

KINDEREN

©
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Ooievaar Pino is een graag geziene gast 
in de wijk Nieuw Gent. Nu en dan komt hij 
een kijkje nemen in het Stadsmagazine. 
Vind jij de bladzijde waar Pino zich deze 
keer verstopt heeft?

VOOR DE KLEINSTE LEZERS

Zoek Pino!

Volg de Stad Gent

Gentinfo
Voor al je vragen over stadsdiensten 
Van maandag tot en met vrijdag van 9 tot 17 uur

 �gentinfo@stad.gent

 �09 210 10 10

Om de 2 maanden valt het Stadsmagazine tijdens de laatste week 
van de maand in de bus. Niet gekregen? Laat het weten via Gentinfo. 
Lees het magazine ook op www.stad.gent/stadsmagazine. 

Proficiat aan de winnaars van de vorige wedstrijd: Emma Krol, Bertold Vanderhaeghen, Stefan Tramper, Katrien Hoste en Hugo De Ruyver

COLOFON Stadsmagazine Gent is een uitgave van de Dienst Communicatie van de Stad Gent: 09 266 52 92, stadsmagazine@stad.gent 

Eindredactie: Thomas Lecompte, Nele Samyn, Maarten Messiaen. Redactie: Ine Bonte, Wes den Boer, Freek Evers, Tine Hemeryck, Thijs 

Storme, Leen Van Baelen, Benjamin Van Synghel. Vormgeving: Jessica De Baere, Jana Mussche, Guido Packolet. Fotografie: Jan Matthys, 

Rosan Steenbrugge, An Van Gijsegem. Illustratie:  Sassafras De Bruyn (p28-30), Debora Lauwers (p 12-14). V.U.  Mieke  Hullebroeck, 

algemeen directeur, stadhuis, Botermarkt 1, 9000 Gent

ANTWOORD

De letters in de roze vakjes vormen de oplossing. Stuur die samen met 
je adres voor 15 november naar puzzel@stad.gent of naar Stadhuis, 
Puzzel Stadsmagazine, Botermarkt 1, 9000 Gent. 5 winnaars krijgen 
een ticket voor Istanbul Ekspres van 19 tot en met 23 november in 
De Centrale en Ha Concerts. (zie pag 16)

Tickets voor
Istanbul Ekspres

WIN

Oplossing: 

Naam:  

Straat: 						      Nr: 

Postcode:		   Gemeente:

Telefoonnummer:

WEDSTRIJD

1   �Gestreken lekkernijen die je op 
Winter in Gent kunt smullen

2   ��Kasteel in Sint-Denijs-Westrem

3   �Istanbul Ekspres viert er zijn 15de editie

4   ��Hier kun je Eefje De Visser  
tegen het lijf lopen

5   ��Verhalen uit het jeugdstraathoekwerk

6   �Toestel om je huis op te warmen

7   Gents woord voor stuk ondergoed

8   �Genetische oogaandoening

9   �Organiseren troostconcerten  
op 1 november

10   Voetbalclub uit de Bloemekenswijk

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
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GENT

Jouw foto op deze 

pagina of op de sociale 

media van de Stad Gent? 

Stuur ons een mailtje of 

gebruik #instagent.

 �gentsmoment@stad.gent
 �#instagent

@summerinabox
Drongen

@sanatcibueserinde
Blaarmeersen

Alexandra Boie
Autoloze zondag

Bart François
Belfort 

@laphotographieheidi
Boekentoren

@dencstudio
Muide-Meulestede
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W
inter in Gent w

as geen pretje tijdens de oor-
logsjaren. In de jaren 40 lag de Predikherenlei er 
bevroren bij. Ondanks het m

ildere w
eer is er ook 

deze w
inter w

eer ijs in het centrum
 van de stad. 

De ijsschaatspiste onder de Stadshal is terug van 
w

eggew
eest. Je zakt er gegarandeerd niet door. 

W
ie liever langs de kant blijft, vindt sfeer en drank 

aan de kraam
pjes op het Sint-Baafsplein en de 

Boterm
arkt. M

et of zonder ijsblokjes.

 w
w

w
.w

interingent.be
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M
eer ingekleurde foto's van Gent:
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/ghent.colored
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