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introductie



Randvoorwaarden
• mogelijkheid tot instappen in LEOS project
• mogelijkheid van samenwerken met verschillende partners

• Stad Gent
Departement Samenleving en Welzijn - OCMW 
Onderwijscentrum Gent
Dienst Aankoop en Logistiek

• TABOR vzw
• Ateljee vzw
• vrijwilligers
• onderzoeksteam HOGENT & KU Leuven

• openheid en engagement vanuit het lerarenteam
• LEOS aan bod laten tijden pedagogische studiedagen, 

personeelsvergaderingen, startvergaderingen, … (bijsturen en evalueren)
• infrastructuur en middelen
• gezond, lekker en duurzaam



Pedagogische maaltijd
• LEOS is essentieel middel om visie te 

verwezenlijken:
Leerlingen laten opgroeien tot gezonde 

burgers

• Ateljee zorgt voor dagelijkse levering en ophaling

• gaat door in de klassen samen met de eigen 
leerkrachten & voldoende vrijwilligers

• de leerkracht/vrijwilliger modelleert, eten samen 
met de kleuters

• start om 11u45 tot en met 12u35

concreet: 25min deel van de effectieve lestijd

• pedagogische maaltijd wordt gelinkt aan 
onderwijsdoelen (ZILL)

• doelgericht, rustige gezellige sfeer, samen tafelen, …





Leerlijn
leerlijn





Positieve effecten

• aanbod voor ALLE kinderen, alle kleuters 
blijven op school eten 
(niet stigmatiserend)

• zien eten, doet eten (moeilijke eters)

• door aanbod gezonde maaltijd, hoeven 
ouders zelf geen maaltijden mee te 
brengen

• grote tevredenheid bij ouders

• onderwijsleertijd zonder expliciet "lesje" 
te geven

• de maaltijd is een pedagogisch middel, 
gelinkt aan doelen van schoolcurriculum

• meer aandacht naar taalontwikkeling

• draagt bij tot een positieve 
groepsdynamiek



• langere duurtijd van de maaltijd

• kiezen voor eigen klas: plezier en 
ontspannen, aangename drukte

• stimulatie zelfredzaamheid vanaf 
K0-K1

• tijd gaat naar het pedagogisch luik 
ipv handhaven van regels

• kracht van modellering

• veilig leer - en leefklimaat

• meer aanwezige kleuters op school

• werkt preventief en niet curatief

• geen administratieve last

• leerkrachten en kleuters genieten



Vragen
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