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Verhoogde 
tegemoetkoming

Verhoogde tegemoetkoming aanvragen

Wil je verhoogde tegemoetkoming aanvragen? 
Contacteer je ziekenfonds.  Dit kan telefonisch, via de website 
of ga langs bij een kantoor in jouw buurt.

  
CM              
02/2043210      www.cm.be/contact 

Helan                                               
02/2182222      www.helan.be/contacteer-ons 

HZIV                                                    
09/2695400      www.caami-hziv.fgov.be/contacteer-ons 

HR Rail                                                 
0800/95483      www.hr-rail.be/publiek/contact 

Liberale mutualiteit                       
09/2231976      www.lm-ml.be/contact 

Neutraal Ziekenfonds Vlaanderen
053/769999      www.nzvl.be/contact 

Solidaris                                                   
09/3335500      www.solidaris-vlaanderen.be/contact 

Vlaams & Neutraal ziekenfonds         
015/289090      www.vnz.be/contact

Vraag na welke bewijsstukken van je gezinsinkomen 
je nodig hebt.  

Neem zeker je ID kaart en pincode mee naar de afspraak 
bij je ziekenfonds.

Ik betaal minder 
bij de dokter



Wat is verhoogde tegemoetkoming (VT)?

Verhoogde tegemoetkoming (VT) is een statuut bij je 
ziekenfonds. Je herkent het aan de code  ..1/..1.

Met VT betaal je minder bij de dokter, de kinesist, de tandarts, 
de apotheek, in het ziekenhuis, …

Heb je een laag gezinsinkomen? Dan heb je misschien recht 
op VT.

Ook deze voordelen zijn mogelijk met VT

     ⚫  korting bij openbaar vervoer

     ⚫  vrijstelling provinciebelastingen in Oost-Vlaanderen

     ⚫  gratis huisvuilzakken en ophaalkrediet in Gent

     ⚫  UITPAS met kansentarief 

     ⚫  een lagere zorgpremie

Heb ik VT?

Wil je zelf checken of je verhoogde tegemoetkoming hebt? 
Dat kan via:   

     ⚫  de app of website van je ziekenfonds

     ⚫  De website van myBEnefi ts: 

                               www.mybenefi ts.fgov.be   

Heb ik recht op VT?

Wil je bekijken of een aanvraag voor verhoogde 
tegemoetkoming nuttig voor je is? 

Dat kan via de simulatietool VT op de website van je 
ziekenfonds.

                Op www.riziv.fgov.be
                vind je de inkomstgrenzen voor VT.


