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Waarover gaan we het hebben? 

•“Aanvullende Financiële Hulp” 

IS WEL: een vorm van financiële steun die een laag gezinsinkomen wil 
aanvullen, en die niet gericht is op een specifieke kost. 

IS NIET: alle andere, gerichte tegemoetkomingen, tussenkomsten of premies.
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Iedereen kan toch een extra centje gebruiken? 
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“Waarom ik mij altijd rijker (en armer) voel 
dan ik ben
Hoe komt het dat ik prima kan rondkomen, 
en me toch arm voel? Amerikaanse media 
hebben er een term voor: money dysmorphia.”

“Volgens een bevraging van Credit Karma 
zou 43 procent van de millennials en gen Z 
eraan ‘lijden’.

https://www.creditkarma.com/about/commentary/gen-z-and-millennials-are-obsessed-with-the-idea-of-being-rich-and-it-could-be-leading-to-money-dysmorphia


Waarom geven we Aanvullende Financiële Hulp?

•OCMW wet Art. 1: OCMW’s moeten 
de maatschappelijke dienstverlening  
verzekeren zodat iedereen een leven 
kan leiden in menselijke 
waardigheid.

•Voor het bepalen van financiële steun 
beperkt tot: 

een menswaardig inkomen hebben.
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Een 
“menswaardig 

inkomen”, 
hoeveel is dat, 

pa?



Hoe bepaal je “menswaardig inkomen”?

•Instrument “Referentiebudget voor Een Menswaardig Inkomen”
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https://www.referentie
budget.be

Budgetcalculator

https://www.referentiebudget.be/
https://www.referentiebudget.be/
https://remipro.be/remi/calculator/index.php


Hoe bepaal je “menswaardig inkomen”?

REMI:

> Geeft een betrouwbaar beeld van de financiële behoefte van een 
gezin. 

> Op maat berekend van de gezinssituatie.

> ! Gaat er standaard van uit dat alle gezinsleden gezond zijn, in een 
stabiele situatie verkeren en geen auto nodig hebben.

> Vergelijkt de behoefte met het gezinsinkomen: alle inkomsten van de 
inwonende gezinsleden (loon, uitkering, premie, groeipakket,…).

> => geeft inzicht of er een substantieel tekort is.
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Hoe bepaal je “menswaardig inkomen”?
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Alleenstaande vrouw 
met 4 kinderen

(huishuur 1100€/md)

Alleenstaande man
(huishuur 650€/md)

Alleenstaande man 
(lage huishuur 329€/md)



Hoe bepaal je “menswaardig inkomen”?

•In veel gevallen volstaat 
het leefloon/uitkering/… 
+ groeipakket niet 
om de kosten zoals 
berekend in het 
referentiebudget 
te dekken.
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Moeten en/of 
kunnen we dan niet 

ieder gezin 
steun geven 
tot aan hun 

referentiebudget?



Beperkingen: 1. budgettair

•Veel Gentse gezinnen hebben een inkomen dat (veel) lager is dan hun referentiebudget:

•In 2024:

> Ca. 32.000 Gentenaars hebben een armoederisico;

> 9.346 (equivalent) leefloongerechtigden;

> 12.866 huishoudens met recht op een vorm van financiële steun.

•=> het is financieel onmogelijk om voor ieder gezin het volledige verschil 
inkomen/referentiebudget te betalen.

•=> Gents referentiebudget: beperking in de huishuur: te hoge huishuren worden 
afgetopt.

•=> er wordt al standaard rekening gehouden met enkele sociale voordelen.

•=> het Gents referentiebudget is lager dan REMI.
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Beperkingen: 2. principieel

•Veel van de Gentse gezinnen in armoede hebben geen inkomen 
uit werk => OCMW Gent wil de AFH gebruiken als stimulans om 
een cliënt te activeren:

> Het blijvend toekennen van AFH is afhankelijk van de 
medewerking van de cliënt aan zijn hulpverlening- en/of 
activering.

> Men wil dat het financiële spanningsveld tussen 'werken' en 
'niet-werken' voldoende groot is. 
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Beperkingen: 2. principieel

=> Inkomen wordt in Gent ook vergeleken met een “kritische grens”:

De kritische grens berekent een spanning met het netto inkomen dat zou 
verdiend worden indien 1 volwassene in het gezin de overstap zet naar 
bezoldigde arbeid aan het laagste officiële loon op de arbeidsmarkt: 

> 35% voor alleenstaanden zonder minderjarige kinderen;

> 25% voor koppels zonder kinderen;

> 7% voor alle gezinssituaties mét kinderen.

•=> aanvullende steun wordt verleend tot aan de laagste van de 2 
grenzen: Gents referentiebudget OF kritische grens.
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Alleenstaande man
huishuur 329 €/md

Voorbeelden



Voorbeelden
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Alleenstaande man
huishuur 650€/md



Voorbeelden
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Alleenstaande vrouw 
met 4 kinderen

Huishuur 1100€/md



Wie heeft GEEN recht op AFH?

> Tijdelijk geschorste werklozen (= sanctie)

> Personen die voorschotten op sociale uitkeringen ontvangen

> Personen met eigendom in het buitenland

> Kapitaal > 6.200 €
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Berekeningswijze

> Iedere situatie is anders!

> Ingewikkelde berekening, die de 
OCMW MW doet via 
cliëntvolgsysteem New Horizon.

 Geen ruimte voor 
maatschappelijk werker 
om ander bedrag voor te stellen.
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Enkele cijfers (2024)

> Per maand krijgen ongeveer 950 gezinnen AFH.

> In 2024 kregen ongeveer 1800 Gentse gezinnen AFH.

> De doelgroep fluctueert: 1/3 heeft het jaar nadien geen AFH meer.

> Per rechthebbend gezin ca. 150 € / maand. 

> Jaarlijks besteedt OCMW Gent meer dan 1,5 M € aan AFH.
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En hoe kunnen wij 
dat krijgen?



In de praktijk: wanneer naar waar doorverwijzen?

> Duidelijke tekenen van tekort in gezinsbudget

> Vereenvoudigde REMI budgetcalculator: 
https://remipro.be/remi/calculator/index.php

> Verwijs door naar het dichtstbijzijnde WB: 
https://stad.gent/nl/contact-meldpunten/welzijnsbureau-je-
buurt  via het SPOC-nummer of per mail.
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Niet helemaal 
up to date!

https://remipro.be/remi/calculator/index.php
https://stad.gent/nl/contact-meldpunten/welzijnsbureau-je-buurt
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https://stad.gent/nl/contact-meldpunten/welzijnsbureau-je-buurt
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SPOC: Single Point of Contact: enkel voor partnerorganisaties:
     09/266….
 Nieuw Gent:   9094 Nieuwgent@ocmw.gent
 Sint-Amandsberg:  3705 Sintamandsberg@ocmw.gent
 Brugse Poort:  8875 Brugsepoort@ocmw.gent
 Gent Zuid:   3504 Gentzuid@ocmw.gent
 Gent Noord:  9517 Gentnoord@ocmw.gent
 Bloemekenswijk:  9525 Bloemekenswijk@ocmw.gent
 Gentbrugge / Ledeberg: 4574 Gentbruggeledeberg@ocmw.gent

mailto:Nieuwgent@ocmw.gent
mailto:Sintamandsberg@ocmw.gent
mailto:Brugsepoort@ocmw.gent
mailto:Gentzuid@ocmw.gent
mailto:Gentnoord@ocmw.gent
mailto:Bloemekenswijk@ocmw.gent
mailto:Gentbruggeledeberg@ocmw.gent


In de praktijk: mee te brengen documenten

> ID

> bewijsstukken van volledig inkomen van alle 
gezinsleden (loonfiche, pensioen, uitkering,…)

> Bewijs van groeipakket

> overzicht huidige schoolinschrijving minderjarige 
kinderen

> Huurcontract of contract hypotheeklening
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Oei, dat is 
wel veel…

Kan ik je 
helpen?



In de praktijk: procedure

> geen verantwoording over besteding!
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aanvraag in het 
Welzijnsbureau

maatschappelijk 
werker maakt 

voorstel

Bijzonder 
Comité Sociale 
Dienst beslist

betaling



AFH en andere aanvullende steun 
in de Vlaamse Rechtenverkenner
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Bedankt!
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Bedankt & Prettig eindejaar!
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