ZORG CAMPUS

voor studenten in Gent
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concept

* Fysieke inloopplek midden in de studentenbuurt

* Laagdrempelige psychologische hulp voor studenten

* Multidisciplinair team

* Snelle en gespecialiseerde hulp

* Op maatvan studenten met aandacht voor specifieke uitdagingen

* Aanvullend aanbod op zorg binnen de onderwijsinstelling en het
bestaande hulpaanbod in Gent




concept

Samenwerking tussen:

* Alle Gentse hogeronderwijsinstellingen (UGent, HOGENT,
Arteveldehogeschool, LUCA School of Arts, KU Leuven en Odisee)

* De conventie eerstelijnspshychologische zorg
 UZGent

* Vzw Karus

* CGG Adentro

e Stad Gent




waarom?

e Stijging van psychische klachten bij jongeren

* 20% van de studenten met klachten zoekt hulp

* 75% van de studenten met klachten vindt de weg naar hulp niet
* Steeds meer complexe klachten

* Lange wachttijden -en lijsten

* Beperkte toegang tot externe hulp




VOOor wie?

Gentse studenten met psychische klachten

Individuele gesprekken met een psycholoog, klinisch orthopedagoog,
psychiater of seksuoloog

Groepssessies over verschillende thema’s

Ondersteuning op verschillende niveaus:
* Directe en laagdrempelige hulp
* Gespecialiseerde zorg
* Doorverwijzing naar intensievere behandeling indien nodig




hoe

« Aanmelden op centrale website (Zorg Campus Stad Gent)

* Binnen de week afspraak voor eerste gesprek

* Tijdens eerste gesprek: opmaak zorgtraject (individueel, groep of
combinatie/bij Zorg Campus of doorverwijzing)




kostprijs

* Alle eerste gesprekken zijn gratis

 Geconventioneerde hulpverlener:
* t.e.m. 23j: gratis
* vanaf 24: €11 voor vervolggesprekken (€4 met vt) €2,5 voor groepssessies

* Niet-geconventioneerde hulpverlener:
* Vervolggesprekken: €11 of €75
* Groepssessies: €11

* Consultaties bij psychiater zijn gratis

* Terugbetaling mutualiteit voor eerste 5 a 24 gesprekken (varieert per
ziekenfonds)




andere hulpverlening

 Samenwerkingsverband hoger onderwijs: Student in Warme Stad
Gent

* Overzicht Mentaal Welzijn voor studenten op website Stad Gent
(Student in Gent — Mentaal Welzijn)

* Elke instelling heeft een eigen aanbod via studentenpsychologen

 Heel wat Gentse initiatieven met een aanbod (OverKop, JAC, TEJO,
Broeinest, BlinkOut, Casa Rosa, Wel Jong Niet Hetero,
studentenverenigingen) Overzicht op kaart op moodspace.be

* Aanbod van workshops vanuit Student in Warme Stad Gent,
inschrijven via website Stad Gent



https://moodspace.be/nl/hier-kan-je-terecht?field_location_category=53&field_location_theme=All&geo%5bdistance%5d%5bfrom%5d=10&geo%5bvalue%5d=Gent

Links & contactpersonen

* https://stad.gent/nl/student-in-gent/wegwijs-voor-studenten-
gent/zorg-campus

* https://stad.gent/nl/student-in-gent/wegwijs-voor-studenten-
gent#Mentaal_welzijn

* moodspace.be

* Coordinator Zorg Campus Gent: Sarah.Bal@ugent.be

* Team Talent, Student en Event Jeugddienst Stad Gent:
Jeroen.Paeleman@stad.gent
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