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Koninklijke Racing Club Gent Atletiek - -

Organisatie
Naam: Koninklijke Racing Club Gent Atletiek
Adres: Emanuel Hielstraat 106 9050 Gent
Telefoon:
GSM: +32 468383350
E-mail: secretariaat@krcgatletiek.be
Website: http://www.krcgentatletiek.be
Facebook: https://www.facebook.com/KRCGatletiek
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Koninklijke Racing Club Gent Atletiek - -
Omschrijving: Sessie Start to Athletics

Ben je geinteresseerd in werpen, springen en lopen? Het komt allemaal aan bod
in deze sessie. In deze lessen leren we jullie de basistechnieken op een speelse

en gevarieerde manier. Daarbij komen ook nog andere gevarieerde motorische

vaardigheden aan bod zoals trekken, duwen, roteren en zoveel meer.

Om een kwalitatief aanbod te kunnen geven op het niveau van de kinderen
worden de lessen opgedeeld per geboortejaar. Zo kan ieder kind ontdekken wat
deze sport allemaal inhoudt op zijn eigen tempo.

Ben je na het volgen van deze lessenreeks helemaal overtuigd dat dit de sport en
club voor jou is? Top! Je kan doorstromen naar onze reguliere trainingsgroepen.

Categorie: Atletiek
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 7 tot 14
Dag:

Woensdag
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Jeugddienst

Locatie
Naam: Wouter Weylandt Stadion
Adres: Frederik Burvenichstraat 171 9050 Gentbrugge (Gent)
Wijk: Oud Gentbrugge



