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Yoga bij Siel - yoga
Organisatie

Naam: Yoga bij Siel
Adres: Stokerijstraat 26  9000 Gent
Telefoon: 
GSM: +32 499 62 93 16
E-mail: hallo@yogabijsiel.be
Website: https://www.yogabijsiel.be
Facebook: https://www.facebook.com/YogaSiel
Instagram: https://www.instagram.com/yogabijsiel.be/
UitPas: Ja
UitPas (extra info): Bij activiteiten op de Broederij (Standaertsite - Ledeberg) 
kan je betalen via het kansentarief van het Uitpas systeem. Bij activiteiten 
in Yoga on Call niet: heb je toch nood aan het kansentarief? Laat het ons 
weten, dan bekijken we wat mogelijk is.

Activiteit
Naam: Yoga bij Siel - yoga
Omschrijving: Kinderyoga: Kinderen houden zowel van een dynamische, 

actieve en speelse uitvoering van de yogahoudingen als van ontspannende 
houdingen om tot rust te komen. Samen leren we veel yogahoudingen van 
verschillende intensiteit kennen, die we snel achter elkaar uitvoeren zodat hun 
aandacht geboeid blijft.

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 12
Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: De Broederij
Adres: Standaertsite 1  9050 Gent
Wijk: Ledeberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst


