Vrijetijdsinfofiches ﬁ
Jeugddienst L5

Sportdienst Gent - -

Organisatie
Naam: Sportdienst Gent
Adres: Zuiderlaan 13 9000 Gent
Telefoon: +32 9 266 80 00
E-mail: sport.activiteiten@stad.gent
Website: https://stad.gent/nl/sport
Facebook: https://www.facebook.com/GentSport/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Sportdienst Gent - -
Omschrijving: BEWEEGLESSEN in je eigen wijk.
Beweeg! Wil je starten met bewegen en rustig je conditie opbouwen?
Een uurtje bewegen in je eigen wijk voor een halve euro? Het kan!

ledereen vanaf 18 jaar is welkom, ongeacht conditie.Er zijn lessen voor
gemengde

groepen en er zijn lessen uitsluitend voor vrouwen.

Meer info: https://stad.gent/nl/sport/buurtsport/beweeglessen

ism. Wijkgezondheidscentrum De Sleep vzw,
Sofie Lamote, 09 235 29 32,
sofie.lamote@wgcdesleep.be

Categorie: Gym

Doelgroep: Meisjes

Leeftijden: van 18 tot 99

Dag:

Maandag




Vrijetijdsinfofiches

Locatie
Naam: Buurtsporthal Melopee
Adres: Kompasplein 2 9000 Gent
Wijk: Muide - Meulestede - Afrikalaan



