
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Ma3na - -
Organisatie

Naam: Ma3na
Adres: Oude Houtlei 113  te 9000 Gent
Telefoon:   
E-mail: ma3navzw@gmail.com
Website: http://www.ma3na.net
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ma3na - -

Omschrijving: MA3NA betekent letterlijk ‘met ons’ en richt zich op praktijkgericht 
muziekonderwijs. Vanaf de leeftijd van 4 jaar kan je bij MA3NA terecht om muziekinitiatie te 
volgen of om een strijkinstrument te leren zonder theoretische vakken. We geven zowel 
individuele les als groepslessen zoals strijkorkest en drumclub voor kinderen en 
volwassenen.
Categorie: Muziek -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 4 tot 18

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Edugo Slotendries

Adres: Onze Lieve Vrouwdreef 2  9041 Gent

Wijk: Oostakker



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

New Capitol - zelfverdediging
Organisatie

Naam: New Capitol
Adres: Sint-Annaplein 62  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 475 62 68 57 
E-mail: newcapitol@skynet.be
Website: http://www.capitolacademy.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: New Capitol - zelfverdediging

Omschrijving: Centrum voor zelfverdediging met een ruime waaier aan verdedigingssporten: 
kickboks, capoeira, full contact, kidsclub, shootfighting, budokaido, savate, thaiboks, 
topform, Engelse boks, kickrobics ,tae-bo, zelfverdeging voor dames en kickboksen voor 
dames.
Categorie: Gevechtssport zelfverdediging

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Capitol Academy

Adres: Sint-Annaplein 62  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Scouts en Gidsen Sint-Lucia - jeugdbeweging
Organisatie

Naam: Scouts en Gidsen Sint-Lucia
Adres: Antwerpsesteenweg 765  te 9040 Gent
Telefoon:   
E-mail: lucia.groepsleiding@gmail.com
Website: http://www.gidsensintlucia.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/Scouts-Sint-Lucia-873276626046202/
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Scouts en Gidsen Sint-Lucia - jeugdbeweging

Omschrijving: Scoutsvergadering elke zondagnamiddag van 14u-17u30 voor de kapoenen en 
kabouters en tot 18u00 voor de kajo's, jonggidsen en gidsen. 
In het begin van de zomervakantie gaan we met de kapoenen (6-7 jaar) en kabouters (8-9 
jaar) op kamp in gebouwen. De kajo's (10-11 jaar) slapen in tenten, maar kunnen gebruik 
maken van de toiletten en douches uit het gebouw waarin de kapoenen en kabouters 
slapen. De jonggidsen (12-13 jaar) en gidsen (14-17 jaar) gaan op kamp in de Ardennen en 
slapen in tenten.
Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel minder 
draagkracht.
Categorie: Jeugdverenigingen jeugdbeweging

Doelgroep: Meisjes, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 17

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Scouts en gidsen St. Lucia

Adres: Antwerpsesteenweg (naast Carrefour Oostakker)    9040 Sint-Amandsberg (Gent)

Wijk: Oostakker



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Sportdienst Gent - badminton
Organisatie

Naam: Sportdienst Gent
Adres: Zuiderlaan 13  te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 266 80 00  
E-mail: sport.activiteiten@stad.gent
Website: https://stad.gent/nl/sport
Facebookpagina: https://www.facebook.com/GentSport/
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Sportdienst Gent - badminton

Omschrijving: Badminton Kinderen: Aanleren van de basisslagen, speelse oefenvormen en 
spelsituaties. 

Meer info:
https://sportinschrijvingen.stad.gent/
Categorie: Balsporten badminton

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 12

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Sportdienst Gent - -
Organisatie

Naam: Sportdienst Gent
Adres: Zuiderlaan 13  te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 266 80 00  
E-mail: sport.activiteiten@stad.gent
Website: https://stad.gent/nl/sport
Facebookpagina: https://www.facebook.com/GentSport/
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Sportdienst Gent - -

Omschrijving: MULTIMOVE: Dit project wil op een gevarieerde manier beweging aanbieden, 
motorische basisvaardigheden stimuleren en een tekort aan beweging enerzijds en 
overgewicht anderzijds bij kinderen, tegengaan. 
Multimove biedt een voorbereiding op alle sporten, met een minimum aan materiaal. 
Plezierbeleving staat hierbij centraal en competitie is uit den boze.
Mogelijke bewegingsvormen kunnen zijn: wandelen en lopen, klimmen, vangen en werpen, 
slaan, heffen, trappen, springen en landen, trekken en duwen, …

Meer info:
https://sportinschrijvingen.stad.gent/
Categorie: Omnisport -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 3 tot 5

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Sportdienst Gent - tennis
Organisatie

Naam: Sportdienst Gent
Adres: Zuiderlaan 13  te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 266 80 00  
E-mail: sport.activiteiten@stad.gent
Website: https://stad.gent/nl/sport
Facebookpagina: https://www.facebook.com/GentSport/
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Sportdienst Gent - tennis

Omschrijving: Tennis Kinderen en jongeren
Leeftijdsgroepen: Kids (blauw en rood) - Tieners - Tieners plus - Jeugd - Junioren. 

Voor de tenniscursussen kunnen zowel beginnende als gevorderde spelers zich laten 
inschrijven. Op basis van het niveau delen we de deelnemers tijdens de eerste lessen in, in 
gelijkwaardige groepen. Elke les is een leuke mix waarbij zowel coördinatie, techniek, 
eenvoudige tactiek en spelletjes aan bod komen.
Meer info: 
https://sportinschrijvingen.stad.gent/
Categorie: Balsporten tennis

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 18

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Tennis- En Squashhal Blaarmeersen

Adres: Campinglaan 13  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Sportdienst Gent - zwemmen
Organisatie

Naam: Sportdienst Gent
Adres: Zuiderlaan 13  te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 266 80 00  
E-mail: sport.activiteiten@stad.gent
Website: https://stad.gent/nl/sport
Facebookpagina: https://www.facebook.com/GentSport/
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Sportdienst Gent - zwemmen

Omschrijving: Zwemmen Kinderen: Waterwennen - Leren overleven - Leren veilig zwemmen.
cursus G-zwemmen voor kinderen met een lichte tot matige verstandelijke beperking
Meer info: 
https://sportinschrijvingen.stad.gent/
Categorie: Watersport zwemmen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 12

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Zwembad Rooigem

Adres: Peerstraat 1  9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Sportdienst Gent - zwemmen
Organisatie

Naam: Sportdienst Gent
Adres: Zuiderlaan 13  te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 266 80 00  
E-mail: sport.activiteiten@stad.gent
Website: https://stad.gent/nl/sport
Facebookpagina: https://www.facebook.com/GentSport/
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Sportdienst Gent - zwemmen

Omschrijving: Zwemmen Kinderen: Waterwennen - Leren overleven - Leren veilig zwemmen.

Meer info:
https://sportinschrijvingen.stad.gent/
Categorie: Watersport zwemmen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 3 tot 12

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Zwembad Strop

Adres: Stropstraat 31  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt Noord



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Sportdienst Gent - -
Organisatie

Naam: Sportdienst Gent
Adres: Zuiderlaan 13  te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 266 80 00  
E-mail: sport.activiteiten@stad.gent
Website: https://stad.gent/nl/sport
Facebookpagina: https://www.facebook.com/GentSport/
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Sportdienst Gent - -

Omschrijving: MULTIMOVE: Dit project wil op een gevarieerde manier beweging aanbieden, 
motorische basisvaardigheden stimuleren en een tekort aan beweging enerzijds en 
overgewicht anderzijds bij kinderen, tegengaan. Multimove biedt een voorbereiding op alle 
sporten, met een minimum aan materiaal. Plezierbeleving staat hierbij centraal en 
competitie is uit den boze.
Mogelijke bewegingsvormen kunnen zijn: wandelen en lopen, klimmen, vangen en werpen, 
slaan, heffen, trappen, springen en landen, trekken en duwen, …

Meer info: 
https://sportinschrijvingen.stad.gent/
Categorie: Omnisport -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 3 tot 5

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Rooigem

Adres: Peerstraat 1  9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Sportdienst Gent - -
Organisatie

Naam: Sportdienst Gent
Adres: Zuiderlaan 13  te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 266 80 00  
E-mail: sport.activiteiten@stad.gent
Website: https://stad.gent/nl/sport
Facebookpagina: https://www.facebook.com/GentSport/
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Sportdienst Gent - -

Omschrijving: MULTI SKILLZ (kids academy): Vind je het moeilijk om één sport te kiezen? Op 
zoek naar een plaats waar je kind leert en ondertussen energie kwijt kan? Waar je kind kan 
uitproberen en ontdekken wat hij of zij leuk vindt?
Multi SkillZ Kids zet kinderen in beweging en ontwikkelt de basisvaardigheden voor elke 
sport. De Multi SkillZ Coach begeleidt je kind naar een brede motorische ontwikkeling.
Ook sociale ontwikkeling staat bij Multi SkillZ centraal: je beweegt samen met respect voor 
elkaar, niemand staat aan de zijlijn!

Meer info:
https://sportinschrijvingen.stad.gent/
Categorie: Omnisport -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 9

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Taekwon-do club Gent - taekwondo
Organisatie

Naam: Taekwon-do club Gent
Adres: Aannemersstraat 223  te 9040 Gent
Telefoon:  +32 486 51 87 74 
E-mail: taekwondoclubgent@telenet.be
Website: http://www.taekwondoclubgent.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/taekwondogent/
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Taekwon-do club Gent - taekwondo

Omschrijving: Taekwon-do club met oog voor de jeugd. Speciefieke jeugdbegeleiding. Vanaf 
6j tot ... 

UITPAS partner. 

Bekijk de agenda en trainingsuren op: www.taekwondoclubgent.be
Categorie: Gevechtssport taekwondo

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 77

Dag: niet gekend



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Taekwon-do club Gent - taekwondo
Organisatie

Naam: Taekwon-do club Gent
Adres: Aannemersstraat 223  te 9040 Gent
Telefoon:  +32 486 51 87 74 
E-mail: taekwondoclubgent@telenet.be
Website: http://www.taekwondoclubgent.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/taekwondogent/
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Taekwon-do club Gent - taekwondo

Omschrijving: Taekwon-do club met oog voor de jeugd. Speciefieke jeugdbegeleiding. Vanaf 
6j tot ...

UITPAS partner.

Bekijk de agenda en trainingsuren op:
www.taekwondoclubgent.be
Categorie: Gevechtssport taekwondo

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 77

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Taekwon-do club Gent - taekwondo
Organisatie

Naam: Taekwon-do club Gent
Adres: Aannemersstraat 223  te 9040 Gent
Telefoon:  +32 486 51 87 74 
E-mail: taekwondoclubgent@telenet.be
Website: http://www.taekwondoclubgent.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/taekwondogent/
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Taekwon-do club Gent - taekwondo

Omschrijving: Taekwon-do club met oog voor de jeugd. Speciefieke jeugdbegeleiding. Vanaf 
6j tot ... 

UITPAS partner. 

Bekijk de agenda en trainingsuren op: www.taekwondoclubgent.be
Categorie: Gevechtssport taekwondo

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 77

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint Amandsberg


