Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g

Kookanje - koken
Organisatie

Naam: Kookanje
Adres: Kolegemstraat 199 te 9032 Gent
Telefoon:
E-mail: info@kookanje.be
Website: https://www.kookanje.be/
Facebookpagina:
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Kookanje - koken

Omschrijving: Kookanje organiseert op verschillende locaties kookworkshops voor (jonge)
kinderen . De seizoenen vormen de rode draad doorheen de gerechten. We gebruiken
zoveel mogelijk seizoensgebonden ingrediénten en werken ook rond de typische feesten. Op
deze manier willen we kinderen weer dichter bij het ritme van de natuur brengen.

Geplande workshops zijn te vinden op de website. Kookanje is een UiTPAS-partner.

Categorie: Cursussen koken
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 3 tot 12

Dag: niet gekend



Vrijetijdsinfofiches N awis
Jeugddienst ge“t' ‘

SKILLS vzw - basket
Organisatie
Naam: SKILLS vzw
Adres: Admiraalhof 29 te 9070 Destelbergen
Telefoon: +32 495 48 51 32
E-mail: info@vzwskills.be
Website: http://www.vzwskills.be

Facebookpagina: https://www.facebook.com/vzwskills
UitPas: Nee

UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: SKILLS vzw - basket

Omschrijving: basketbaltrainingen- en kampen voor jeugdspelers reeds aangesloten bij een
club

Categorie: Balsporten basket

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 6 tot 16

Dag:

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag -

Locatie

Naam: sporthal GUSB
Adres: Watersportlaan 3 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g

SKILLS vzw - -
Organisatie

Naam: SKILLS vzw
Adres: Admiraalhof 29 te 9070 Destelbergen
Telefoon: +32 495 48 51 32
E-mail: info@vzwskills.be
Website: http://www.vzwskills.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/vzwskills
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SKILLS vzw - -

Omschrijving: Balsportmix/multimove; Er wordt op een leuke en speelse manier aandacht
besteed aan de oog-hand/voet codrdinatie, het bewust en gericht leren werpen en vangen
en het spelenderwijs kennismaken met balsporten, racketsporten en slagsporten. Kinderen
ontwikkelen de motorische vaardigheden. De ideale voorbereiding voor wie graag een
balsport wil beoefenen.

Categorie: Balsporten -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 5 tot 8
Dag:
maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag - zondag
Locatie

Naam: Hogeschool Gent
Adres: Sint-Denijslaan 251 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt Zuid



Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g

SKILLS vzw - -
Organisatie
Naam: SKILLS vzw
Adres: Admiraalhof 29 te 9070 Destelbergen
Telefoon: +32 495 48 51 32
E-mail: info@vzwskills.be
Website: http://www.vzwskills.be

Facebookpagina: https://www.facebook.com/vzwskills
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SKILLS vzw - -

Omschrijving: Bewegingsschool - de grootste van Oost-Vlaanderen! Een grote zaal wordt
omgetoverd tot een uitdagend parcours op maat van de kleuters en met de nodige aandacht
voor de veiligheid. Klimmen, klauteren, gooien, evenwicht, een spel,... De kinderen zijn de
hele tijd actief bezig. Ze zijn enthousiast en ze maken vooruitgang zonder het te beseffen.
Een (groot)ouder begeleidt het kind langs het parcours. Het kind vindt het super om te tonen
wat hij/zij al kan!

Categorie: Omnisport -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 2 tot 6
Dag:
maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag - zondag
Locatie
Naam: Hogeschool Gent (Hipso) - Sporthal

Adres: Sint-Denijslaan 251 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt Zuid



Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g

SKILLS vzw - -
Organisatie
Naam: SKILLS vzw
Adres: Admiraalhof 29 te 9070 Destelbergen
Telefoon: +32 495 48 51 32
E-mail: info@vzwskills.be
Website: http://www.vzwskills.be

Facebookpagina: https://www.facebook.com/vzwskills
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SKILLS vzw - -

Omschrijving: Multisport: Elke week een andere sport (0.a. schermen, balsporten, atletiek,
hockey, boogschieten, badminton en nog veel meer). De sessies worden gegeven door
gespecialiseerde clubtrainers met aangepast materiaal. De kinderen maken kennis met een
ruim aanbod aan sporten en dat draagt bij tot een veelzijdige ontwikkeling. Voor sommigen
is het de ideale manier om te ontdekken welke sport hen best ligt, voor anderen is het hun
wekelijkse sportieve uitdaging.

Categorie: Omnisport -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 7 tot 11
Dag:
maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag - zondag
Locatie
Naam: Hogeschool Gent (Hipso) - Sporthal

Adres: Sint-Denijslaan 251 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt Zuid



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ge“t' ’

Vzw Jong - HUBP Ledeberg - Spelotheek Toverboom -
jeugdwelzijnswerk
Organisatie
Naam: Vzw Jong - HUBP Ledeberg - Spelotheek Toverboom
Adres: Driesstraat 99 te 9050 Gent
Telefoon: +32 9 252 16 97
E-mail: hubp.ledeberg-nieuwgent@vzwjong.be
Website: https://www.vzwjong.be
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Vzw Jong - HUBP Ledeberg - Spelotheek Toverboom - jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: Actueel aanbod en contactpersonen te vinden op:
* https://www.vzwjong.be
* https://www.metweiniggeld.be/spelotheken

Categorie: Jeugdverenigingen jeugdwelzijnswerk
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van O tot 12
Dag:
maandag -- donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Spelotheek Toverboom
Adres: Driesstraat 99 9050 Gent
Wijk:



Vrijetijdsinfofiches N g & Wil
Jeugddienst ge‘—“' i ]

WSC Oostakker-Lochristi - wielrennen
Organisatie
Naam: WSC Oostakker-Lochristi
Adres: Puigem 9 te 9041 Oostakker
Telefoon: +32 472724568
E-mail: andre.oosterlinck@telenet.be
Website: http://www.wscol.be/
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: WSC Oostakker-Lochristi - wielrennen

Omschrijving: Wielersportclub voor cyclotoeristen en mountainbikers. Organiseren
cyclotochten en veldtoertochten ( VTT).
Familieclub

Categorie: Wielsport wielrennen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag:

Locatie
Naam: Edugo Arena
Adres: Sint-Jozefstraat 16 9041 Gent
Wijk: Oostakker



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ge“t' ’

Yoga on Call - yoga
Organisatie

Naam: Yoga on Call
Adres: Oudescheldestraat 16 te 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@yoga-on-call.be
Website: http://www.yoga-on-call.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/136488156373957/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Yoga on Call - yoga

Omschrijving: Yoga on Call is een laagdrempelige yogastudio aan de Zuid in Gent. In totaal
bieden we zo'n 45 groepslessen per week, verdeeld over drie zalen. Een team van 15
gediplomeerde yogadocenten staat wekelijks voor je klaar. We bieden Vinyasa Yoga, lyengar
Yoga, Ashtanga Yoga, Yin Yoga, Easy Yoga, Relax & Renew Yoga, Yoga Nidra én Mama & Baby
Yoga. Raadpleeg de website voor het huidige lessenrooster: http://https://yoga-on-
call.be/lessenrooster.

We bieden ook livestream lessen én video opnames van onze lessen die je eender welke
moment vanuit het comfort van je eigen huis kunt doen.

Categorie: Gym yoga
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag:

Locatie
Naam: Yoga On Call
Adres: Oudescheldestraat 16 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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Yoga on Call - yoga
Organisatie

Naam: Yoga on Call
Adres: Oudescheldestraat 16 te 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@yoga-on-call.be
Website: http://www.yoga-on-call.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/136488156373957/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Yoga on Call - yoga

Omschrijving: Yoga on Call is een laagdrempelige yogastudio aan de Zuid in Gent. In totaal
bieden we zo'n 45 groepslessen per week, verdeeld over drie zalen. Een team van 15
gediplomeerde yogadocenten staat wekelijks voor je klaar. We bieden Vinyasa Yoga, lyengar
Yoga, Ashtanga Yoga, Yin Yoga, Easy Yoga, Relax & Renew Yoga, Yoga Nidra én Mama & Baby
Yoga. Raadpleeg de website voor het huidige lessenrooster: http://https://yoga-on-
call.be/lessenrooster.

We bieden ook livestream lessen én video opnames van onze lessen die je eender welke
moment vanuit het comfort van je eigen huis kunt doen.

Categorie: Gym yoga
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag:

Locatie
Naam: Yoga On Call
Adres: Oudescheldestraat 16 9000 Gent
Wijk: Binnenstad



