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Turnclub willen is kunnen Ledeberg - turnen
Organisatie

Naam: Turnclub willen is kunnen Ledeberg

Adres: Vogelhoekstraat 105  9050 Gent

Telefoon: +32 92310981

E-mail: wik.ledeberg@gmail.com

Website: http://www.willeniskunnenledeberg.be/

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turnclub willen is kunnen Ledeberg - turnen

Omschrijving: Voor recreatief turnen of kleutergym voor jongens en meisjes. 
Kom gerust eens een kijkje nemen en wie weet is turnen wel iets voor jou! 
kleutergym op woensdag van 16u00 tot 17u00 recrea turnen + 6 jaar op 
woensdag en vrijdag van 17u00 tot 19u00 en

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Benedictuspoort - Ledeberg

Adres: Hundelgemsesteenweg 93  9050 Gent

Wijk: Ledeberg
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Ryu Ikken Hissatsu - karate
Organisatie

Naam: Ryu Ikken Hissatsu

Adres: Dapperheidstraat 22  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: karate-jitsu-gent@hotmail.com

Website: 

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ryu Ikken Hissatsu - karate

Omschrijving: Karate = kara = leeg, te = hand, jitsu = krijgskunst. Dus zich 
verdedigen met de lege hand of nog beter ongewapende vechtkunst. Stoten, 
slagen, trappen zijn in karate jitsu do belangrijke technieken. Maar ook 
bevrijdingen, wurgingen, klemmen zijn zeer belangrijk in onze stijl. De kunst is 
om geheel uw lichaam te leren gebruiken als wapen. Karate jitsu do gaat terug 
naar het principe van doelmatigheid, waarbij korte en effectieve technieken 
worden aangeleerd die toepasbaar moeten zijn in de realiteit. Vandaar bij ons 
geen wedstrijden daar een echt gevecht absoluut niet te vergelijken is met een 
wedstrijd een echt gevecht heeft geen regels alle middelen zijn goed om uwzelf 
te verdedigen en uw naasten te beschermen. Uiteraard is een vermeden gevecht 
steeds een gewonnen gevecht.

Iedere maandag en donderdag jeugd van 18 tot 19 uur en volwassenen van 19 
tot 20uur.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 7 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
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Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke
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Turnclub willen is kunnen Ledeberg - turnen
Organisatie

Naam: Turnclub willen is kunnen Ledeberg

Adres: Vogelhoekstraat 105  9050 Gent

Telefoon: +32 92310981

E-mail: wik.ledeberg@gmail.com

Website: http://www.willeniskunnenledeberg.be/

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turnclub willen is kunnen Ledeberg - turnen

Omschrijving: Toestel turnen voor jongens en meisjes.

trainingsdagen : op woensdag van 16u00 tot 18u00, op vrijdag van 17u00 tot 
19u00

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Benedictuspoort - Ledeberg

Adres: Hundelgemsesteenweg 93  9050 Gent

Wijk: Ledeberg
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Thalassa Diving Gent - duiken
Organisatie

Naam: Thalassa Diving Gent

Adres: Henricus Bracqstraat 8  9030 Gent

Telefoon: 

E-mail: bestuur@thalassa-diving.be

Website: http://www.thalassa-diving.be

Facebook: https://www.facebook.com/groups/106004876288/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Thalassa Diving Gent - duiken

Omschrijving: Duiklessen.

Training op donderdag in het zwembad Strop, duiken in het weekend in de 
Blaarmeersen, Ekeren, Oosterschelde (Nederland), Frankrijk, Spanje, …

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 14 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Zwembad Strop

Adres: Stropstraat 31  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Noord
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Reddingsclub Aegir Gent - redden
Organisatie

Naam: Reddingsclub Aegir Gent

Adres: Poortbilk 5  9032 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@aegir-gent.be

Website: http://www.aegir-gent.be

Facebook: http://www.facebook.com/aegirgent

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Reddingsclub Aegir Gent - redden

Omschrijving: Waterredding, reanimatietechnieken en reddingsport op een 
recreatieve manier. Vanaf 3 jaar (onder begeleiding van de ouders), zonder 
begeleiding vanaf het moment dat ze zelfstandig 50 m kunnen zwemmen (7 à 8 
jaar). Ook reddingscompetities en bootredden. Opgelet: geen zwemclub dus het 
zwemmen zelf kan je hier niet leren.

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Zwembad Strop

Adres: Stropstraat 31  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Noord


