
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Okinawa Kwai - karate
Organisatie

Naam: Okinawa Kwai
Adres: Dukkeldamstraat 28  te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 225 79 72 +32 475 38 35 18 
E-mail: yves.de.neve@telenet.be
Website: http://www. okinawakwai.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Okinawa Kwai - karate

Omschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door stoot- en 
traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieën en open handen. Ook 
grepen, klemmen en worpen behoren tot de verdedigingsmethoden van het karate.

____

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze club kunnen 
hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen. 

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg aan een 
sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter wordt geapprecieerd.
Categorie: Gevechtssport karate

Doelgroep: Jongens, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 5 tot 77

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sint-Lieven Kolegem

Adres: Eeklostraat 144  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Okinawa Kwai - karate
Organisatie

Naam: Okinawa Kwai
Adres: Dukkeldamstraat 28  te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 225 79 72 +32 475 38 35 18 
E-mail: yves.de.neve@telenet.be
Website: http://www. okinawakwai.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Okinawa Kwai - karate

Omschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door stoot- en 
traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieën en open handen. Ook 
grepen, klemmen en worpen behoren tot de verdedigingsmethoden van het karate.

____

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze club kunnen 
hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen. 

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg aan een 
sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter wordt geapprecieerd.
Categorie: Gevechtssport karate

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 77

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Tolhuis

Adres: Tolhuislaan 77  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Recreas Swing & Spring Drongen - -
Organisatie

Naam: Recreas Swing & Spring Drongen
Adres: 't Kruisken 18  te 9840 De Pinte
Telefoon:  +32 479 69 70 84 
E-mail: swingspringdrongen@gmail.com
Website: http://swingenspringdrongen.weebly.com/
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Recreas Swing & Spring Drongen - -

Omschrijving: Dans voor jongeren met een verstandelijke, motorische en visuele handicap. 
Op zaterdag (2-wekelijks)
Exclusief voor mensen met een beperking.
Categorie: Dans -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 7 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sportzaal Rozemarijn

Adres: Kloosterstraat 6  9031 Gent

Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Scoutsgroep De Zwaluw - jeugdbeweging
Organisatie

Naam: Scoutsgroep De Zwaluw
Adres: Rooigemlaan 627  te 9000 GENT
Telefoon: +32 9 227 04 98 +32 476 62 85 72 
E-mail: dezwaluw@skynet.be
Website: 
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Scoutsgroep De Zwaluw - jeugdbeweging

Omschrijving: Scoutsactiviteiten volgens de opvoedingsmethode van Baden Powell. 
Herfst- en paasvakantie 5 dagen kamp, Zomervakantie 14 dagen kamp, twee verlengde 
weekends van 3 dagen kamp, leidersweekenden van 2 dagen.
Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel minder 
draagkracht.
Categorie: Jeugdverenigingen jeugdbeweging

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 18

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Scoutsgroep De Zwaluw - Kiekenstraat

Adres: Kiekenstraat 4 b 9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turn- en Dansclub GV Gent - hiphop
Organisatie

Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15  te 9031 Gent
Telefoon:  +32 486 39 61 90 
E-mail: tine.verberght@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/gvgent
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - hiphop

Omschrijving: Urban Mix I  17u00-18u00

Categorie: Dans hiphop

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 10 tot 14

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: De Regenboog

Adres: Sint-Sebastiaanstraat 8  9032 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turn- en Dansclub GV Gent - -
Organisatie

Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15  te 9031 Gent
Telefoon:  +32 486 39 61 90 
E-mail: tine.verberght@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/gvgent
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - -

Omschrijving: Breaking Basis - 16u45-17u45

Categorie: Dans -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 7 tot 12

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Basisschool De Brug

Adres: Trekweg 1  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turn- en Dansclub GV Gent - -
Organisatie

Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15  te 9031 Gent
Telefoon:  +32 486 39 61 90 
E-mail: tine.verberght@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/gvgent
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - -

Omschrijving: Basisgym toestelturnen basis 16u30-18u00

Categorie: Gym -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 8

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turn- en Dansclub GV Gent - -
Organisatie

Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15  te 9031 Gent
Telefoon:  +32 486 39 61 90 
E-mail: tine.verberght@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/gvgent
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - -

Omschrijving: Urban Mix II  17u30-18u30

Categorie: Dans -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 15 tot 25

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Neptunus

Adres: Botestraat 98  9032 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turn- en Dansclub GV Gent - -
Organisatie

Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15  te 9031 Gent
Telefoon:  +32 486 39 61 90 
E-mail: tine.verberght@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/gvgent
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - -

Omschrijving: Breaking PLUS  17u45-18u45

Categorie: Dans -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 8 tot 15

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Basisschool De Brug

Adres: Trekweg 1  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turn- en Dansclub GV Gent - -
Organisatie

Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15  te 9031 Gent
Telefoon:  +32 486 39 61 90 
E-mail: tine.verberght@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/gvgent
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - -

Omschrijving: High Voltage Crew 18u00-19u30

Categorie: Dans -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 13 tot 18

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: De Regenboog

Adres: Sint-Sebastiaanstraat 8  9032 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turn- en Dansclub GV Gent - turnen
Organisatie

Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15  te 9031 Gent
Telefoon:  +32 486 39 61 90 
E-mail: tine.verberght@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/gvgent
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - turnen

Omschrijving: Kleuterturnen - Ploppertjes 
Mini's:  wo 15u10-16u10
            za 9u00-10u00/
Maxi's: wo 13u30-15u00
           za 10u00-11u30
Categorie: Gym turnen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 3 tot 6

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Basisschool De Brug

Adres: Trekweg 1  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turn- en Dansclub GV Gent - -
Organisatie

Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15  te 9031 Gent
Telefoon:  +32 486 39 61 90 
E-mail: tine.verberght@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/gvgent
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - -

Omschrijving: Kleuterdans - Spring 11u45-12u45

Categorie: Dans -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 5 tot 6

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Basisschool De Brug

Adres: Trekweg 1  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turn- en Dansclub GV Gent - ropeskipping
Organisatie

Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15  te 9031 Gent
Telefoon:  +32 486 39 61 90 
E-mail: tine.verberght@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/gvgent
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - ropeskipping

Omschrijving: Ropeskipping - Basis 17u00-18u00

Categorie: Gym ropeskipping

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 7 tot 11

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Basisschool De Brug

Adres: Trekweg 1  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turn- en Dansclub GV Gent - fitness
Organisatie

Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15  te 9031 Gent
Telefoon:  +32 486 39 61 90 
E-mail: tine.verberght@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/gvgent
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - fitness

Omschrijving: Total Body Workout
20u15-21u15
Categorie: Gym fitness

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 18 tot 65

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Basisschool De Brug

Adres: Trekweg 1  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turn- en Dansclub GV Gent - -
Organisatie

Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15  te 9031 Gent
Telefoon:  +32 486 39 61 90 
E-mail: tine.verberght@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/gvgent
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - -

Omschrijving: Clipdance-hiphop: Move I 16u30-17u30/Move II 17u30-19u00/Move III 19u00-
20u30
Categorie: Dans -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 7 tot 18

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Basisschool De Brug

Adres: Trekweg 1  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turn- en Dansclub GV Gent - fitness
Organisatie

Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15  te 9031 Gent
Telefoon:  +32 486 39 61 90 
E-mail: tine.verberght@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/gvgent
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - fitness

Omschrijving: Total Body Workout
8u45-9u45
Categorie: Gym fitness

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 18 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turn- en Dansclub GV Gent - turnen
Organisatie

Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15  te 9031 Gent
Telefoon:  +32 486 39 61 90 
E-mail: tine.verberght@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/gvgent
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - turnen

Omschrijving: Basisgym/toestelturnen 16u30-18u30
Basis en Gevorderden
Categorie: Gym turnen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 14

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke


