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Jeugddienst

VZW Klif - andere
Organisatie

Naam: VZW Klif

Adres: Victor Braeckmanlaan   9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@vzwklif.be

Website: https://www.praktijkglas.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: VZW Klif - andere

Omschrijving: In reeksen van telkens 5 sessies werken we rond 
therapeutische thema’s (bv. zelfbeeld, grenzen, verlies, toekomst, waarden, 
faalangst, piekeren, …).

Via verschillende creatieve werkvormen leer je jezelf beter kennen. We gaan aan 
de slag met talenten en kwaliteiten maar ook met wat minder goed loopt. We 
leren gevoelens en gedachten beter uiten en leren technieken om meer rust te 
vinden en in contact te komen en te durven blijven met jezelf.

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 17

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas

Adres: Victor Braeckmanlaan 94  9040 GENT

Wijk: Sint-Amandsberg
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VZW Klif - gezelschapsspelen
Organisatie

Naam: VZW Klif

Adres: Victor Braeckmanlaan   9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@vzwklif.be

Website: https://www.praktijkglas.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: VZW Klif - gezelschapsspelen

Omschrijving: Hou jij ook zo van gezelschapspelletjes spelen?

Dan ben je om de twee weken welkom in Glas om samen met andere kinderen 
een of meerdere gezelschapsspelletjes te spelen. We gaan aan het spelen in 
kleine groepjes en onder begeleiding.

Categorie: Denksport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 12

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas

Adres: Victor Braeckmanlaan 94  9040 GENT

Wijk: Sint-Amandsberg
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VZW Klif - andere
Organisatie

Naam: VZW Klif

Adres: Victor Braeckmanlaan   9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@vzwklif.be

Website: https://www.praktijkglas.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: VZW Klif - andere

Omschrijving: Tijdens dit traject leren we bij over zintuigen en prikkels.

Samen met ‘de prikkeldieren’ gaan we op zoek naar ons eigen prikkelprofiel.

We leren over onder- en overprikkeling en wat rust kan brengen.

We doen dit door spelletjes, creatieve opdrachten en kringmomenten.

Aan het einde van de reeks is er de mogelijkheid voor ouders om in een extra 
sessie terugkoppeling te krijgen over wat zoon of dochter geleerd en gedeeld 
hebben.

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 11

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas

Adres: Victor Braeckmanlaan 94  9040 GENT

Wijk: Sint-Amandsberg
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Junior Argonauts - overige 
jeugdverenigingen

Organisatie
Naam: Junior Argonauts

Adres: Kerkstraat 281  9050 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@juniorargonauts.be

Website: http://www.juniorargonauts.be

Facebook: https://www.facebook.com/JuniorArgonauts

Instagram: https://www.instagram.com/junior_argonauts/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Junior Argonauts - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: Wij zijn Junior Argonauts vzw en bestaan vijf jaar. Sinds de 
zomer van 2017 organiseren we jongerenkampen en ervaren dat we heel wat 
jongeren kunnen enthousiasmeren waardoor we beslist hebben om verder in te 
zetten op de groei van onze organisatie.   

Junior Argonauts helpt jongeren in hun ontdekkingstocht naar wat ze écht graag 
doen. Hiervoor organiseren we ondernemerskampen, hackathons, Sprints, GWP’s, 
panelgesprekken met jongeren waarin we creativiteit en ondernemerschap op 
een unieke manier aan elkaar koppelen.   

Door onze nauwe samenwerking met het bedrijfsleven via onze zusterorganisatie 
The Argonauts, kunnen we de jongeren professioneel begeleiden en coachen om 
hun creatief- en ondernemerstalent te ontwikkelen.   

Tijdens deze kampen leren we hen op een ludieke en speelse manier wat het is 
om een bedrijfje uit de grond te stampen. Omdat we de individuele talenten en 
vaardigheden centraal stellen, krijgen de jongeren voeling met de richting die ze 
uitwillen: expert worden of ondernemer.  

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd
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Leeftijden: van 12 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Maatschappelijke Zetel Junior Argonauts

Adres: Kerkstraat 281  9050 Gent

Wijk: Oud Gentbrugge
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KAA Gent Ladies - voetbal
Organisatie

Naam: KAA Gent Ladies

Adres: Ottergemsesteenweg-Zuid 808  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: dominique.reyns@kaagentladies.be

Website: https://www.kaagentladies.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: KAA Gent Ladies - voetbal

Omschrijving: Damesvoetbal.

Trainingsdagen: de jeugd traint vooral op maandag, woensdag en vrijdag (2 
trainingen per week)

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Meisjes

Leeftijden: van 11 tot 35

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: A-Complex

Adres: Botestraat 98C  9032 Gent

Wijk: Wondelgem
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KAJ Schoolwerking Ledeberg - overige 
jeugdverenigingen

Organisatie
Naam: KAJ Schoolwerking Ledeberg

Adres: Langestraat 66  9050 Gent

Telefoon: 

E-mail: greet.flore@skogvzw.be

Website: http://www.kaj.be/contact/oost-vlaanderen.html

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: KAJ Schoolwerking Ledeberg - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: Werking binnen het internaat en binnen de school, vooral 
gestuurd vanuit het internaat, dat met vele scholen uit het Gentse samenwerkt. 

Zeer laagdrempelig en er wordt een sociale actie georganiseerd voor betaling 
lidgeld en uniform.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 16

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: KAJ Schoolwerking Ledeberg

Adres: Langestraat 66  9050 Gent

Wijk: Ledeberg
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Taijitan Yoshin Ryu - jiu-jitsu
Organisatie

Naam: Taijitan Yoshin Ryu

Adres: Braambos 21  9600 RONSE

Telefoon: +32 93243187

E-mail: alain.lescur@hogent.be

Website: http://www.jiu-jitsu-gent.be

Facebook: https://www.facebook.com/Taijitan-Yoshin-Ryu-220434932043/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Taijitan Yoshin Ryu - jiu-jitsu

Omschrijving: Jiu-Jitsu, zelfverdediging, gevechtsport, krijgskunst

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke
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VZW Klif - knutselen
Organisatie

Naam: VZW Klif

Adres: Victor Braeckmanlaan   9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@vzwklif.be

Website: https://www.praktijkglas.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: VZW Klif - knutselen

Omschrijving: In ons beeldend atelier gaan we aan de slag met 
verschillende materialen en technieken: collages, fotografie, schildertechnieken, 
textiel, klei, papierpulp, … .

We zorgen voor een aangename afwisseling en voldoende uitdaging, maar 
vinden het ook belangrijk dat projecten worden afgewerkt. Zo kan het dus zijn 
dat we een aantal weken aan 1 project werken. Dit hangt af van jullie tempo en 
jullie goesting. We stemmen ook graag af waar de nieuwsgierigheid en interesses 
van onze deelnemers liggen.

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 11 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas

Adres: Victor Braeckmanlaan 94  9040 GENT

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst


