
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

VZW Klif - andere
Organisatie

Naam: VZW Klif

Adres: Victor Braeckmanlaan   9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@vzwklif.be

Website: https://www.praktijkglas.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: VZW Klif - andere

Omschrijving: In reeksen van telkens 5 sessies werken we rond 
therapeutische thema’s (bv. zelfbeeld, grenzen, verlies, toekomst, waarden, 
faalangst, piekeren, …).

Via verschillende creatieve werkvormen leer je jezelf beter kennen. We gaan aan 
de slag met talenten en kwaliteiten maar ook met wat minder goed loopt. We 
leren gevoelens en gedachten beter uiten en leren technieken om meer rust te 
vinden en in contact te komen en te durven blijven met jezelf.

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 17

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas

Adres: Victor Braeckmanlaan 94  9040 GENT

Wijk: Sint-Amandsberg
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VZW Klif - gezelschapsspelen
Organisatie

Naam: VZW Klif

Adres: Victor Braeckmanlaan   9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@vzwklif.be

Website: https://www.praktijkglas.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: VZW Klif - gezelschapsspelen

Omschrijving: Hou jij ook zo van gezelschapspelletjes spelen?

Dan ben je om de twee weken welkom in Glas om samen met andere kinderen 
een of meerdere gezelschapsspelletjes te spelen. We gaan aan het spelen in 
kleine groepjes en onder begeleiding.

Categorie: Denksport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 12

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas

Adres: Victor Braeckmanlaan 94  9040 GENT

Wijk: Sint-Amandsberg
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VZW Klif - andere
Organisatie

Naam: VZW Klif

Adres: Victor Braeckmanlaan   9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@vzwklif.be

Website: https://www.praktijkglas.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: VZW Klif - andere

Omschrijving: Tijdens dit traject leren we bij over zintuigen en prikkels.

Samen met ‘de prikkeldieren’ gaan we op zoek naar ons eigen prikkelprofiel.

We leren over onder- en overprikkeling en wat rust kan brengen.

We doen dit door spelletjes, creatieve opdrachten en kringmomenten.

Aan het einde van de reeks is er de mogelijkheid voor ouders om in een extra 
sessie terugkoppeling te krijgen over wat zoon of dochter geleerd en gedeeld 
hebben.

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 11

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas

Adres: Victor Braeckmanlaan 94  9040 GENT

Wijk: Sint-Amandsberg
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Krejo Jeugdatelier vzw - jeugdatelier
Organisatie

Naam: Krejo Jeugdatelier vzw

Adres: Claragoed 2  9050 Gent

Telefoon: +32 9 230 37 87

E-mail: info@jeugdatelierkrejo.be

Website: http://www.jeugdatelierkrejo.be

Facebook: https://www.facebook.com/jeugdatelierkrejo

Instagram: https://www.instagram.com/jeugdatelierkrejo/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Krejo Jeugdatelier vzw - jeugdatelier

Omschrijving: Krejo staat voor creatief werken met jongeren. In het 
jeugdatelier staat creatieve zelfontplooiing en expressie centraal. Er wordt zowel 
thematisch als projectmatig gewerkt vanuit verschillende muzische werkvormen 
(bewegings-, muzikale, beeldende, dramatische en verbale expressie).

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel 
minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 17

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Krejo Jeugdatelier vzw

Adres: Claragoed 2  9050 Gent

Wijk: Oud Gentbrugge
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Omnisportclub Heilig Huizeken - mini-
voetbal

Organisatie
Naam: Omnisportclub Heilig Huizeken

Adres: Dosweg 35  9031 Gent

Telefoon: +32 9 226 57 29

E-mail: erik.de.paepe@gmail.com

Website: http://www.ochh.be/

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Omnisportclub Heilig Huizeken - mini-voetbal

Omschrijving: zaterdag 14u-15u

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 11

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Keiskant

Adres: Keiskantstraat 3  9031 Gent

Wijk: Drongen
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Omnisportclub Heilig Huizeken - badminton
Organisatie

Naam: Omnisportclub Heilig Huizeken

Adres: Dosweg 35  9031 Gent

Telefoon: +32 9 226 57 29

E-mail: erik.de.paepe@gmail.com

Website: http://www.ochh.be/

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Omnisportclub Heilig Huizeken - badminton

Omschrijving: jeugdbadminton 18u-19u

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Keiskant

Adres: Keiskantstraat 3  9031 Gent

Wijk: Drongen
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Royal Ghent Swimming Club Vzw - 
zwemmen

Organisatie
Naam: Royal Ghent Swimming Club Vzw

Adres: Lindestraat 93  9090 Melle

Telefoon: +32 9 225 69 14

E-mail: info@rgsc.be

Website: http://www.rgsc.be

Facebook: http://www.facebook.be/rgsczwemt

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Royal Ghent Swimming Club Vzw - zwemmen

Omschrijving: Woensdag : 19u30 tot 20u30

Zaterdag : van 9u tot 10u30

Heb je interesse, wil je meer informatie of heb je nog vragen, kan je steeds 
terecht bij info@rgsc.be

Exclusief voor mensen met een beperking.

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 12 tot 77

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg
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Royal Ghent Swimming Club Vzw - 
zwemmen

Organisatie
Naam: Royal Ghent Swimming Club Vzw

Adres: Lindestraat 93  9090 Melle

Telefoon: +32 9 225 69 14

E-mail: info@rgsc.be

Website: http://www.rgsc.be

Facebook: http://www.facebook.be/rgsczwemt

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Royal Ghent Swimming Club Vzw - zwemmen

Omschrijving: dinsdagavond van 17u30-18u30 

Er wordt één trainer voorzien per 5 zwemmers. 

Heb je interesse, wil je meer informatie of heb je nog vragen, kan je steeds 
terecht bij info@rgsc.be

Exclusief voor mensen met een beperking.

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 77

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Zwembad Strop

Adres: Stropstraat 31  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Noord
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Jeugdhuis Asgaard - jeugdhuis
Organisatie

Naam: Jeugdhuis Asgaard

Adres: Driebeekstraat 4  9050 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@jh-asgaard.be

Website: http://jh-asgaard.be

Facebook: https://www.facebook.com/JeugdhuisAsgaard/

Instagram: https://www.instagram.com/jh_asgaard/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Jeugdhuis Asgaard - jeugdhuis

Omschrijving: Jeugdhuis Asgaard is een plaats waar we de gitaargoden 
kunnen eren met een stevige portie muziek. En waar je na een lange school- of 
werkweek terecht kan als gevallen strijder in het Walhalla van onze bar, en met 
gelijkgezinden kan genieten van optredens en feestjes in Asgaard.

De activiteiten gaan soms ook door op andere dagen.

De werking is gratis, het kopen van een lidkaart is optioneel en de lidkaart geeft 
voordelen binnen de werking.

https://twitter.com/JH_Asgaard

https://www.instagram.com/JH_Asgaard/

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 30

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Jeugdhuis Asgaard
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Adres: Driebeekstraat 4  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge
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Royal Ghent Swimming Club Vzw - 
zwemmen

Organisatie
Naam: Royal Ghent Swimming Club Vzw

Adres: Lindestraat 93  9090 Melle

Telefoon: +32 9 225 69 14

E-mail: info@rgsc.be

Website: http://www.rgsc.be

Facebook: http://www.facebook.be/rgsczwemt

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Royal Ghent Swimming Club Vzw - zwemmen

Omschrijving: Multimove. 

Zwemschool, vervolmaking, zowel recreatief als competitief.

Heb je interesse, wil je meer informatie of heb je nog vragen, kan je steeds 
terecht bij:

Algemene info : info@rgsc.be 

Watergewenning, zwemschool, vervolmaking : nancy@rgsc.be 

Competitiegroepen : carine@rgsc.be 

Familiebad en triatleten : guy@rgsc.be

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken
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Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg
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Royal Ghent Swimming Club Vzw - 
zwemmen

Organisatie
Naam: Royal Ghent Swimming Club Vzw

Adres: Lindestraat 93  9090 Melle

Telefoon: +32 9 225 69 14

E-mail: info@rgsc.be

Website: http://www.rgsc.be

Facebook: http://www.facebook.be/rgsczwemt

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Royal Ghent Swimming Club Vzw - zwemmen

Omschrijving: Watergewenning, zwemschool, vervolmaking, 
schoonspringen, zowel recreatief als competitief, familiebad. 

Watergewenning + zwemschool : 4 vaste instapdata per jaar. 

Heb je interesse, wil je meer informatie of heb je nog vragen, kan je steeds 
terecht bij: 

Algemene info : info@rgsc.be

Zwemschool, watergewenning, vervolmaking

Schoonspringen : jerrylefebvre@hotmail.com                  

Triatleten : guy@rgsc.be

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 77

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
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Naam: Zwembad Strop

Adres: Stropstraat 31  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Noord
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VZW Klif - knutselen
Organisatie

Naam: VZW Klif

Adres: Victor Braeckmanlaan   9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@vzwklif.be

Website: https://www.praktijkglas.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: VZW Klif - knutselen

Omschrijving: In ons beeldend atelier gaan we aan de slag met 
verschillende materialen en technieken: collages, fotografie, schildertechnieken, 
textiel, klei, papierpulp, … .

We zorgen voor een aangename afwisseling en voldoende uitdaging, maar 
vinden het ook belangrijk dat projecten worden afgewerkt. Zo kan het dus zijn 
dat we een aantal weken aan 1 project werken. Dit hangt af van jullie tempo en 
jullie goesting. We stemmen ook graag af waar de nieuwsgierigheid en interesses 
van onze deelnemers liggen.

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 11 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas

Adres: Victor Braeckmanlaan 94  9040 GENT

Wijk: Sint-Amandsberg
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