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Kookanje - koken

Organisatie
Naam: Kookanje
Adres: Kolegemstraat 199 9032 Gent
Telefoon:
E-mail: info@kookanje.be
Website: https://www.kookanje.be/
Facebook:
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Kookanje - koken

Omschrijving: Kookanje organiseert op verschillende locaties kookworkshops
voor (jonge) kinderen . De seizoenen vormen de rode draad doorheen de
gerechten. We gebruiken zoveel mogelijk seizoensgebonden ingrediénten en
werken ook rond de typische feesten. Op deze manier willen we kinderen weer
dichter bij het ritme van de natuur brengen.

Geplande workshops zijn te vinden op de website. Kookanje is een UiTPAS-
partner.

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 3 tot 12
Dag:

Locatie
Naam: Kookanje
Adres: Kolegemstraat 199 9032 GENT
Wijk: Wondelgem
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Zwemclub Sos Gent - zwemmen

Organisatie
Naam: Zwemclub Sos Gent
Adres: Casinoplein 28 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@sosgent.be
Website: http://www.sosgent.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Zwemclub Sos Gent - zwemmen

Omschrijving: G-zwemmen voor kinderen, jongeren en volwassenen met
een lichte beperking.

Vragen kunnen per mail gesteld worden.
Categorie: Watersport
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 4 tot 77
Dag:

Vrijdag

Locatie
Naam: Zwembad Strop
Adres: Stropstraat 31 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord
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Zwemclub Sos Gent - zwemmen

Organisatie
Naam: Zwemclub Sos Gent
Adres: Casinoplein 28 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@sosgent.be
Website: http://www.sosgent.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Zwemclub Sos Gent - zwemmen

Omschrijving: Watergewenning en leren zwemmen voor kinderen vanaf 4
jaar. Zwemschool voor jeugd en volwassenen. Vragen kunnen per mail gesteld
worden.

Categorie: Watersport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 77
Dag:

Maandag Vrijdag

Locatie
Naam: Zwembad Strop
Adres: Stropstraat 31 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord
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Zwemclub Sos Gent - zwemmen

Organisatie
Naam: Zwemclub Sos Gent
Adres: Casinoplein 28 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@sosgent.be
Website: http://www.sosgent.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Zwemclub Sos Gent - zwemmen

gent: Ll

Omschrijving: Watergewenning en leren zwemmen voor kinderen vanaf 4
jaar. Zwemschool voor de jeugd. Vragen kunnen per mail gesteld worden

Categorie: Watersport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 18
Dag:

Donderdag

Locatie
Naam: Zwembad Rooigem
Adres: Peerstraat 1 9000 Gent
Wijk: Brugse Poort - Rooigem




Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ient.

Theater-en Filminstituut Brouns - -

Organisatie
Naam: Theater-en Filminstituut Brouns
Adres: Peter Benoitlaan 146 9050 Gent
Telefoon: +32 9 231 55 37
E-mail: info@stijnbrouns.be
Website: http://www.stijnbrouns.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Theater-en Filminstituut Brouns - -

Omschrijving: Theateropleiding in avondschool (3 jaar), geen voorkennis
vereist, wel toelatingsproef.

Toneel is hoofdvak en verschillende andere vakken.
Verschillende groepen volgens leeftijd.

De cursus gaat door elke avond van maandag t.e.m. vrijdag - naar keuze en / of
jaarlijkse beschikbaarheid. De 1ste jaars volgen les aan 2u / week, de 2de jaars
aan 2u / week en de 3de jaars aan 4u / week.

Categorie: Theater en woord
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: Sint-Coletakerk / De Theaterkathedraal
Adres: Sint-Coletastraat 10 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord
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JNM Gent West - jeugdbeweging

Organisatie
Naam: JNM Gent West
Adres: Driepikkelstraat 34 9030 Gent
Telefoon: +32 92234781
E-mail: jonas.bil@jnm.be
Website: https://www.jnm.be/afdeling/gent-west
Facebook: https://www.facebook.com/[NM-Gent-105755482800874/
Instagram: https://www.instagram.com/jnm_gent_west/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: JNM Gent West - jeugdbeweging

Omschrijving: Jeugdbond die gefocust is op drie pijlers: jeugd, natuur en
milieu, terug te vinden in de activiteiten.

JNM-Gent (jeugdbond voor natuur en milieu) is een jeugdbeweging voor kinderen
en jongeren van 7 tot 26 jaar die geinteresseerd zijn in natuur en milieu. Elke
leeftijdsgroep heeft gemiddeld om de 2 weken een activiteit. In onze activiteiten
proberen we op een speelse en educatieve manier de natuur in de omgeving te
tonen en een bewustwording van het milieu aan re wakkeren. We vinden het dan
ook belangrijk om zo veel mogelijk naar natuurgebieden in Vlaanderen te gaan.

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 7 tot 26

Dag:

Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: JNM Afdeling Gent West
Adres: Driepikkelstraat 34 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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Risaala - overige jeugdverenigingen
Organisatie
Naam: Risaala
Adres: Aannemersstraat 155 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: risaala.info@gmail.com
Website:
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Risaala - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: Het doel van Risaala is om meer jongeren met een
migratieachtergrond te laten in- en doorstromen naar het hoger onderwijs via
activiteiten in de vrije tijd van de jongeren (activiteiten die inspelen op de
interesses van de jongeren).

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 16 tot 25

Dag:

Locatie
Naam: Risaala
Adres: Aannemersstraat 155 9040 Gent

Wijk: Dampoort
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Yawara-Ryu - jiu-jitsu
Organisatie
Naam: Yawara-Ryu
Adres: Antwerpsesteenweg 553 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@yawara-ryu.be
Website: http://www.yawara-ryu.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Yawara-Ryu - jiu-jitsu

Omeschrijving: Yawara Ryu Gent is een traditionele Jiu-Jitsu club waarbij deze
Oosters vechtkunst in zijn oudste vorm beoefend wordt. Uiteraard zijn er bij ons
wel veel moderne invloeden.

Jiu-Jitsu is een van de oudste gevechtskunsten uit het Verre. Oosten en vormt de
basis van het moderne Karate, Judo en Aikido.

Deze gevechtskunst werd aangeleerd aan de Japanse samoerai die zich ook
zonder het gebruik van hun wapens moesten kunnen verdedigen op het slagveld.

Een Jiu-Jitsuka wordt getraind op zijn technische vaardigheid, conditie en
snelheid maar niet zozeer op kracht. Men zal eerder trachten de kracht van de
tegenstander tegen hem leren gebruiken.

Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 14

Dag:

Woensdag
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Locatie
Naam: Yawara Ryu
Adres: Nieuwevaart 118 0001 9000 Gent
Wijk: Wondelgem



