
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association

Adres: Kasteelwegel 25  9040 Gent

Telefoon: +32 9 229 18 60

E-mail: freddy.dhont@skynet.be

Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai Ji is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd op 
handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese 
geneeskunde

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: VBS De Krekel

Adres: Krekelberg 1  9040 Gent

Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Vlaamse Wielerschool - wielrennen
Organisatie

Naam: Vlaamse Wielerschool

Adres: Strandlaan 3  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: tom@vlaamsewielerschool.be

Website: http://www.vlaamsewielerschool.be/

Facebook: https://www.facebook.com/VlaamseWielerschool/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Vlaamse Wielerschool - wielrennen

Omschrijving: training en begeleiding van wielrenners/fietsers: 

U8 - Micro’s (5-7 jaar) BMX

U12 - Miniemen (8-11 jaar) 

U15 - Aspiranten (12-14 jaar)

BMX, MTB, Weg, Cyclocross, Piste (zomerbaan, winterbaan enkel vanaf 11 jaar)

Categorie: Wielsport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 16

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Vlaams Wielercentrum Eddy Merckx

Adres: Zuiderlaan 8  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Kunstjeugdbeweging Bazart Gent - 
jeugdbeweging

Organisatie
Naam: Kunstjeugdbeweging Bazart Gent

Adres: Roggestraat 19  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: bazart.gent@gmail.com

Website: https://www.bazart.org/steden/bazart-gent

Facebook: https://www.facebook.com/bazart.gent/

Instagram: https://www.instagram.com/bazart.gent/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Kunstjeugdbeweging Bazart Gent - jeugdbeweging

Omschrijving: Zoeken, rennen, bedenken, springen, spelen, bouwen, 
dansen, fantaseren, luisteren, breken, zingen, gooien… met alles wat kunst is in 
Gent. Van begin oktober tot eind mei gaan we iedere zaterdag van 14u tot 17u 
op zoek naar alles wat kunst is in de stad. Jaarlijks gaan we op weekend en in de 
zomer gaan we op kamp.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 15

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Muzaïek vzw (Roggestraat)

Adres: Roggestraat 19  9000 Gent

Wijk: Bloemekenswijk



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

PLANEET M - -
Organisatie

Naam: PLANEET M

Adres: Land van Waaslaan 78  9040 Gent

Telefoon: +32 0479 09 09 12

E-mail: info@planeetmars.be

Website: http://www.planeetmars.be

Facebook: https://www.facebook.com/groups/679965285361945/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: PLANEET M - -

Omschrijving: Allegro dance, Argentijnse tango, ballet, klassiek ballet, 
kleuterexpressie, koppeldans, belly burn, yoga, break, duo dans, salsa, jazz, lindy 
hop, hip hop, jazz en modern, k'robics, kids dance, girly funk hip hop, artistieke 
striptease en burlesque, oriëntaalse dans, folk, hedendaagse dans, funky jazz, 
modern to jazz, modern/hedendaags, oriëntaalse dans, performance class, tribal 
fusion bellydance, urban, urban dance, wing chun.

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 2 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Planeet Mars

Adres: Land van Waaslaan 78  9040 Gent

Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Ichtus - overige jeugdverenigingen
Organisatie

Naam: Ichtus

Adres: Kammerstraat 12  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@ichtusgent.be

Website: https://ichtusgent.be/

Facebook: http://www.facebook.com/ichtusgent/?fref=ts

Instagram: https://www.instagram.com/ichtusgent/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ichtus - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: christelijke vereniging voor en door studenten. Gezamenlijk 
proberen tot Gods eer te leven Hem (beter) te leren kennen. Bijbelstudies, 
lezingen, aanbidding en ontspanningsactiviteiten.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 18 tot 25

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Jeugddienst Gent

Adres: Kammerstraat 12  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Polariteit - tango
Organisatie

Naam: Polariteit

Adres: Verkortingstraat 55  9040 Gent

Telefoon: +32 9 238 26 30

E-mail: info@polariteit.be

Website: https://www.polariteit.be

Facebook: https://www.facebook.com/vzw.Polariteit/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Polariteit - tango

Omschrijving: Wij zijn een dans- en levenscentrum.

Met levenscentrum bedoelen we, dat we ook een ruim aanbod hebben in 
'Body&Mind' activiteiten, als Yoga,Thuy Phap, Merediaan Chi Kung, ...

Als dans is de belangrijkste, de Argentijnse Tango, 

gekend als de meest passionele dans ter wereld... En dat is de waarheid !  Kruid 
je leven met deze makkelijke dans !

3 x per jaar start een nieuwe cursus +  ELKE vrijdagavond is er een oefenavond !

Daarnaast hebben we nog dansen als : Kizomba, De 5 Ritmes,...

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Polariteit

Adres: Verkortingstraat 55  9040 Gent



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association

Adres: Kasteelwegel 25  9040 Gent

Telefoon: +32 9 229 18 60

E-mail: freddy.dhont@skynet.be

Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai ji quan is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd 
op handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese 
geneeskunde. Het is wetenschappelijk bewezen dat Tai ji quan de gezondheid 
bevordert, de concentratie en de coördinatie verbetert en het immuunsysteem 
versterkt.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: School Mijlpaal Drongen

Adres: Groenewandeling 80  9031 Gent

Wijk: Drongen


