Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Naam: Okinawa Kwai

Adres: Dukkeldamstraat 28 9000 Gent

Telefoon: +32 9 22579 72

E-mail: yves.de.neve@telenet.be

Website: http://www. okinawakwai.be

Facebook: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/
Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Naam: Okinawa Kwai - karate

Omeschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door
stoot- en traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieén en
open handen. Ook grepen, klemmen en worpen behoren tot de
verdedigingsmethoden van het karate.

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze
club kunnen hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen.

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg
aan een sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter
wordt geapprecieerd.

Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Jongens

Leeftijden: van 5 tot 77



Dag:

Vrijetijdsinfofiches

Jeugddienst

@ jora il

Woensdag

Zondag

Locatie
Naam: Sint-Lieven Kolegem
Adres: Eeklostraat 144 9030 Gent
Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches g nt ke

Jeugddienst

Tafeltennisclub Oude Bareel - tafeltennis

Organisatie
Naam: Tafeltennisclub Oude Bareel
Adres: Wildebrake 75 9041 Gent
Telefoon: +32 93553312
E-mail: info@ttcob.be
Website: http://www.ttcob.be
Facebook: https://www.facebook.com/ttcob
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Tafeltennisclub Oude Bareel - tafeltennis
Omschrijving: Recreatief tafeltennis.

Kinderen moeten enige codrdinatie hebben en boven tafel kunnen kijken voor
ping pong

Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 8 tot 99
Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Parochiaal Centrum Oude Bareel
Adres: Beelbroekstraat 2 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg



I-stage - -
Organisatie

Naam: I-stage

Adres: Aalbroekstraat 8 9890 Gavere

Telefoon:

E-mail: johan.hemelsoet@telenet.be

Website: http://www.iverigejonckheyt.be

Facebook:

Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):
Activiteit

Naam: I-stage - -

Vrijetijdsinfofiches ﬁ
Jeugddienst L5

Omschrijving: I-stage: Jongerenproject van het toneelgezelschap van de vzw

Iverige Jonkheyt.

Jongeren worden in toneelproducties opgenomen en leren al doende de kunst
van het acteren. Met persoonlijke begeleiding verlegt elk binnen zijn
mogelijkheden zijn/haar grenzen.

Categorie: Theater en woord

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 10 tot 21

Dag:

Dinsdag

Woensdag

Locatie

Naam: Bibliotheek Zwijnaarde

Adres: Heerweg-Zuid 22 9052 Gent

Wijk: Zwijnaarde
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TC Oostakker - tennis

Organisatie
Naam: TC Oostakker
Adres: Edmond Ronsestraat 58 9041 Gent
Telefoon: +32 9 251 61 41
E-mail: info@tcoostakker.be
Website: http://www.tcoostakker.be/
Facebook: https://www.facebook.com/TCoostakker/
Instagram:
UitPas: Nee

UitPas (extra info): Tennisclub die zich toespitst op recreatieve spelers op
laag niveau. Enkel open van april-september omdat er alleen maar
buitenterreinen zijn.

Activiteit
Naam: TC Oostakker - tennis
Omschrijving: Tennisclub.
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99
Dag:

Locatie
Naam: Tennisterreinen TC Oostakker
Adres: Edmond Ronsestraat 58 9041 Gent
Wijk: Oostakker



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Naam: Okinawa Kwai

Adres: Dukkeldamstraat 28 9000 Gent

Telefoon: +32 9 22579 72

E-mail: yves.de.neve@telenet.be

Website: http://www. okinawakwai.be

Facebook: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/
Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Naam: Okinawa Kwai - karate

Omeschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door
stoot- en traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieén en
open handen. Ook grepen, klemmen en worpen behoren tot de
verdedigingsmethoden van het karate.

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze
club kunnen hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen.

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg
aan een sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter
wordt geapprecieerd.

Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 77



Dag:

Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

& jong & WS

Dinsdag

Donderdag

Locatie

Naam: Sporthal Tolhuis
Adres: Tolhuislaan 77 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham
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Jeugddienst

Turnclub Atletika Gent - turnen

Organisatie
Naam: Turnclub Atletika Gent
Adres: Van den Heckestraat 51 9050 Gent
Telefoon: +32 9 231 51 34
E-mail: info@atletika.be
Website: http://www.atletika.be

Facebook: https://www.facebook.com/Turnclub-Atletika-Gent-
163138967030976/?fref=ts

Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Turnclub Atletika Gent - turnen
Omeschrijving: Kleuterturnen, basisturnen, trampoline.
Recreatief en competitief.
Proefles mogelijk.
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 18
Dag:

Dinsdag | Woensdag Vrijdag | Zaterdag

Locatie

Naam: Sporthal Driebeek
Adres: Driebeekstraat 22 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge



