
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Hou ende Trou - voetbal
Organisatie

Naam: Hou ende Trou

Adres: Muilaardstraat 85  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: htjeugd@gmail.com

Website: 

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Hou ende Trou - voetbal

Omschrijving: voetbal U6-U21

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 26

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Voetbalterrein Hou Ende Trou

Adres: Muilaardstraat 85  9000 Gent

Wijk: Nieuw Gent - UZ
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Vzw Jong - HUBP Ledeberg - Welzijnsknoop, 
Jeugdpunt Ledeberg - jeugdwelzijnswerk

Organisatie
Naam: Vzw Jong - HUBP Ledeberg - Welzijnsknoop, Jeugdpunt Ledeberg

Adres: Hundelgemsesteenweg 125  9050 Gent

Telefoon: +32 9 252 16 97

E-mail: hubp.ledeberg-nieuwgent@vzwjong.be

Website: https://www.vzwjong.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Vzw Jong - HUBP Ledeberg - Welzijnsknoop, Jeugdpunt Ledeberg - 

jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: Actueel aanbod en contactpersonen te vinden op: 
https://www.vzwjong.be

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 12

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Welzijnsknoop Ledeberg

Adres: Hundelgemsesteenweg 125  9050 Gent

Wijk: Ledeberg
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KAJ Schoolwerking Ledeberg - overige 
jeugdverenigingen

Organisatie
Naam: KAJ Schoolwerking Ledeberg

Adres: Langestraat 66  9050 Gent

Telefoon: 

E-mail: greet.flore@skogvzw.be

Website: http://www.kaj.be/contact/oost-vlaanderen.html

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: KAJ Schoolwerking Ledeberg - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: Werking binnen het internaat en binnen de school, vooral 
gestuurd vanuit het internaat, dat met vele scholen uit het Gentse samenwerkt. 

Zeer laagdrempelig en er wordt een sociale actie georganiseerd voor betaling 
lidgeld en uniform.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 16

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: KAJ Schoolwerking Ledeberg

Adres: Langestraat 66  9050 Gent

Wijk: Ledeberg
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Sogeha - overige jeugdverenigingen
Organisatie

Naam: Sogeha

Adres: Varenstraat 26  9032 Wondelgem

Telefoon: +32 9 252 42 31

E-mail: info@sogeha.com

Website: http://www.sogeha.com/

Facebook: https://www.facebook.com/sogehavzw

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Sogeha - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: VZW Sogeha is een vrijwilligersorganisatie die per jaar 3 
kampen organiseert voor kansarme kinderen, vooral uit het Gentse. De kinderen 
worden voor ze meetrekken op kamp aan huis bezocht. Zo kunnen we de 
thuissituatie zo goed mogelijk inschatten. Wij werken zeer laagdrempelig! Enkel 
tijdens de vakantie(s) (speelpleinwerkingen, vakantiekampen). 

Wij organiseren 3 kampen van 10 dagen in de grote vakantie. Gedurende het jaar 
komen we met de

kinderen van 3 tot 14 jaar 1 keer samen op een terugkomdag. Met de gastjes van 
boven de 14 jaar

organiseren we een weekend. Alle andere activiteiten zijn zaken die geld in de 
lade brengen om deze kampen te kunnen organiseren

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Naam: Sogeha

Adres: Varenstraat 26  9032 Gent

Wijk: Wondelgem
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Team Mahanakhon - Muay Thai
Organisatie

Naam: Team Mahanakhon

Adres: Serafijnstraat 57  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: teammahanakhon@outlook.com

Website: 

Facebook: https://www.facebook.com/Mahanakhon-Gent-
2061380100750780/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Team Mahanakhon - Muay Thai

Omschrijving: Een Muaythai club: we geven les in Muaythai, thaiboks en 
kickboks. Al onze trainers beschikken over een erkend diploma, waaronder 
trainer B VTS en 10 Khan Muaythai. Iedereen is welkom bij ons en alles verloopt 
in een sportieve respectvolle manier.

trainingen jeugd: woensdag 18.00u - 19.30u en zondag van 10.00u tot 11.30u.

trainingen volwassenen: dinsdag en vrijdag 19.00u - 20.30u, woensdag 19.30 - 
21.00u

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Jeugdhuis Averroes

Adres: Meibloemstraat 88  9000 GENT

Wijk: Brugse Poort - Rooigem
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