
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Health City - fitness
Organisatie

Naam: Health City
Adres: Zuiderlaan 4  te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 243 75 30  
E-mail: gent@healthcity.be
Website: http://www.healthcity.be/
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Health City - fitness

Omschrijving: Fitness

Categorie: Gym fitness

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: niet gekend



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

I-stage - -
Organisatie

Naam: I-stage
Adres: Aalbroekstraat 8  te 9890 Gavere
Telefoon:  +32 496 25 02 80 
E-mail: johan.hemelsoet@telenet.be
Website: http://www.iverigejonckheyt.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: I-stage - -

Omschrijving: I-stage: Jongerenproject van het toneelgezelschap van de vzw Iverige 
Jonkheyt. 
Jongeren worden in toneelproducties opgenomen en leren al doende de kunst van het 
acteren. Met persoonlijke begeleiding verlegt elk binnen zijn mogelijkheden zijn/haar 
grenzen.
Categorie: Theater en woord -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 10 tot 21

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Bibliotheek Zwijnaarde

Adres: Heerweg-Zuid 22  9052 Gent

Wijk: Zwijnaarde



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

KSA Sint Lieven Gent Meisjes - jeugdbeweging
Organisatie

Naam: KSA Sint Lieven Gent Meisjes
Adres: Nachtegaaldreef 55 A te 9040 Sint-Amandsberg
Telefoon:   
E-mail: ksasintlievenmeisjes@gmail.com
Website: http://www.ksa-sint-lieven.be/meisjes
Facebookpagina: https://www.facebook.com/vksj.sintlieven/?fref=ts
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: KSA Sint Lieven Gent Meisjes - jeugdbeweging

Omschrijving: KSA is een jeugdbeweging. Experimenteren, participeren, kritisch kijken, een 
vrijwillig en langdurig engagement opnemen en nadenken over zingeving zijn de 
belangrijkste stimulansen die we aan onze groepen willen geven. We richten ons op 
kinderen en jongeren als individuen, in groep en in het geheel van de samenleving. 
Spelenderwijs en met aandacht voor vorming proberen we deze pijlers concreet te maken. 
Deze fundamenten zijn dan ook de basis van en de rode draad in onze visie. 
Groepen: Sloebers 6-7j. Springers 8-9j. Roodkappen 10-11j. Jim 12-13j. Sim 14-15j. +16 16j.)
Doelgroep: Meisjes (jongens kunnen terecht bij KSA Sint-Lieven Jongens)
elke zaterdag van 14 tot 17u30
Tijdens de vakanties houden we geen 'vergadering'. In de krokusvakantie hebben we een 
krokuskamp van 3 dagen en in de zomervakantie hebben we een zomerkamp van 1 tem 10 
augustus, deze datum is elk jaar dezelfde.
Categorie: Jeugdverenigingen jeugdbeweging

Doelgroep: Meisjes, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 17

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: KSA St Lieven

Adres: Nachtegaaldreef 55 A 9040 Gent

Wijk: Sint Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

No Limits Fitness - fitness
Organisatie

Naam: No Limits Fitness
Adres: Brugsesteenweg 585  te 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 80 95  
E-mail: info@nolimitsfitness.be
Website: http://www.nolimitsfitness.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/nolimitsfitness.mariakerke
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: No Limits Fitness - fitness

Omschrijving: Individuele fitness en groepslessen. Ook Pilates mogelijk.

Categorie: Gym fitness

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 12 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: No Limits Fitness Center

Adres: Brugsesteenweg 585  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Vrije Zwemmers Sint-Amandsberg - zwemmen
Organisatie

Naam: Vrije Zwemmers Sint-Amandsberg
Adres: Godelieve Joliestraat 55  te 9041 Gent
Telefoon:   
E-mail: leden@vzsa.be
Website: http://www.vzsa.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Vrije Zwemmers Sint-Amandsberg - zwemmen

Omschrijving: Zwemclub: recreatief en competitief zwemmen; zwemschool voor kinderen

Categorie: Watersport zwemmen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 4 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint Amandsberg


