
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association

Adres: Kasteelwegel 25  9040 Gent

Telefoon: +32 9 229 18 60

E-mail: freddy.dhont@skynet.be

Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai Ji is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd op 
handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese 
geneeskunde

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: VBS De Krekel

Adres: Krekelberg 1  9040 Gent

Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Harteklop vzw - -
Organisatie

Naam: Harteklop vzw

Adres: Ebergiste De Deynestraat 7  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: welkom@harteklop.be

Website: https://www.harteklop.be

Facebook: https://www.facebook.com/harteklop/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Harteklop vzw - -

Omschrijving: Muzieklessen: individueel en in groep. Muziekbeleving (3-4 
jaar), muziekinitiatie (5-7 jaar), vocaal ensemble (volw.), gitaarcursus (volw.). 
Instrumentlessen: gitaar, viool, dwarsfluit, cello, zang, harp, piano, 
mondharmonica, drum, accordeon, tin whistle, blokfluit, saxofoon, percussie, 
klokkenspel, ...

Categorie: Muziek

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Harteklop

Adres: Ebergiste De Deynestraat 7  9000 Gent

Wijk: Nieuw Gent - UZ



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Gitaar Training Studio - -
Organisatie

Naam: Gitaar Training Studio

Adres: Dok-Noord 3C 101 9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@gitaarlesgent.be

Website: http://www.gitaarlesgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/GitaarlesGent/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Gitaar Training Studio - -

Omschrijving: Gitaarlessen voor jong en oud, alle niveaus. 

Gratis proefles. Geen notenleer of voorkennis nodig om te starten. In groep of 
privé-lessen.

Dok-Noord 3 C/bus 101. Vraag je gratis kennismakingsles aan via de website of 
bel ons. Tot snel!

Categorie: Muziek

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 7 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Gitaar Training Studio

Adres: Dok-Noord 3 c/101 9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

KSA Sint-Paulus - jeugdbeweging
Organisatie

Naam: KSA Sint-Paulus

Adres: Patijntjestraat 29  9000 GENT

Telefoon: 

E-mail: ksagentsintpaulus@gmail.com

Website: http://www.ksagentsintpaulus.be/

Facebook: https://www.facebook.com/KSA-Gent-Sint-Paulus-
1566052003656054/?fref=ts

Instagram: https://www.instagram.com/ksagentsintpol/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: KSA Sint-Paulus - jeugdbeweging

Omschrijving: Jeugdbeweging voor meisjes vanaf 5 jaar (3de kleuterklas). 
Elke zaterdagmiddag van 14u30 tot 17u30 (of vrijdagavond). Tijdens de 
vakanties valt er af en toe een weekendje weg. Tijdens de zomervakantie blijft 
het lokaal dicht, maar in de eerste helft van augustus gaan we allemaal samen 
op kamp. 

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel 
minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Meisjes

Leeftijden: van 5 tot 17

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: KSA St Paulus

Adres: Patijntjestraat 29  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Noord



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Health City - fitness
Organisatie

Naam: Health City

Adres: Zuiderlaan 4  9000 Gent

Telefoon: +32 9 243 75 30

E-mail: gent@healthcity.be

Website: http://www.healthcity.be/

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Health City - fitness

Omschrijving: Fitness

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Health city

Adres: Korenmarkt 3  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association

Adres: Kasteelwegel 25  9040 Gent

Telefoon: +32 9 229 18 60

E-mail: freddy.dhont@skynet.be

Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai ji quan is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd 
op handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese 
geneeskunde. Het is wetenschappelijk bewezen dat Tai ji quan de gezondheid 
bevordert, de concentratie en de coördinatie verbetert en het immuunsysteem 
versterkt.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: School Mijlpaal Drongen

Adres: Groenewandeling 80  9031 Gent

Wijk: Drongen


