
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Top Vakantie vzw - overige 
jeugdverenigingen

Organisatie
Naam: Top Vakantie vzw

Adres: Vleurgatsesteenweg 113  1000 Brussel

Telefoon: +32 26489823

E-mail: info@topvakantie.be

Website: http://www.topvakantie.be/

Facebook: https://www.facebook.com/TopVakantieVzw

Instagram: https://www.instagram.com/topvakantievzw/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Top Vakantie vzw - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: Organisatie tijdens alle vakantieperiodes met en zonder 
overnachting in België en het buitenland.

Met thema's voor de jongsten (3-6 jaar) en ministages voor de oudsten (7-14 
jaar). 

Diverse vormingscursussen: animator, hoofdanimator, instructeur.

Inschrijvingen zijn per dag mogelijk.

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel 
minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 25

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Top Vakantie

Adres: Sint-Jozefstraat 8  9041 Gent
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Wijk: Oostakker
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Ghent Lacrosse - -
Organisatie

Naam: Ghent Lacrosse

Adres: Geelgorsstraat 30  9032 Gent

Telefoon: 

E-mail: board@ghentlacrosse.be

Website: http://www.ghentlacrosse.com/

Facebook: https://nl-nl.facebook.com/GhentLacrosse/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ghent Lacrosse - -

Omschrijving: Lacrosse is een teamsport die wordt gespeeld met 10 spelers 
per team of 6 spelers (box lacrosse/ sixes). Elke speler draagt een stick met aan 
het uiteinde een netje, waarin de speler de bal houdt. De bedoeling van het spel 
is om de bal met behulp van de stick in het doel van de tegenstander te schieten. 

Blaarmeersen, Veld A (volwassenen) of Veld E (Jeugd)

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 16 tot 60

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen Strandlaan

Adres: Strandlaan 18  9000 GENT

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Ghent Lacrosse - -
Organisatie

Naam: Ghent Lacrosse

Adres: Geelgorsstraat 30  9032 Gent

Telefoon: 

E-mail: board@ghentlacrosse.be

Website: http://www.ghentlacrosse.com/

Facebook: https://nl-nl.facebook.com/GhentLacrosse/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ghent Lacrosse - -

Omschrijving: Lacrosse is een teamsport die wordt gespeeld met 10 spelers 
per team of 6 spelers (box lacrosse/ sixes). Elke speler draagt een stick met aan 
het uiteinde een netje, waarin de speler de bal houdt. De bedoeling van het spel 
is om de bal met behulp van de stick in het doel van de tegenstander te schieten. 

Blaarmeersen, Veld A (volwassenen) of Veld E (Jeugd)

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 16

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen Strandlaan

Adres: Strandlaan 18  9000 GENT

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Ryu Ikken Hissatsu - karate
Organisatie

Naam: Ryu Ikken Hissatsu

Adres: Dapperheidstraat 22  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: karate-jitsu-gent@hotmail.com

Website: 

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ryu Ikken Hissatsu - karate

Omschrijving: Karate = kara = leeg, te = hand, jitsu = krijgskunst. Dus zich 
verdedigen met de lege hand of nog beter ongewapende vechtkunst. Stoten, 
slagen, trappen zijn in karate jitsu do belangrijke technieken. Maar ook 
bevrijdingen, wurgingen, klemmen zijn zeer belangrijk in onze stijl. De kunst is 
om geheel uw lichaam te leren gebruiken als wapen. Karate jitsu do gaat terug 
naar het principe van doelmatigheid, waarbij korte en effectieve technieken 
worden aangeleerd die toepasbaar moeten zijn in de realiteit. Vandaar bij ons 
geen wedstrijden daar een echt gevecht absoluut niet te vergelijken is met een 
wedstrijd een echt gevecht heeft geen regels alle middelen zijn goed om uwzelf 
te verdedigen en uw naasten te beschermen. Uiteraard is een vermeden gevecht 
steeds een gewonnen gevecht.

Iedere maandag en donderdag jeugd van 18 tot 19 uur en volwassenen van 19 
tot 20uur.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 7 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
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Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke
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Jongeren Ontmoetingscentrum Minus One - 
jeugdhuis

Organisatie
Naam: Jongeren Ontmoetingscentrum Minus One

Adres: Opgeëistenlaan 455  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@minus-one.be

Website: https://www.minus-one.be

Facebook: https://www.facebook.com/vzwminusone/

Instagram: https://www.instagram.com/minus.one/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Jongeren Ontmoetingscentrum Minus One - jeugdhuis

Omschrijving: Open Huis: chillplek, bezoek- en sportactiviteiten, sport...

Meisjestijd: Safespace, chillplek...

Skateplek 

Zie bijlage op mail

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 12 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: JOC Minus One

Adres: Opgeëistenlaan 455  9000 Gent

Wijk: Rabot - Blaisantvest


