
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Gentse Universitaire Duikclub - duiken
Organisatie

Naam: Gentse Universitaire Duikclub
Adres: Sisalstraat 9  te 9000 Gent
Telefoon:   
E-mail: info@gudvzw.be
Website: http://www.gudvzw.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Gentse Universitaire Duikclub - duiken

Omschrijving: Duikclub verbonden aan de Univeristeit Gent (voormalige studenten, 
studenten, personeel en familie)
Categorie: Watersport duiken

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Zwembad GUSB

Adres: Watersportlaan 3  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Reddingsclub Aegir Gent - redden
Organisatie

Naam: Reddingsclub Aegir Gent
Adres: Poortbilk 5  te 9032 Gent
Telefoon:  +32 465 09 42 68 
E-mail: info@aegir-gent.be
Website: http://www.aegir-gent.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/aegirgent
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Reddingsclub Aegir Gent - redden

Omschrijving: Waterredding, reanimatietechnieken en reddingsport op een recreatieve 
manier. Vanaf 3 jaar (onder begeleiding van de ouders), zonder begeleiding vanaf het 
moment dat ze zelfstandig 50 m kunnen zwemmen (7 à 8 jaar). Ook reddingscompetities en 
bootredden. Opgelet: geen zwemclub dus het zwemmen zelf kan je hier niet leren.
Categorie: Watersport redden

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Zwembad Strop

Adres: Stropstraat 31  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt Noord



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Seiwakai Goju-Ryu Karate Club Gent - karate
Organisatie

Naam: Seiwakai Goju-Ryu Karate Club Gent
Adres: Belzeelse Kerkweg 96  te 9940 Evergem
Telefoon:  +32 468 22 03 39 
E-mail: rskcg@telenet.be
Website: http://www.facebook.com/rskcg
Facebookpagina: https://www.facebook.com/gojukaigent/
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Seiwakai Goju-Ryu Karate Club Gent - karate

Omschrijving: In onze school leer je de traditionele Goju-Ryu Karate  beheersen en veel 
meer! Wij zijn een kleine groep waardoor wij meer aandacht kunnen geven aan je 
persoonlijke ontwikkeling als karateka. De trainingen verlopen in een familiale sfeer. Wie in 
aanmerking komt kan 80% korting krijgen.
Kinderen en jongeren vanaf 10 jaar.
In sommige gevallen mag ook jonger.
Categorie: Gevechtssport karate

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 10 tot 30

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

To Walk Again vzw - basket
Organisatie

Naam: To Walk Again vzw
Adres: Nederrij 133  te 2200 Herentals
Telefoon: +32 14 24 65 55  
E-mail: activiteiten@towalkagain.be
Website: https://www.towalkagain.be/g-aanbod/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/towalkagain
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: To Walk Again vzw - basket

Omschrijving: Rolstoelbasket voor jongeren & jongvolwassenen met een fysieke beperking.

Instagram: @towalkagain
facebook: vzw to walk again
Categorie: Balsporten basket

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 7 tot 30

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Uz Gent (Sporthal)

Adres: De Pintelaan 185  9000 Gent

Wijk: Nieuw Gent - UZ



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

VZW Klif - andere
Organisatie

Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 94  te 9040 Gent
Telefoon:  +32 488399623 
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: VZW Klif - andere

Omschrijving: In reeksen van telkens 5 sessies werken we rond therapeutische thema’s (bv. 
zelfbeeld, grenzen, verlies, toekomst, waarden, faalangst, piekeren, …).

Via verschillende creatieve werkvormen leer je jezelf beter kennen. We gaan aan de slag met 
talenten en kwaliteiten maar ook met wat minder goed loopt. We leren gevoelens en 
gedachten beter uiten en leren technieken om meer rust te vinden en in contact te komen 
en te durven blijven met jezelf.
Categorie: Cursussen andere

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 12 tot 17

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas

Adres: Victor Braeckmanlaan 94  9040 GENT

Wijk: 



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

VZW Klif - gezelschapsspelen
Organisatie

Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 94  te 9040 Gent
Telefoon:  +32 488399623 
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: VZW Klif - gezelschapsspelen

Omschrijving: Hou jij ook zo van gezelschapspelletjes spelen?
Dan ben je om de twee weken welkom in Glas om samen met andere kinderen een of 
meerdere gezelschapsspelletjes te spelen. We gaan aan het spelen in kleine groepjes en 
onder begeleiding.
Categorie: Denksport gezelschapsspelen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 7 tot 12

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas

Adres: Victor Braeckmanlaan 94  9040 GENT

Wijk: 



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

VZW Klif - andere
Organisatie

Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 94  te 9040 Gent
Telefoon:  +32 488399623 
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: VZW Klif - andere

Omschrijving: Tijdens dit traject leren we bij over zintuigen en prikkels.
Samen met ‘de prikkeldieren’ gaan we op zoek naar ons eigen prikkelprofiel.
We leren over onder- en overprikkeling en wat rust kan brengen.
We doen dit door spelletjes, creatieve opdrachten en kringmomenten.
Aan het einde van de reeks is er de mogelijkheid voor ouders om in een extra sessie 
terugkoppeling te krijgen over wat zoon of dochter geleerd en gedeeld hebben.
Categorie: Cursussen andere

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 11

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas

Adres: Victor Braeckmanlaan 94  9040 GENT

Wijk: 



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

VZW Klif - knutselen
Organisatie

Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 94  te 9040 Gent
Telefoon:  +32 488399623 
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: VZW Klif - knutselen

Omschrijving: In ons beeldend atelier gaan we aan de slag met verschillende materialen en 
technieken: collages, fotografie, schildertechnieken, textiel, klei, papierpulp, … .
We zorgen voor een aangename afwisseling en voldoende uitdaging, maar vinden het ook 
belangrijk dat projecten worden afgewerkt. Zo kan het dus zijn dat we een aantal weken aan 
1 project werken. Dit hangt af van jullie tempo en jullie goesting. We stemmen ook graag af 
waar de nieuwsgierigheid en interesses van onze deelnemers liggen.
Categorie: Cursussen knutselen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 11 tot 18

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas

Adres: Victor Braeckmanlaan 94  9040 GENT

Wijk: 


