
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association

Adres: Kasteelwegel 25  9040 Gent

Telefoon: +32 9 229 18 60

E-mail: freddy.dhont@skynet.be

Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai Ji is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd op 
handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese 
geneeskunde

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: VBS De Krekel

Adres: Krekelberg 1  9040 Gent

Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

No Limits Fitness - fitness
Organisatie

Naam: No Limits Fitness

Adres: Brugsesteenweg 585  9030 Gent

Telefoon: +32 9 227 80 95

E-mail: info@nolimitsfitness.be

Website: http://www.nolimitsfitness.be

Facebook: https://www.facebook.com/nolimitsfitness.mariakerke

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: No Limits Fitness - fitness

Omschrijving: Individuele fitness en groepslessen. Ook Pilates mogelijk.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: No Limits Fitness Center

Adres: Brugsesteenweg 585  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

SKV Oostakker - voetbal
Organisatie

Naam: SKV Oostakker

Adres: Sint-Jozefstraat 13  9041 Gent

Telefoon: +32 9 356 98 20

E-mail: kathleen.de.decker@telenet.be

Website: https://www.skvo.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: SKV Oostakker - voetbal

Omschrijving: Voetbal: De vereniging staat voor provinciaal herenvoetbal en 
natuurlijk ook gewestelijk jeugdvoetbal. Een club waar voetbalplezier, 
voetbalvorming, teamsport en een gezonde dosis competitiegeest hand in hand 
gaan.

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 5 tot 40

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: jeugdcomplex

Adres: Sint-Jozefstraat 13  9041 Gent

Wijk: Oostakker



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Gent Rugby Football Club - rugby
Organisatie

Naam: Gent Rugby Football Club

Adres: Strandlaan 18  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@rugby.gent

Website: http://www.gent-rugby.be

Facebook: https://www.facebook.com/Gent.Rugby/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Gent Rugby Football Club - rugby

Omschrijving: Rugby is de teamsport bij uitstek waar men open staat voor 
iedereen, van alle sportieve niveaus en achtergrond. Door de diverse fysieke 
vereisten van de verschillende posities kan iedereen rugby spelen. Dik of dun, 
groot of klein: iedereen kan uitblinken in deze sport. .

De kleedkamers bevinden zich in ons clubhuis, ter hoogte van de atletiekpiste  
Blaarmeersen (kant van het strand).

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 3 tot 77

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen Strandlaan

Adres: Strandlaan 18  9000 GENT

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

KSA Sint-Lieven Gent Jongens - 
jeugdbeweging

Organisatie
Naam: KSA Sint-Lieven Gent Jongens

Adres: Admiraaldreef 22  9070 Destelbergen

Telefoon: 

E-mail: aderycke@hotmail.be

Website: http://www.ksa-sint-lieven.be/

Facebook: https://www.facebook.com/KsaSintLieven/

Instagram: https://www.instagram.com/ksasintlievenjongens/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: KSA Sint-Lieven Gent Jongens - jeugdbeweging

Omschrijving: KSA is een jeugdbeweging. Experimenteren, participeren, 
kritisch kijken, een vrijwillig en langdurig engagement opnemen en nadenken 
over zingeving zijn de belangrijkste stimulansen die we aan onze groepen willen 
geven. We richten ons op kinderen en jongeren als individuen, in groep en in het 
geheel van de samenleving. Spelenderwijs en met aandacht voor vorming 
proberen we deze pijlers concreet te maken. Deze fundamenten zijn dan ook de 
basis van en de rode draad in onze visie.

Elke zaterdagnamiddag van 14 tot 17u30.

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel 
minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Jongens

Leeftijden: van 5 tot 17

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: KSA St Lieven Admiraaldreef



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Adres: Admiraaldreef 22  9040 Sint-Amandsberg (Gent)

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Shorttrackclub Kristallijn Gent - -
Organisatie

Naam: Shorttrackclub Kristallijn Gent

Adres: Warmoezeniersweg 20  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@stkg.be

Website: https://www.stkg.be

Facebook: https://www.facebook.com/shorttrackgent

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Shorttrackclub Kristallijn Gent - -

Omschrijving: Shorttrack is snelschaatsen op een 111m baan (hockeypiste). 
Het omvat een mengeling van techniek, tactiek en behendigheid. 3 gratis 
proeflessen.

Categorie: Schaatsen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: IJsbaan Kristallijn

Adres: Warmoezeniersweg 20  9000 Gent

Wijk: Nieuw Gent - UZ



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association

Adres: Kasteelwegel 25  9040 Gent

Telefoon: +32 9 229 18 60

E-mail: freddy.dhont@skynet.be

Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai ji quan is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd 
op handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese 
geneeskunde. Het is wetenschappelijk bewezen dat Tai ji quan de gezondheid 
bevordert, de concentratie en de coördinatie verbetert en het immuunsysteem 
versterkt.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: School Mijlpaal Drongen

Adres: Groenewandeling 80  9031 Gent

Wijk: Drongen


