
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Gent Rugby Football Club - rugby
Organisatie

Naam: Gent Rugby Football Club

Adres: Strandlaan 18  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@rugby.gent

Website: http://www.gent-rugby.be

Facebook: https://www.facebook.com/Gent.Rugby/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Gent Rugby Football Club - rugby

Omschrijving: Rugby is de teamsport bij uitstek waar men open staat voor 
iedereen, van alle sportieve niveaus en achtergrond. Door de diverse fysieke 
vereisten van de verschillende posities kan iedereen rugby spelen. Dik of dun, 
groot of klein: iedereen kan uitblinken in deze sport. .

De kleedkamers bevinden zich in ons clubhuis, ter hoogte van de atletiekpiste  
Blaarmeersen (kant van het strand).

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 3 tot 77

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen Strandlaan

Adres: Strandlaan 18  9000 GENT

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Koninklijke Roeivereniging Club Gent - 
roeien

Organisatie
Naam: Koninklijke Roeivereniging Club Gent

Adres: Yachtdreef 2  9000 Gent

Telefoon: 09 222 56 39

E-mail: info@krcg.be

Website: http://Www.krcg.be

Facebook: https://www.facebook.com/krcgent/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Koninklijke Roeivereniging Club Gent - roeien

Omschrijving: Recreatief en Competitief Roeien

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Koninklijke Roeivereniging Club Gent

Adres: Yachtdreef 2  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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SKILLS vzw - basket
Organisatie

Naam: SKILLS vzw

Adres: Admiraalhof 29  9070 Destelbergen

Telefoon: 

E-mail: info@vzwskills.be

Website: http://www.vzwskills.be

Facebook: https://www.facebook.com/vzwskills

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: SKILLS vzw - basket

Omschrijving: basketbaltrainingen- en kampen voor jeugdspelers reeds 
aangesloten bij een club

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 16

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: sporthal GUSB

Adres: Watersportlaan 3  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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SKILLS vzw - -
Organisatie

Naam: SKILLS vzw

Adres: Admiraalhof 29  9070 Destelbergen

Telefoon: 

E-mail: info@vzwskills.be

Website: http://www.vzwskills.be

Facebook: https://www.facebook.com/vzwskills

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: SKILLS vzw - -

Omschrijving: Balsportmix/multimove; Er wordt op een leuke en speelse 
manier aandacht besteed aan de oog-hand/voet coördinatie, het bewust en 
gericht leren werpen en vangen en het spelenderwijs kennismaken met 
balsporten, racketsporten en slagsporten. Kinderen ontwikkelen de motorische 
vaardigheden. De ideale voorbereiding voor wie graag een balsport wil 
beoefenen.

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 5 tot 8

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Hogeschool Gent

Adres: Sint-Denijslaan 251  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Zuid
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SKILLS vzw - -
Organisatie

Naam: SKILLS vzw

Adres: Admiraalhof 29  9070 Destelbergen

Telefoon: 

E-mail: info@vzwskills.be

Website: http://www.vzwskills.be

Facebook: https://www.facebook.com/vzwskills

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: SKILLS vzw - -

Omschrijving: Bewegingsschool - de grootste van Oost-Vlaanderen! Een 
grote zaal wordt omgetoverd tot een uitdagend parcours op maat van de kleuters 
en met de nodige aandacht voor de veiligheid. Klimmen, klauteren, gooien, 
evenwicht, een spel,... De kinderen zijn de hele tijd actief bezig. Ze zijn 
enthousiast en ze maken vooruitgang zonder het te beseffen. Een (groot)ouder 
begeleidt het kind langs het parcours. Het kind vindt het super om te tonen wat 
hij/zij al kan!

Categorie: Omnisport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 2 tot 6

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Hogeschool Gent (Hipso) - Sporthal

Adres: Sint-Denijslaan 251  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Zuid
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SKILLS vzw - -
Organisatie

Naam: SKILLS vzw

Adres: Admiraalhof 29  9070 Destelbergen

Telefoon: 

E-mail: info@vzwskills.be

Website: http://www.vzwskills.be

Facebook: https://www.facebook.com/vzwskills

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: SKILLS vzw - -

Omschrijving: Multisport: Elke week een andere sport (o.a. schermen, 
balsporten, atletiek, hockey, boogschieten, badminton en nog veel meer). De 
sessies worden gegeven door gespecialiseerde clubtrainers met aangepast 
materiaal. De kinderen maken kennis met een ruim aanbod aan sporten en dat 
draagt bij tot een veelzijdige ontwikkeling. Voor sommigen is het de ideale 
manier om te ontdekken welke sport hen best ligt, voor anderen is het hun 
wekelijkse sportieve uitdaging.

Categorie: Omnisport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 11

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Hogeschool Gent (Hipso) - Sporthal

Adres: Sint-Denijslaan 251  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Zuid
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KSA Sint Lieven Gent Meisjes - 
jeugdbeweging

Organisatie
Naam: KSA Sint Lieven Gent Meisjes

Adres: Nachtegaaldreef 55 A 9040 Sint-Amandsberg

Telefoon: 

E-mail: ksasintlievenmeisjes@gmail.com

Website: http://www.ksa-sint-lieven.be/meisjes

Facebook: https://www.facebook.com/vksj.sintlieven/?fref=ts

Instagram: https://www.instagram.com/ksasintlievenmeisjes/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: KSA Sint Lieven Gent Meisjes - jeugdbeweging

Omschrijving: KSA is een jeugdbeweging. Experimenteren, participeren, 
kritisch kijken, een vrijwillig en langdurig engagement opnemen en nadenken 
over zingeving zijn de belangrijkste stimulansen die we aan onze groepen willen 
geven. We richten ons op kinderen en jongeren als individuen, in groep en in het 
geheel van de samenleving. Spelenderwijs en met aandacht voor vorming 
proberen we deze pijlers concreet te maken. Deze fundamenten zijn dan ook de 
basis van en de rode draad in onze visie. 

Groepen: Sloebers 6-7j. Springers 8-9j. Roodkappen 10-11j. Jim 12-13j. Sim 14-
15j. +16 16j.)

Doelgroep: Meisjes (jongens kunnen terecht bij KSA Sint-Lieven Jongens)

elke zaterdag van 14 tot 17u30

Tijdens de vakanties houden we geen 'vergadering'. In de krokusvakantie hebben 
we een krokuskamp van 3 dagen en in de zomervakantie hebben we een 
zomerkamp van 1 tem 10 augustus, deze datum is elk jaar dezelfde.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Meisjes

Leeftijden: van 6 tot 17

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag
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Locatie
Naam: KSA St Lieven

Adres: Nachtegaaldreef 55 A 9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg
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TC Oostakker - tennis
Organisatie

Naam: TC Oostakker

Adres: Edmond Ronsestraat 58  9041 Gent

Telefoon: +32 9 251 61 41

E-mail: info@tcoostakker.be

Website: http://www.tcoostakker.be/

Facebook: https://www.facebook.com/TCoostakker/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): Tennisclub die zich toespitst op recreatieve spelers op 
laag niveau. Enkel open van april-september omdat er alleen maar 
buitenterreinen zijn.

Activiteit
Naam: TC Oostakker - tennis

Omschrijving: Tennisclub.

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Tennisterreinen TC Oostakker

Adres: Edmond Ronsestraat 58  9041 Gent

Wijk: Oostakker
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Polariteit - tango
Organisatie

Naam: Polariteit

Adres: Verkortingstraat 55  9040 Gent

Telefoon: +32 9 238 26 30

E-mail: info@polariteit.be

Website: https://www.polariteit.be

Facebook: https://www.facebook.com/vzw.Polariteit/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Polariteit - tango

Omschrijving: Wij zijn een dans- en levenscentrum.

Met levenscentrum bedoelen we, dat we ook een ruim aanbod hebben in 
'Body&Mind' activiteiten, als Yoga,Thuy Phap, Merediaan Chi Kung, ...

Als dans is de belangrijkste, de Argentijnse Tango, 

gekend als de meest passionele dans ter wereld... En dat is de waarheid !  Kruid 
je leven met deze makkelijke dans !

3 x per jaar start een nieuwe cursus +  ELKE vrijdagavond is er een oefenavond !

Daarnaast hebben we nog dansen als : Kizomba, De 5 Ritmes,...

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Polariteit

Adres: Verkortingstraat 55  9040 Gent
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Wijk: Sint-Amandsberg


