Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Naam: Okinawa Kwai

Adres: Dukkeldamstraat 28 9000 Gent

Telefoon: +32 9 22579 72

E-mail: yves.de.neve@telenet.be

Website: http://www. okinawakwai.be

Facebook: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/
Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Naam: Okinawa Kwai - karate

Omeschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door
stoot- en traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieén en
open handen. Ook grepen, klemmen en worpen behoren tot de
verdedigingsmethoden van het karate.

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze
club kunnen hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen.

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg
aan een sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter
wordt geapprecieerd.

Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Jongens

Leeftijden: van 5 tot 77



Dag:

Vrijetijdsinfofiches

Jeugddienst

@ jora il

Woensdag

Zondag

Locatie
Naam: Sint-Lieven Kolegem
Adres: Eeklostraat 144 9030 Gent
Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches m e
Jeugddienst

Gent Rugby Football Club - rugby

Organisatie
Naam: Gent Rugby Football Club
Adres: Strandlaan 18 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@rugby.gent
Website: http://www.gent-rugby.be
Facebook: https://www.facebook.com/Gent.Rugby/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Gent Rugby Football Club - rugby

Omschrijving: Rugby is de teamsport bij uitstek waar men open staat voor
iedereen, van alle sportieve niveaus en achtergrond. Door de diverse fysieke
vereisten van de verschillende posities kan iedereen rugby spelen. Dik of dun,
groot of klein: iedereen kan uitblinken in deze sport. .

De kleedkamers bevinden zich in ons clubhuis, ter hoogte van de atletiekpiste
Blaarmeersen (kant van het strand).

Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 3 tot 77

Dag:

Woensdag Vrijdag | Zaterdag

Locatie

Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen Strandlaan
Adres: Strandlaan 18 9000 GENT
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches

KFC Sint-Kruis-Winkel - voetbal

Organisatie
Naam: KFC Sint-Kruis-Winkel
Adres: Barkstraat 13 - 15 9042 Gent
Telefoon:

E-mail: marnix.de.smet@skynet.be

Website: https://kfc-sint-kruis-winkel.be

Facebook:
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: KFC Sint-Kruis-Winkel - voetbal

Jeugddienst

Omschrijving: Voetbalclub, voor jongens en gemengd. Voordelige lidgelden

Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 5 tot 18

Dag:

Maandag Woensdag

Vrijdag

Zaterdag

Locatie
Naam: Voetbalterrein Sint-Kruiswinkel
Adres: barkstraat 13 9000 Gent

Wijk: Gentse Kanaaldorpen en -zone



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Naam: Okinawa Kwai

Adres: Dukkeldamstraat 28 9000 Gent

Telefoon: +32 9 22579 72

E-mail: yves.de.neve@telenet.be

Website: http://www. okinawakwai.be

Facebook: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/
Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Naam: Okinawa Kwai - karate

Omeschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door
stoot- en traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieén en
open handen. Ook grepen, klemmen en worpen behoren tot de
verdedigingsmethoden van het karate.

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze
club kunnen hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen.

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg
aan een sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter
wordt geapprecieerd.

Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 77



Dag:

Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

& jong & WS

Dinsdag

Donderdag

Locatie

Naam: Sporthal Tolhuis
Adres: Tolhuislaan 77 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches m e
Jeugddienst

Het Beroepenhuis vzw - STEM

Organisatie
Naam: Het Beroepenhuis vzw
Adres: Doornzelestraat 86-92 9000 Gent
Telefoon: +32 93308550
E-mail: info@beroepenhuis.be
Website: https://www.beroepenhuis.be
Facebook: https://www.facebook.com/beroepenhuis
Instagram:
UitPas: Ja

UitPas (extra info): Sterke prijskorting op activiteiten voor houders van een
UiTPAS met kansentarief.

Activiteit
Naam: Het Beroepenhuis vzw - STEM

Omeschrijving: Creaclub Technica (STEM-academie), uitdagende en creatieve
techniekworkshops voor meisjes én jongens van 9 tot 12 jaar: 3D-tekenen, 3D-
printen, programmeren, ontwerpen ...

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 9 tot 12

Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Het Beroepenhuis
Adres: Doornzelestraat 86 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



