
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Okinawa Kwai - karate
Organisatie

Naam: Okinawa Kwai

Adres: Dukkeldamstraat 28  9000 Gent

Telefoon: +32 9 225 79 72

E-mail: yves.de.neve@telenet.be

Website: http://www. okinawakwai.be

Facebook: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Okinawa Kwai - karate

Omschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door 
stoot- en traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieën en 
open handen. Ook grepen, klemmen en worpen behoren tot de 
verdedigingsmethoden van het karate.

____

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze 
club kunnen hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen. 

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg 
aan een sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter 
wordt geapprecieerd.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Jongens

Leeftijden: van 5 tot 77



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sint-Lieven Kolegem

Adres: Eeklostraat 144  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Koninklijke Cano Club Gent KCCG - kajak
Organisatie

Naam: Koninklijke Cano Club Gent KCCG

Adres: Yachtdreef 1  9000 Gent

Telefoon: +32 9 231 31 99

E-mail: coaching@kccg.be

Website: https://stad.gent/sport/sportinfrastructuur/overzicht-
sportaccommodaties/koninklijke-cano-club-gent

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Koninklijke Cano Club Gent KCCG - kajak

Omschrijving: Kajak recreatief of intensief als (competitie)sport. Toffe sfeer. 
Steeds op zoek naar jeugd. Instappen jeugd: het hele jaar door. 

mailtje naar coaching@kccg.be.

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Koninklijke  Cano Club Gent KCCG

Adres: Yachtdreef 1  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Platform-K - -
Organisatie

Naam: Platform-K

Adres: Koning Boudewijnstraat 51  9000 Gent

Telefoon: +32 9 261 57 50

E-mail: info@platform-K.be

Website: https://platform-k.be/

Facebook: https://www.facebook.com/platformk.vzw

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Platform-K - -

Omschrijving: Platform-K maakt professionele dansproducties met dansers 
met en zonder beperking. We geven dansers met een beperking een 
hedendaagse dansopleiding. Daarmee vullen we een blinde vlek in het Vlaamse 
podiumlandschap op.  Naast fysieke danstraining investeert Platform-K in de 
ontwikkeling van het kunstenaarschap van dansers met een beperking. We 
onderzoeken hoe dansers met een beperking een fundamentele invloed kunnen 
uitoefenen op de wereld van de hedendaagse dans en op hoe die dans er in de 
toekomst kan uitzien. Onze dans opleiding richt zich tot (jong-) volwassenen 
vanaf 17 jaar. Op basis van jaarlijkse selecties werken we met een kleine, 
talentvolle groep, begeleid door vaste- en gastdocenten. Twee dagen in de week 
– woensdag en donderdag – kruipen we in de dansstudio voor een programma 
van hedendaagse dans, yoga en fysieke training. We geven tussentijdse 
toonmomenten en gaan regelmatig naar voorstellingen kijken.

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 17 tot 30

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Kunstencentrum Vooruit



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Adres: Sint-Pietersnieuwstraat 23  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Scouts en Gidsen JoVA - jeugdbeweging
Organisatie

Naam: Scouts en Gidsen JoVA

Adres: Nelestraat 14A  9050 Gent

Telefoon: 

E-mail: jovascouts@hotmail.com

Website: http://www.jovascouts.be

Facebook: https://www.facebook.com/JoVA-scouts-Gentbrugge-
108193325889884/

Instagram: https://www.instagram.com/jova.scouts/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Scouts en Gidsen JoVA - jeugdbeweging

Omschrijving: scoutsgroep die instaat voor het begeleiden van activiteiten 
voor jongeren elke zondagmiddag van 14 tot 17u30, behalve de eerste zondag 
van de maand! Tijdens de examenperiodes op zaterdagavond.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Scouts en gidsen Jova

Adres: Nelestraat 14A  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

G-Roove-It / Stan- Trefpunt Verstandelijke 
Handicap - -

Organisatie
Naam: G-Roove-It / Stan- Trefpunt Verstandelijke Handicap

Adres: Brusselsesteenweg 511 A 9050 Gentbrugge

Telefoon: +32 9 232 30 35

E-mail: johan.van.holderbeke@skynet.be

Website: http://www.parantee.be/vlg/index.asp?M=102&clubID=295

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): Deelnemers uit de Uitpasregio kunnen genieten van een 
Uitpas met Kansentarief.

Activiteit
Naam: G-Roove-It / Stan- Trefpunt Verstandelijke Handicap - -

Omschrijving: Aangepaste dans volgens snelheid van aanleren, niveau van 
motorische mogelijkheden, interesse van de deelnemers door gespecialiseerde 
begeleiding.

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 12 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Team Mahanakhon - Muay Thai
Organisatie

Naam: Team Mahanakhon

Adres: Serafijnstraat 57  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: teammahanakhon@outlook.com

Website: 

Facebook: https://www.facebook.com/Mahanakhon-Gent-
2061380100750780/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Team Mahanakhon - Muay Thai

Omschrijving: Een Muaythai club: we geven les in Muaythai, thaiboks en 
kickboks. Al onze trainers beschikken over een erkend diploma, waaronder 
trainer B VTS en 10 Khan Muaythai. Iedereen is welkom bij ons en alles verloopt 
in een sportieve respectvolle manier.

trainingen jeugd: woensdag 18.00u - 19.30u en zondag van 10.00u tot 11.30u.

trainingen volwassenen: dinsdag en vrijdag 19.00u - 20.30u, woensdag 19.30 - 
21.00u

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Jeugdhuis Averroes

Adres: Meibloemstraat 88  9000 GENT

Wijk: Brugse Poort - Rooigem
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Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Okinawa Kwai - karate
Organisatie

Naam: Okinawa Kwai

Adres: Dukkeldamstraat 28  9000 Gent

Telefoon: +32 9 225 79 72

E-mail: yves.de.neve@telenet.be

Website: http://www. okinawakwai.be

Facebook: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Okinawa Kwai - karate

Omschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door 
stoot- en traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieën en 
open handen. Ook grepen, klemmen en worpen behoren tot de 
verdedigingsmethoden van het karate.

____

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze 
club kunnen hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen. 

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg 
aan een sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter 
wordt geapprecieerd.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 77
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Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Tolhuis

Adres: Tolhuislaan 77  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham


