
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

G-Roove-It / Stan- Trefpunt Verstandelijke Handicap - -
Organisatie

Naam: G-Roove-It / Stan- Trefpunt Verstandelijke Handicap
Adres: Brusselsesteenweg 511 A te 9050 Gentbrugge
Telefoon: +32 9 232 30 35 +32 483 05 97 99 
E-mail: johan.van.holderbeke@skynet.be
Website: http://www.parantee.be/vlg/index.asp?M=102&clubID=295
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): Deelnemers uit de Uitpasregio kunnen genieten van een Uitpas met 
Kansentarief.

Activiteit
Naam: G-Roove-It / Stan- Trefpunt Verstandelijke Handicap - -

Omschrijving: Aangepaste dans volgens snelheid van aanleren, niveau van motorische 
mogelijkheden, interesse van de deelnemers door gespecialiseerde begeleiding.
Categorie: Dans -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 12 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Handbalclub Don Bosco Gent - handbal
Organisatie

Naam: Handbalclub Don Bosco Gent
Adres: Jan Sonnevillestraat 22  te 9052 Gent
Telefoon: +32 473890950 +32 474 66 59 95 
E-mail: secretariaat@handbal.gent
Website: http://www.handbal.gent
Facebookpagina: https://www.facebook.com/handbaldbgent
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Handbalclub Don Bosco Gent - handbal

Omschrijving: Handbal.

Categorie: Balsporten handbal

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 7 tot 14

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Don Bosco College

Adres: Grotesteenweg-Noord 113  9052 Gent

Wijk: Zwijnaarde



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Handbalclub Don Bosco Gent - handbal
Organisatie

Naam: Handbalclub Don Bosco Gent
Adres: Jan Sonnevillestraat 22  te 9052 Gent
Telefoon: +32 473890950 +32 474 66 59 95 
E-mail: secretariaat@handbal.gent
Website: http://www.handbal.gent
Facebookpagina: https://www.facebook.com/handbaldbgent
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Handbalclub Don Bosco Gent - handbal

Omschrijving: Handbaltraining.
Twitter: @handbaldbgent
Categorie: Balsporten handbal

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 10 tot 18

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Hekers

Adres: Ter Linden 29  9052 Gent

Wijk: Zwijnaarde



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Handbalclub Don Bosco Gent - -
Organisatie

Naam: Handbalclub Don Bosco Gent
Adres: Jan Sonnevillestraat 22  te 9052 Gent
Telefoon: +32 473890950 +32 474 66 59 95 
E-mail: secretariaat@handbal.gent
Website: http://www.handbal.gent
Facebookpagina: https://www.facebook.com/handbaldbgent
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Handbalclub Don Bosco Gent - -

Omschrijving: Multimove biedt een voorbereiding op alle sporten. Recreatief.
Inclusie
Categorie: Omnisport -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 8

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Don Bosco College

Adres: Grotesteenweg-Noord 113  9052 Gent

Wijk: Zwijnaarde



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Scrabbleclub Homerus Gent - scrabble
Organisatie

Naam: Scrabbleclub Homerus Gent
Adres: Luc Van Parysstraat 8  te 9040 Gent
Telefoon: +32 9 228 93 88 +32 494 23 40 50 
E-mail: hildegoe@gmail.com
Website: http://www.homerus-gent.be/
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Scrabbleclub Homerus Gent - scrabble

Omschrijving: Scrabbleclub.
woensdagnamiddag 14u30.
zondagvoormiddag 9u30 elke 1ste, 3de en 5de zondag van de maand.
Categorie: Denksport scrabble

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Ontmoetingscentrum Oostakker

Adres: Pijphoekstraat 30  9041 Gent

Wijk: Oostakker



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

TC Racso - tennis
Organisatie

Naam: TC Racso
Adres: Koedreef 5  te 9070 Destelbergen
Telefoon: +32 9 328 94 97 +32 478 40 23 76 
E-mail: rats@rasco.be
Website: http://www.racso.be
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: TC Racso - tennis

Omschrijving: Kidstennis (3-12), tienertennis (13-16),en studenttennis (16+) en volwassenen.
 Recreatie en competitie
Categorie: Balsporten tennis

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 3 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Batjas

Adres: Dendermondsesteenweg 397  9040 Gent

Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

VZW Klif - knutselen
Organisatie

Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 94  te 9040 Gent
Telefoon:  +32 488399623 
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: VZW Klif - knutselen

Omschrijving: In ons beeldend atelier gaan we aan de slag met verschillende materialen en 
technieken: collages, fotografie, schildertechnieken, textiel, klei, papierpulp, … .
We zorgen voor een aangename afwisseling en voldoende uitdaging, maar vinden het ook 
belangrijk dat projecten worden afgewerkt. Zo kan het dus zijn dat we een aantal weken aan 
1 project werken. Dit hangt af van jullie tempo en jullie goesting. We stemmen ook graag af 
waar de nieuwsgierigheid en interesses van onze deelnemers liggen.
Categorie: Cursussen knutselen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 11 tot 18

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas

Adres: Victor Braeckmanlaan 94  9040 GENT

Wijk: 



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

VZW Klif - andere
Organisatie

Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 94  te 9040 Gent
Telefoon:  +32 488399623 
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: VZW Klif - andere

Omschrijving: In reeksen van telkens 5 sessies werken we rond therapeutische thema’s (bv. 
zelfbeeld, grenzen, verlies, toekomst, waarden, faalangst, piekeren, …).

Via verschillende creatieve werkvormen leer je jezelf beter kennen. We gaan aan de slag met 
talenten en kwaliteiten maar ook met wat minder goed loopt. We leren gevoelens en 
gedachten beter uiten en leren technieken om meer rust te vinden en in contact te komen 
en te durven blijven met jezelf.
Categorie: Cursussen andere

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 12 tot 17

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas

Adres: Victor Braeckmanlaan 94  9040 GENT

Wijk: 



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

VZW Klif - gezelschapsspelen
Organisatie

Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 94  te 9040 Gent
Telefoon:  +32 488399623 
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: VZW Klif - gezelschapsspelen

Omschrijving: Hou jij ook zo van gezelschapspelletjes spelen?
Dan ben je om de twee weken welkom in Glas om samen met andere kinderen een of 
meerdere gezelschapsspelletjes te spelen. We gaan aan het spelen in kleine groepjes en 
onder begeleiding.
Categorie: Denksport gezelschapsspelen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 7 tot 12

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas

Adres: Victor Braeckmanlaan 94  9040 GENT

Wijk: 



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

VZW Klif - andere
Organisatie

Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 94  te 9040 Gent
Telefoon:  +32 488399623 
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: VZW Klif - andere

Omschrijving: Tijdens dit traject leren we bij over zintuigen en prikkels.
Samen met ‘de prikkeldieren’ gaan we op zoek naar ons eigen prikkelprofiel.
We leren over onder- en overprikkeling en wat rust kan brengen.
We doen dit door spelletjes, creatieve opdrachten en kringmomenten.
Aan het einde van de reeks is er de mogelijkheid voor ouders om in een extra sessie 
terugkoppeling te krijgen over wat zoon of dochter geleerd en gedeeld hebben.
Categorie: Cursussen andere

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 11

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas

Adres: Victor Braeckmanlaan 94  9040 GENT

Wijk: 



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Zwemclub Sos Gent - zwemmen
Organisatie

Naam: Zwemclub Sos Gent
Adres: Casinoplein 28  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 486 45 85 77 
E-mail: info@sosgent.be
Website: http://www.sosgent.be
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Zwemclub Sos Gent - zwemmen

Omschrijving: G-zwemmen voor kinderen, jongeren en volwassenen met een lichte 
beperking.
Vragen kunnen per mail gesteld worden.
Categorie: Watersport zwemmen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 4 tot 77

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Zwembad Strop

Adres: Stropstraat 31  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt Noord



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Zwemclub Sos Gent - zwemmen
Organisatie

Naam: Zwemclub Sos Gent
Adres: Casinoplein 28  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 486 45 85 77 
E-mail: info@sosgent.be
Website: http://www.sosgent.be
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Zwemclub Sos Gent - zwemmen

Omschrijving: Watergewenning en leren zwemmen voor kinderen vanaf 4 jaar. Zwemschool 
voor jeugd en volwassenen. Vragen kunnen per mail gesteld worden.
Categorie: Watersport zwemmen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 4 tot 77

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Zwembad Strop

Adres: Stropstraat 31  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt Noord



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Zwemclub Sos Gent - zwemmen
Organisatie

Naam: Zwemclub Sos Gent
Adres: Casinoplein 28  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 486 45 85 77 
E-mail: info@sosgent.be
Website: http://www.sosgent.be
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Zwemclub Sos Gent - zwemmen

Omschrijving: Watergewenning en leren zwemmen voor kinderen vanaf 4 jaar. Zwemschool 
voor de jeugd. Vragen kunnen per mail gesteld worden
Categorie: Watersport zwemmen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 4 tot 18

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Zwembad Rooigem

Adres: Peerstraat 1  9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem


