
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

das Kunst - -
Organisatie

Naam: das Kunst
Adres: Kerkstraat 108  te 9050 Gent
Telefoon:  +32 494 30 33 01 
E-mail: info@daskunst.be
Website: https://www.daskunst.be
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: das Kunst - -

Omschrijving: Kunstatelier.
Elke woensdagnamiddag krijgen kinderen van 6 tot 12 jaar de kans om zich in een echt 
kunstenaarsatelier en onder begeleiding van enkele artistieke duizendpoten, volledig uit te 
leven.
Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel minder 
draagkracht.
Categorie: Beeldende kunst -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 15

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: das Kunst

Adres: Kerkstraat 108  9050 Gent

Wijk: Oud Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Forza Ritmica Gent - ropeskipping
Organisatie

Naam: Forza Ritmica Gent
Adres: Lange Violettestraat 277A  te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 269 01 07 +32 478 25 25 98 
E-mail: info@forzaritmica.be
Website: http://www.forzaritmica.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - ropeskipping

Omschrijving: Rope Skipping - beginners - recreatief

Categorie: Gym ropeskipping

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 19

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Forza Ritmica Gent - turnen
Organisatie

Naam: Forza Ritmica Gent
Adres: Lange Violettestraat 277A  te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 269 01 07 +32 478 25 25 98 
E-mail: info@forzaritmica.be
Website: http://www.forzaritmica.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen

Omschrijving: Ritmiek - recreatief

Categorie: Gym turnen

Doelgroep: Meisjes, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 5 tot 18

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Forza Ritmica Gent - turnen
Organisatie

Naam: Forza Ritmica Gent
Adres: Lange Violettestraat 277A  te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 269 01 07 +32 478 25 25 98 
E-mail: info@forzaritmica.be
Website: http://www.forzaritmica.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen

Omschrijving: GYMFIT : Het bewust worden van de bewegingen van het lichaam en de 
controle hierover staat centraal. Zowel lenigheid als ontwikkeling van spieren komen aan 
bod. Ideaal voor (ex)gymnasten, (paal)dansens die willen werken aan hun lenigheid en 
kracht.
Categorie: Gym turnen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 50

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Forza Ritmica Gent - turnen
Organisatie

Naam: Forza Ritmica Gent
Adres: Lange Violettestraat 277A  te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 269 01 07 +32 478 25 25 98 
E-mail: info@forzaritmica.be
Website: http://www.forzaritmica.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen

Omschrijving: Damesturnen : Zin om wat aan beweging te doen, de spieren los te maken, je 
conditie op peil te houden? We starten met een basis en bouwen progressief op.
Categorie: Gym turnen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 40 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Forza Ritmica Gent - turnen
Organisatie

Naam: Forza Ritmica Gent
Adres: Lange Violettestraat 277A  te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 269 01 07 +32 478 25 25 98 
E-mail: info@forzaritmica.be
Website: http://www.forzaritmica.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen

Omschrijving: KLEUTERGYMNASTIEK : Kleutergym les biedt een breed scala aan motorische 
grondvormen van bewegen. Het zorgt dat het kind op vele vlakken motorisch vaardig wordt. 
Kinderen die op kleutergym les hebben gezeten, bewegen zich op latere leeftijd soepel en 
behendig.
Categorie: Gym turnen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 3 tot 6

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Forza Ritmica Gent - -
Organisatie

Naam: Forza Ritmica Gent
Adres: Lange Violettestraat 277A  te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 269 01 07 +32 478 25 25 98 
E-mail: info@forzaritmica.be
Website: http://www.forzaritmica.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - -

Omschrijving: KLEUTERDANS : In kleuterdans wordt gewerkt op de motorische ontwikkeling: 
het bewust worden van de ruimte en de ontdekking van hun eigen lichaam op een speelse 
manier. 
Alle kleuters vanaf het 3de kleuter zijn welkom.
Categorie: Dans -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 5 tot 6

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Forza Ritmica Gent - turnen
Organisatie

Naam: Forza Ritmica Gent
Adres: Lange Violettestraat 277A  te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 269 01 07 +32 478 25 25 98 
E-mail: info@forzaritmica.be
Website: http://www.forzaritmica.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen

Omschrijving: RITMIEK NEXT : In deze groep kunnen volwassenen terecht die op eigen tempo 
en in een ongedwongen sfeer willen werken aan conditie, kracht en lenigheid. Tuigtechniek 
komt aan bod. Deze groep staat open voor alle leeftijden en niveaus. Voor het eerst 
kennismaken en reeds turnervaring uit een ander domein of danservaring of draad van 
vroeger terug oppikken, alles kan!
Categorie: Gym turnen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 40

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Jeugdvakanties Gentse Trekvogels vzw - overige jeugdverenigingen
Organisatie

Naam: Jeugdvakanties Gentse Trekvogels vzw
Adres: Salamanderstraat 20  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 474 12 42 73 
E-mail: degentsezeevogels@gmail.com
Website: http://www.gentsetrekvogels.com
Facebookpagina: https://www.facebook.com/degentsezeevogels/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Jeugdvakanties Gentse Trekvogels vzw - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: Kampen aan zee, met overnachting! Een week vol activiteiten, in thema’s zoals 
dans en expressie, reis rond de wereld en zoveel meer! Bekijk zeker onze website voor meer 
informatie rond onze paas- en zomerkampen.
Categorie: Jeugdverenigingen overige jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 5 tot 12

Dag: niet gekend



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Jongeren Ontmoetingscentrum Minus One - jeugdhuis
Organisatie

Naam: Jongeren Ontmoetingscentrum Minus One
Adres: Opgeëistenlaan 455  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 476 30 52 63 
E-mail: info@minus-one.be
Website: https://www.minus-one.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/vzwminusone/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Jongeren Ontmoetingscentrum Minus One - jeugdhuis

Omschrijving: Open Huis: chillplek, bezoek- en sportactiviteiten, sport...
Meisjestijd: Safespace, chillplek...
Skateplek 
Zie bijlage op mail
Categorie: Jeugdverenigingen jeugdhuis

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 12 tot 18

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: JOC Minus One

Adres: Opgeëistenlaan 455  9000 Gent

Wijk: Rabot - Blaisantvest



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Sipiro - ropeskipping
Organisatie

Naam: Sipiro
Adres: Kleine Gentstraat 41  te 9051 Gent
Telefoon:  +32 479900386 
E-mail: info@sipiro.be
Website: http://www.sipiro.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/SIPIRO-Rope-Skipping-Club-
119387784739275/
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Sipiro - ropeskipping

Omschrijving: Ropeskipping: recreatief en competitief. 
Meer info over lestijden en leeftijdsgroepen op de website. http://www.sipiro.be/
Categorie: Gym ropeskipping

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: VBS Sint-Pietersinstituut

Adres: Meersstraat 131B  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt Noord



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Vrije Zwemmers Drongen - zwemmen
Organisatie

Naam: Vrije Zwemmers Drongen
Adres: Meikeverlaan 24  te 9032 Gent
Telefoon:  +32 471171214 
E-mail: secretariaat@vzd.be
Website: http://www.vzd.be
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Vrije Zwemmers Drongen - zwemmen

Omschrijving: Bij de Vrije Zwemmers Drongen kan je: leren zwemmen, nieuwe zwemwijzen 
aanleren, meedoen aan wedstrijdzwemmen, zwemmen in familiaal verband, zwemmen als 
ontspanning, aquagym doen. 
maandag van 19u - 20u (jeugd en volwassenen) 
donderdag van 18u30 - 19u30 (jeugd) en 19u30 - 20u30 (volwassenen + aquagym) 
zaterdag 8u - 9u (jeugd en volwassenen)
Categorie: Watersport zwemmen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 4 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Zwembad Rooigem

Adres: Peerstraat 1  9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem


