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VZW KIif - andere

Organisatie
Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: VZW KIlif - andere

Omeschrijving: In reeksen van telkens 5 sessies werken we rond
therapeutische thema’s (bv. zelfbeeld, grenzen, verlies, toekomst, waarden,
faalangst, piekeren, ...).

Via verschillende creatieve werkvormen leer je jezelf beter kennen. We gaan aan
de slag met talenten en kwaliteiten maar ook met wat minder goed loopt. We
leren gevoelens en gedachten beter uiten en leren technieken om meer rust te
vinden en in contact te komen en te durven blijven met jezelf.

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 12 tot 17
Dag:

Zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas
Adres: Victor Braeckmanlaan 94 9040 GENT
Wijk: Sint-Amandsberg
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VZW KIif - gezelschapsspelen

Organisatie
Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: VZW KIif - gezelschapsspelen
Omschrijving: Hou jij ook zo van gezelschapspelletjes spelen?

Dan ben je om de twee weken welkom in Glas om samen met andere kinderen
een of meerdere gezelschapsspelletjes te spelen. We gaan aan het spelen in
kleine groepjes en onder begeleiding.

Categorie: Denksport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 7 tot 12

Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Praktijk Glas
Adres: Victor Braeckmanlaan 94 9040 GENT
Wijk: Sint-Amandsberg
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VZW KIif - andere

Organisatie
Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: VZW KIlif - andere
Omschrijving: Tijdens dit traject leren we bij over zintuigen en prikkels.
Samen met ‘de prikkeldieren’ gaan we op zoek naar ons eigen prikkelprofiel.
We leren over onder- en overprikkeling en wat rust kan brengen.
We doen dit door spelletjes, creatieve opdrachten en kringmomenten.

Aan het einde van de reeks is er de mogelijkheid voor ouders om in een extra
sessie terugkoppeling te krijgen over wat zoon of dochter geleerd en gedeeld
hebben.

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 11

Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Praktijk Glas
Adres: Victor Braeckmanlaan 94 9040 GENT
Wijk: Sint-Amandsberg
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Sportaround - -

Organisatie
Naam: Sportaround
Adres: Emanuel Hielstraat 106 9050 Gentbrugge
Telefoon: +32 497 36 01 66
E-mail: info@sportaround.be
Website: https://www.sportaround.be
Facebook: http://www.facebook.com/sportaround
Instagram: https://www.instagram.com/sportaround_be/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Sportaround - -
Omeschrijving: Vrij sporten en spelen op woensdagnamiddag!

Kom langs tussen 15u en 20u om mee te sporten, spelen, chillen,... met onze
actieve begeleiders. Je kiest zelf wat je graag doet en hoe lang je blijft.

Je kan kiezen tussen allerlei toffe sporten:
badminton/voetbal/hockey/dans/basket/skate/....

Dit is gratis en iedereen is welkom.
Categorie: Omnisport
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 15

Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Santo
Adres: Peter Benoitlaan 78 9050 Gent
Wijk: Moscou - Vogelhoek
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Sportaround - -

Organisatie
Naam: Sportaround
Adres: Emanuel Hielstraat 106 9050 Gentbrugge
Telefoon: +32 497 36 01 66
E-mail: info@sportaround.be
Website: https://www.sportaround.be
Facebook: http://www.facebook.com/sportaround
Instagram: https://www.instagram.com/sportaround_be/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Sportaround - -

Omschrijving: Samen met de Circusplaneet gaan we elke week sporten en
circussen met de kinderen van aan de Watersportbaan.

Sporten, circus en plezier maken staan centraal.
Elke woensdag van 13ul5-14u45
Categorie: Omnisport
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 15
Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Bollekensschool
Adres: Neermeerskaai 2 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Sportaround - -

Organisatie
Naam: Sportaround
Adres: Emanuel Hielstraat 106 9050 Gentbrugge
Telefoon: +32 497 36 01 66
E-mail: info@sportaround.be
Website: https://www.sportaround.be
Facebook: http://www.facebook.com/sportaround
Instagram: https://www.instagram.com/sportaround_be/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Sportaround - -

Omschrijving: Elke vrijdagavond sporten en spelen we met de kinderen uit
de wijk.

Verschillende sporten komen aan bod, plezier maken en samen spelen is het
belangrijkst!

Elke vrijdag 16u-18u: lagere school
Categorie: Omnisport
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 14

Dag:

Vrijdag

Locatie
Naam: Sint-Bernadette
Adres: Sint-Bernadettestraat 258 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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Judoclub Bourgoyen vzw - judo

Organisatie
Naam: Judoclub Bourgoyen vzw
Adres: Koning Leopold ll-laan 98C 9000 Gent
Telefoon: +32 9 220 16 35
E-mail: info@jcbourgoyen.be
Website: http://www.jcbourgoyen.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Judoclub Bourgoyen vzw - judo
Omeschrijving: Judo.

Lesuren per leeftijdscategorie. 4 gratis proeflessen (binnen de 30 dagen)

Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 5 tot 99

Dag:

Woensdag Vrijdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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Scoutsgroep De Zwaluw - jeugdbeweging

Organisatie
Naam: Scoutsgroep De Zwaluw
Adres: Rooigemlaan 627 9000 GENT
Telefoon: +32 9 227 04 98
E-mail: dezwaluw@skynet.be
Website: Scoutsgroep De Zwaluw
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Scoutsgroep De Zwaluw - jeugdbeweging

Omeschrijving: Scoutsactiviteiten volgens de opvoedingsmethode van Baden
Powell.

Herfst- en paasvakantie 5 dagen kamp, Zomervakantie 14 dagen kamp, twee
verlengde weekends van 3 dagen kamp, leidersweekenden van 2 dagen.

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel
minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 18

Dag:

Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Scoutsgroep De Zwaluw - Kiekenstraat
Adres: Kiekenstraat 4 b 9000 Gent
Wijk: Brugse Poort - Rooigem
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Sportaround - -

Organisatie
Naam: Sportaround
Adres: Emanuel Hielstraat 106 9050 Gentbrugge
Telefoon: +32 497 36 01 66
E-mail: info@sportaround.be
Website: https://www.sportaround.be
Facebook: http://www.facebook.com/sportaround
Instagram: https://www.instagram.com/sportaround_be/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Sportaround - -

Omschrijving: Start to Basket: recreatieve baskettraining voor kinderen van
8 tot 14 jaar.

(elke woensdag van 17u tot 18u30)
Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 8 tot 14
Dag:

Donderdag

Locatie

Naam: Santo
Adres: Peter Benoitlaan 78 9050 Gent
Wijk: Moscou - Vogelhoek
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Sportaround - -

Organisatie
Naam: Sportaround
Adres: Emanuel Hielstraat 106 9050 Gentbrugge
Telefoon: +32 497 36 01 66
E-mail: info@sportaround.be
Website: https://www.sportaround.be
Facebook: http://www.facebook.com/sportaround
Instagram: https://www.instagram.com/sportaround_be/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Sportaround - -
Omschrijving: Huiswerkbegeleiding in Santo:

Kinderen kunnen na school huiswerk komen maken van 15u30 tot 17u op
maandag en donderdag in het buurthuis aan De Porre. We helpen waar nodig en
nadien kunnen ze sporten en spelen.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 14

Dag:

Maandag Donderdag

Locatie
Naam: Santo
Adres: Peter Benoitlaan 78 9050 Gent
Wijk: Moscou - Vogelhoek
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Sportaround - -

Organisatie
Naam: Sportaround
Adres: Emanuel Hielstraat 106 9050 Gentbrugge
Telefoon: +32 497 36 01 66
E-mail: info@sportaround.be
Website: https://www.sportaround.be
Facebook: http://www.facebook.com/sportaround
Instagram: https://www.instagram.com/sportaround_be/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Sportaround - -

Omschrijving: Op woensdagnamiddag openen we het jeugdlokaal en
sporthal in het Tandwiel. (Bernadettewijk)

Alle kinderen en jongeren zijn er welkom en krijgen tijd om te sporten en
voetballen in de sporthal.

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 15

Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Sint-Bernadette
Adres: Sint-Bernadettestraat 258 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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Sportaround - -

Organisatie
Naam: Sportaround
Adres: Emanuel Hielstraat 106 9050 Gentbrugge
Telefoon: +32 497 36 01 66
E-mail: info@sportaround.be
Website: https://www.sportaround.be
Facebook: http://www.facebook.com/sportaround
Instagram: https://www.instagram.com/sportaround_be/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Sportaround - -
Omschrijving: Sportsnack:

Samen met Moev en Brede school organiseren we in een 30-tal Gentse scholen,
sport-na-school-lessen.

Inschrijven via de school.
Wekelijks een uurtje extra turnles!
Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 12
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: Atletiekpiste Wouter Weylandtstadion
Adres: Emanuel Hielstraat 106 9050 GENT
Wijk: Oud Gentbrugge
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Sportaround - -

Organisatie
Naam: Sportaround
Adres: Emanuel Hielstraat 106 9050 Gentbrugge
Telefoon: +32 497 36 01 66
E-mail: info@sportaround.be
Website: https://www.sportaround.be
Facebook: http://www.facebook.com/sportaround
Instagram: https://www.instagram.com/sportaround_be/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Sportaround - -
Omschrijving: Sportlunch:

sportieve middagpauze voor volwassenen.

iedereen is welkom, ongeacht niveau. bewegen staat centraal (er wordt gewerkt
aan kracht en conditie)

18+, elke vrijdag van 12ul5 tot 13ul5
Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 18 tot 100
Dag:

Vrijdag

Locatie
Naam: Atletiekpiste Wouter Weylandtstadion
Adres: Emanuel Hielstraat 106 9050 GENT
Wijk: Oud Gentbrugge




Sportaround - -

Organisatie

Naam: Sportaround

Adres: Emanuel Hielstraat 106 9050 Gentbrugge

Telefoon: +32 497 36 01 66

E-mail: info@sportaround.be

Website: https://www.sportaround.be

Facebook: http://www.facebook.com/sportaround

Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Instagram: https://www.instagram.com/sportaround_be/

UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit

Naam: Sportaround - -

Omschrijving: BBB= BEACH, BIKE, BERNADETTE

We willen de wijk Bernadette aanzetten tot buitenspelen, samenleven en

buitenleven.

o

Elke maandag en donderdag na school stimuleren we buitenspelen en fietsen.

Er is ook een zandbak en sportstrand waar gespeeld kan worden en een groot

grasveld om op uit te leven.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Jongens, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 100

Dag:

Maandag

Donderdag

Locatie

Naam: Openbaar speelterrein Bernadette

Adres: Sint-Bernadettestraat z/n 9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg
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VZW KIif - knutselen

Organisatie
Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: VZW KIlif - knutselen

Omeschrijving: In ons beeldend atelier gaan we aan de slag met
verschillende materialen en technieken: collages, fotografie, schildertechnieken,
textiel, klei, papierpulp, ... .

We zorgen voor een aangename afwisseling en voldoende uitdaging, maar
vinden het ook belangrijk dat projecten worden afgewerkt. Zo kan het dus zijn
dat we een aantal weken aan 1 project werken. Dit hangt af van jullie tempo en
jullie goesting. We stemmen ook graag af waar de nieuwsgierigheid en interesses
van onze deelnemers liggen.

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 11 tot 18
Dag:

Zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas
Adres: Victor Braeckmanlaan 94 9040 GENT
Wijk: Sint-Amandsberg
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