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Long Life Association - tai ji quan

Organisatie
Naam: Long Life Association
Adres: Kasteelwegel 25 9040 Gent
Telefoon: +32 9 229 18 60
E-mail: freddy.dhont@skynet.be
Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai Ji is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd op
handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese
geneeskunde

Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 10 tot 99
Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: VBS De Krekel
Adres: Krekelberg 1 9040 Gent
Wijk: Dampoort
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Footinstruct - voetbal

Organisatie
Naam: Footinstruct
Adres: Zuiderlaan 5 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: antoni@footinstruct.be
Website: https://footinstruct.be/
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Footinstruct - voetbal

Omschrijving: voetbalplezier op vrijdag 18-19 u, zaterdag en zondag (10u -
12u),

Buiten: Blaarsmeersen, Zuiderlaan 12
Indoor: Sporthal GUSB

Ervaring hebben in een competitieve club is helemaal geen vereiste. Indeling
gebeurt op basis van leeftijd en/of niveau.

De Genste voetbalschool Footinstruct organiseert naast wekelijkse
voetbaltrainingen ook binnen- en buitenlandse voetbalkampen.

Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 5 tot 15
Dag:

Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen
Adres: Zuiderlaan 5 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Footinstruct - zwemmen

Organisatie
Naam: Footinstruct
Adres: Zuiderlaan 5 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: antoni@footinstruct.be
Website: https://footinstruct.be/
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Footinstruct - zwemmen

Omeschrijving: Swiminstruct: zwemlessen: watergewenning, leren overleven /
watersafety, leren zwemmen

8-delige reeks lessen, indeling gebeurt op basis van leeftijd/niveau.
We geven geen les meer in bovenstaand zwembad (Gustaaf Carelshof).

Vanaf 2024 geven we les in een privé-zwembad in Wondelgem. Kinderen en
ouders kunnen het zwembad bereiken via de Liefkensstraat. Neem contact op
met de organisator.

Categorie: Watersport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 12
Dag:

Maandag Donderdag Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Privé Zwembad Liefkensstraat
Adres: Liefkensstraat 9000 GENT
Wijk: Wondelgem
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das Kunst - -

Organisatie
Naam: das Kunst
Adres: Kerkstraat 108 9050 Gent
Telefoon:
E-mail: info@daskunst.be
Website: https://www.daskunst.be
Facebook:
Instagram: https://www.instagram.com/daskunstvzw/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: das Kunst - -
Omeschrijving: Kunstatelier.

Elke woensdagnamiddag krijgen kinderen van 6 tot 12 jaar de kans om zich in
een echt kunstenaarsatelier en onder begeleiding van enkele artistieke
duizendpoten, volledig uit te leven.

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel
minder draagkracht.

Categorie: Beeldende kunst
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 15
Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: das Kunst
Adres: Kerkstraat 108 9050 Gent
Wijk: Oud Gentbrugge
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Gentse Doelschutters - schietsporten

Organisatie
Naam: Gentse Doelschutters
Adres: Ferdinand Lousbergskaai 55 9000 Gent
Telefoon: +32 9 224 01 34
E-mail: info@gentsedoelschutters.be
Website: https://www.gentsedoelschutters.be
Facebook: https://www.facebook.com/groups/116210075089956/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Gentse Doelschutters - schietsporten

Omschrijving: Handboogschieten op doel.

Binnen van september tot en met mei op dinsdagen en zaterdagen te
Mariakerke.

Buiten doorheen het jaar op het sportterrein in Gentbrugse Meersen

Er is wel een verplichte beginnerscursus (vijf lessen) of een verplichte controle
van kennis indien je al ervaring hebt. Meer informatie kan je vinden op onze site
of via mail naar info@gentsedoelschutters.be.

Ook voor sporters met een fysieke handicap.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 13 tot 99

Dag:
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Dinsdag Zaterdag

Locatie
Naam: Kring Heilig Hart
Adres: Heilig-Hartplein 2 9040 Gent
Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches m e
Jeugddienst

Jokri Oude Bareel - overige
jeugdverenigingen
Organisatie
Naam: Jokri Oude Bareel
Adres: Beelbroekstraat 9 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: jokrioudebareel@outlook.com
Website:
Facebook: https://www.facebook.com/groups/248974128457984
Instagram: geen
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Jokri Oude Bareel - overige jeugdverenigingen
Omschrijving: Jokri staat voor: Jong Kristenen.

Jokri staat garant voor een hechte vriendengroep waarbij ontmoeting heel
centraal staat. In deze groep krijg je alle kansen om de anderen te ontmoeten,
hierbij leer je ook jezelf beter kennen. Jokri doet je op weg gaan om elkaar, jezelf
en God te ontmoeten.

De plaatselijke Jokri-groep oude Bareel komt wekelijks, behalve tijdens de
schoolvakanties, samen op vrijdagavond.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 12 tot 23

Dag:

Vrijdag

Locatie
Naam: Jokri Oude Bareel
Adres: Beelbroekstraat 9 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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JNM Gent Oost - overige jeugdverenigingen

Organisatie
Naam: JNM Gent Oost
Adres: Nelestraat 14A 9050 Gent
Telefoon:
E-mail: oost@jnmgent.be
Website: https://jnm.be/nl/afdelingen/jnm-gent-oost
Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=100085488266304
Instagram: https://www.instagram.com/jnm_gent_oost/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: JNM Gent Oost - overige jeugdverenigingen

Omeschrijving: Met JNM Gent Oost willen we ons richten op twee groepen:

In eerste instantie kinderen, tieners en jongeren van 7 tot 26 jaar die zin hebben
om deel te nemen aan onze activiteiten, kampen en weekends van JNM Gent
Oost. We staan open voor iedereen en willen dat elk kind de kans kan krijgen om
op speelse manier aan natuurbeleving te doen. We splitsen onze leden op in 5
groepen: de waterpiepers (2e leerjaar), de graspiepers (3e-4e leerjaar), de
boompiepers (5e-6e leerjaar), ini's (1e-3e middelbaar), en de gewone leden
(vanaf het 4e middelbaar). We organiseren tweewekelijkse activiteiten voor alle
leeftijdsgroepen gebaseerd op de pijlers van JNM: natuur, milieu en beheer.

Ten tweede jongeren van 16 tot 26 jaar die mee de werking willen ondersteunen
en vormgeven. We willen een groep vormen van jongeren die de afdeling verder
uitbouwen en activiteiten willen organiseren rond natuureducatie, natuurbeheer
of milieubescherming, voor kinderen tieners en jongeren.

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 7 tot 26

Dag:
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Locatie
Naam: JNM Gent-Oost
Adres: Nelestraat 14 A 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge
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Long Life Association - tai ji quan

Organisatie
Naam: Long Life Association
Adres: Kasteelwegel 25 9040 Gent
Telefoon: +32 9 229 18 60
E-mail: freddy.dhont@skynet.be
Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omeschrijving: Tai ji quan is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd
op handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese
geneeskunde. Het is wetenschappelijk bewezen dat Tai ji quan de gezondheid
bevordert, de concentratie en de codrdinatie verbetert en het immuunsysteem

versterkt.
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 10 tot 99
Dag:

Maandag Donderdag

Zondag

Locatie
Naam: School Mijlpaal Drongen
Adres: Groenewandeling 80 9031 Gent
Wijk: Drongen
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Footinstruct - zwemmen

Organisatie
Naam: Footinstruct
Adres: Zuiderlaan 5 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: antoni@footinstruct.be
Website: https://footinstruct.be/
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Footinstruct - zwemmen

Omeschrijving: Swiminstruct: zwemlessen: watergewenning, leren overleven /
watersafety, leren zwemmen

8-delige reeks lessen, indeling gebeurt op basis van leeftijd/niveau.
Categorie: Watersport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 5 tot 12
Dag:

Woensdag Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Zwembad Swiminstruct
Adres: Eeklostraat 182 9030 GENT
Wijk: Mariakerke



