
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association

Adres: Kasteelwegel 25  9040 Gent

Telefoon: +32 9 229 18 60

E-mail: freddy.dhont@skynet.be

Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai Ji is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd op 
handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese 
geneeskunde

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: VBS De Krekel

Adres: Krekelberg 1  9040 Gent

Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

No Limits Fitness - fitness
Organisatie

Naam: No Limits Fitness

Adres: Brugsesteenweg 585  9030 Gent

Telefoon: +32 9 227 80 95

E-mail: info@nolimitsfitness.be

Website: http://www.nolimitsfitness.be

Facebook: https://www.facebook.com/nolimitsfitness.mariakerke

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: No Limits Fitness - fitness

Omschrijving: Individuele fitness en groepslessen. Ook Pilates mogelijk.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: No Limits Fitness Center

Adres: Brugsesteenweg 585  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

OTM Gent - turnen
Organisatie

Naam: OTM Gent

Adres: Alphonse Claeys-Bouüaertlaan 67  9030 Gent

Telefoon: +32 9 227 55 81

E-mail: info@otmgent.be

Website: http://www.otmgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930

Instagram: otm_gent

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Kleuterturnen - Kidies

Bewegings-, coördinatie en evenwichtsoefeningen voor de jongsten, in 
leeftijdsgroepen. 

inschrijven vanaf 22/06 www.otmgent.be/inschrijven

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 3 tot 6

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

OTM Gent - turnen
Organisatie

Naam: OTM Gent

Adres: Alphonse Claeys-Bouüaertlaan 67  9030 Gent

Telefoon: +32 9 227 55 81

E-mail: info@otmgent.be

Website: http://www.otmgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930

Instagram: otm_gent

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Kleuterturnen - Kidies

Bewegings-, coördinatie en evenwichtsoefeningen voor de jongsten, in 
leeftijdsgroepen. 

inschrijven vanaf 22/06 www.otmgent.be/inschrijven

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 3 tot 6

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Neptunus

Adres: Botestraat 98  9032 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

OTM Gent - turnen
Organisatie

Naam: OTM Gent

Adres: Alphonse Claeys-Bouüaertlaan 67  9030 Gent

Telefoon: +32 9 227 55 81

E-mail: info@otmgent.be

Website: http://www.otmgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930

Instagram: otm_gent

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Gymstars

Grond- en evenwichtsoefeningen op de balk. 

Springen in trampoline en over de plint.

Er wordt geturnd in niveaugroepen. 

inschrijven vanaf 22/06 www.otmgent.be/inschrijven

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 16

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Florastappers Gent - -
Organisatie

Naam: Florastappers Gent

Adres: Jozef Wautersstraat 17  9050 Gent

Telefoon: +32 9 231 48 64

E-mail: info@florastappersgent.be

Website: http://www.florastappersgent.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Florastappers Gent - -

Omschrijving: Wandelclub: startplaatsen en meer info: zie website. 
Verschillende afstanden mogelijk.

Inclusie

Categorie: Wandelen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: WD Florastappers Gent

Adres: Jozef Wautersstraat 17  9050 Gent

Wijk: Oud Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Zwemclub Rosas Oostakker - zwemmen
Organisatie

Naam: Zwemclub Rosas Oostakker

Adres: Muizelstraat 21  9041 Gent

Telefoon: 

E-mail: koen.zwemclubrosas@gmail.com

Website: http://zwemclubrosas.be/

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Zwemclub Rosas Oostakker - zwemmen

Omschrijving: Zwemclub

5 maal per week

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 25

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

I-stage - -
Organisatie

Naam: I-stage

Adres: Aalbroekstraat 8  9890 Gavere

Telefoon: 

E-mail: johan.hemelsoet@telenet.be

Website: http://www.iverigejonckheyt.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: I-stage - -

Omschrijving: I-stage: Jongerenproject van het toneelgezelschap van de vzw 
Iverige Jonkheyt. 

Jongeren worden in toneelproducties opgenomen en leren al doende de kunst 
van het acteren. Met persoonlijke begeleiding verlegt elk binnen zijn 
mogelijkheden zijn/haar grenzen.

Categorie: Theater en woord

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 10 tot 21

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Bibliotheek Zwijnaarde

Adres: Heerweg-Zuid 22  9052 Gent

Wijk: Zwijnaarde



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

OTM Gent - turnen
Organisatie

Naam: OTM Gent

Adres: Alphonse Claeys-Bouüaertlaan 67  9030 Gent

Telefoon: +32 9 227 55 81

E-mail: info@otmgent.be

Website: http://www.otmgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930

Instagram: otm_gent

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Gymtopia

Grond- en evenwichtsoefeningen op de balk. 

Springen in trampoline en over de plint.

Er wordt geturnd in niveaugroepen. 

inschrijven vanaf 22/06 www.otmgent.be/inschrijven

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 8

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Neptunus

Adres: Botestraat 98  9032 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

OTM Gent - turnen
Organisatie

Naam: OTM Gent

Adres: Alphonse Claeys-Bouüaertlaan 67  9030 Gent

Telefoon: +32 9 227 55 81

E-mail: info@otmgent.be

Website: http://www.otmgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930

Instagram: otm_gent

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Gymtopia

Grond- en evenwichtsoefeningen op de balk. 

Springen in trampoline en over de plint.

Er wordt geturnd in niveaugroepen. 

inschrijven vanaf 22/06 www.otmgent.be/inschrijven

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 8

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

OTM Gent - turnen
Organisatie

Naam: OTM Gent

Adres: Alphonse Claeys-Bouüaertlaan 67  9030 Gent

Telefoon: +32 9 227 55 81

E-mail: info@otmgent.be

Website: http://www.otmgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930

Instagram: otm_gent

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Beloftengroep.

Aan de beloftengroep kan je pas deelnemen na selectie! 

De trainingen gaan door in de Bourgoyen.

De gymnasten komen 3 keer per week trainen.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 15

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

OTM Gent - turnen
Organisatie

Naam: OTM Gent

Adres: Alphonse Claeys-Bouüaertlaan 67  9030 Gent

Telefoon: +32 9 227 55 81

E-mail: info@otmgent.be

Website: http://www.otmgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930

Instagram: otm_gent

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Acro. Aan de acro kan je pas deelnemen na selectie! 

De trainingen gaan door in Bourgoyen, Keiskant of Topsporthal. 

Aantal trainingen hangt af van de groep waarin je turnt.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 9 tot 30

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

OTM Gent - turnen
Organisatie

Naam: OTM Gent

Adres: Alphonse Claeys-Bouüaertlaan 67  9030 Gent

Telefoon: +32 9 227 55 81

E-mail: info@otmgent.be

Website: http://www.otmgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930

Instagram: otm_gent

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Recreatieve acro : acrogym op recreatief niveau met 
deelname aan toernooien.

Deze groep is NA selectie en traint 3 x in de week.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 9 tot 25

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

OTM Gent - turnen
Organisatie

Naam: OTM Gent

Adres: Alphonse Claeys-Bouüaertlaan 67  9030 Gent

Telefoon: +32 9 227 55 81

E-mail: info@otmgent.be

Website: http://www.otmgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930

Instagram: otm_gent

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Mini's. Aan de mini's kan je pas deelnemen na selectie.

Kleuters uit de tweede en derde kleuterklas trainen 2 x per week en bereiden 
zich voor op de beloften.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 6

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

OTM Gent - turnen
Organisatie

Naam: OTM Gent

Adres: Alphonse Claeys-Bouüaertlaan 67  9030 Gent

Telefoon: +32 9 227 55 81

E-mail: info@otmgent.be

Website: http://www.otmgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930

Instagram: otm_gent

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Demo. 

Een mix van turnen en dans.

Deelnemen kan enkel na selectie.

Deelname aan wedstrijden.

Trainingen gaan door in Bourgoyen

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 35

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association

Adres: Kasteelwegel 25  9040 Gent

Telefoon: +32 9 229 18 60

E-mail: freddy.dhont@skynet.be

Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai ji quan is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd 
op handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese 
geneeskunde. Het is wetenschappelijk bewezen dat Tai ji quan de gezondheid 
bevordert, de concentratie en de coördinatie verbetert en het immuunsysteem 
versterkt.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: School Mijlpaal Drongen

Adres: Groenewandeling 80  9031 Gent

Wijk: Drongen


