No Limits Fithess - fithess

Organisatie

Naam: No Limits Fitness

Adres: Brugsesteenweg 585 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 80 95

E-mail: info@nolimitsfitness.be

Website: http://www.nolimitsfitness.be

Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Facebook: https://www.facebook.com/nolimitsfitness.mariakerke

Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: No Limits Fitness - fitness

Omschrijving: Individuele fitness en groepslessen. Ook Pilates mogelijk.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 99

Dag:

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vrijdag

Zaterdag

Zondag

Locatie

Naam: No Limits Fitness Center

Adres: Brugsesteenweg 585 9030 Gent

Wijk: Mariakerke
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Ginga Mundo Belgica - capoeira

Organisatie
Naam: Ginga Mundo Belgica
Adres: Het Wijngaardeke 52 9840 De Pinte
Telefoon:
E-mail: babuinogingamundo@hotmail.com
Website: http://www.gingamundo.net
Facebook: http://www.facebook.com/gingamundobelgica/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Ginga Mundo Belgica - capoeira

Omeschrijving: Capoeira is een Braziliaanse gevechtskunst. Capoeira is
ontstaan in Brazilié, toen Afrikaanse slaven onderling bleven oefenen (vechten)
om zich sterk te houden. Dit was verboden door de slavenmeester, en daarom
vermomden ze hun gevecht als ‘dans’. Twee mensen spelen het capoeiraspel in
een door mensen gevormde cirkel, waarvan het hart een rij muzikanten is. Het
spel is een uitwisseling van aanvals- en verdedigingstechnieken op muziek.
Capoeira ziet eruit als een combinatie van vele acrobatische bewegingen en
draaitrappen.

Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99

Dag:

Donderdag

Locatie
Naam: School De Boomgaard
Adres: Bommelstraat 24 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord
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Kazou vzw - overige jeugdverenigingen

Organisatie
Naam: Kazou vzw
Adres: Martelaarslaan 17 9000 Gent
Telefoon: +32 92675330
E-mail: oostvlaanderen@kazou.be
Website: http://www.kazou.be/
Facebook: https://www.facebook.com/kazouvakanties
Instagram: https://www.instagram.com/kazouvakanties/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Kazou vzw - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: Tijdens elke schoolvakantie organiseren wij vakanties voor
jongeren. Ook voor kinderen met een lichte, matige tot ernstige fysieke en/of
mentale beperking hebben wij een aanbod. Evenals kinderen met een
bedplasprobleem kunnen bij ons mee op vakantie, zodat dit probleem i.s.m. UZ
Gent kan worden opgelost.

Activiteiten voor onze monitoren worden heel het jaar door georganiseerd,
wisselend van datum (volgens de kalender die wordt opgemaakt tijdens het
planningsweekend).

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel
minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 8 tot 30

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie

Naam: Kazou Midden-Vlaanderen

Adres: Martelaarslaan 17 9000 Gent
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Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



