
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

FOS Open Scouting vzw - jeugdbeweging
Organisatie

Naam: FOS Open Scouting vzw
Adres: Zwijnaardsesteenweg 93  te 9000 Gent
Telefoon: +32 92454586 +32 473630280 
E-mail: info@fos.be
Website: https://fosopenscouting.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/fos.scouting
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: FOS Open Scouting vzw - jeugdbeweging

Omschrijving: FOS Nationaal organiseert voor haar nationale vrijwilligers een 6-tal informele 
activiteiten gespreid over het hele jaar. Daarnaast kan elke ploeg/werkgroep/commissie en 
het bestuur een of meerdere teambuildings- en vormingsmomenten organiseren. Ook voor 
leiding worden tal van evenementen georganiseerd. Gezien het nationaal secretariaat van 
FOS Open Scouting in Gent gelegen is gaan de meeste evenementen ook in Gent door.
Evenement:
- FOScafé
- Infomoment
- Saamdagen
- BBB (startevenement)
- OOH! (teambuildingsweekend)
- Nieuwjaarsreceptie
- FOS2Night
- Eet & Denk
Daarnaast worden ook nog algemene vergaderingen & tweejaarlijkse grote raden gehouden 
alsook evenementen voor ons netwerk van oud-vrijwilligers en -personeel: de nationale 
stam.

Categorie: Jeugdverenigingen jeugdbeweging

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 5 tot 30

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: FOS Open Scouting

Adres: Zwijnaardsesteenweg 93  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt Noord



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Shinbu Gent - karate
Organisatie

Naam: Shinbu Gent
Adres: Brouwerijstraat 21 9 te 9810 Eke
Telefoon:   
E-mail: secretaris@shinbugent.be
Website: https://shinbugent.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Shinbu Gent - karate

Omschrijving: Karate

Categorie: Gevechtssport karate

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 12 tot 30

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: GUSB Sportcentrum

Adres: Watersportlaan 3  9000 Gent

Wijk: 



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Shinbu Gent - karate
Organisatie

Naam: Shinbu Gent
Adres: Brouwerijstraat 21 9 te 9810 Eke
Telefoon:   
E-mail: secretaris@shinbugent.be
Website: https://shinbugent.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Shinbu Gent - karate

Omschrijving: Karate 7-12jaar

Categorie: Gevechtssport karate

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 7 tot 12

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: GUSB Sportcentrum

Adres: Watersportlaan 3  9000 Gent

Wijk: 



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Topacademie Sifu Walter Toch - kung-fu
Organisatie

Naam: Topacademie Sifu Walter Toch
Adres: Schooldreef 137  te 9050 Gent
Telefoon:  +32 477 91 17 43 
E-mail: info@shaolin.be
Website: http://www.shaolin.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/652716981536793/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch - kung-fu

Omschrijving: Shaolin kung-fu en 
Wing chun kung-fu. 

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=sKoIM8H3tT0
Categorie: Gevechtssport kung-fu

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 4 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch

Adres: Schooldreef 137  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Topacademie Sifu Walter Toch - qigong
Organisatie

Naam: Topacademie Sifu Walter Toch
Adres: Schooldreef 137  te 9050 Gent
Telefoon:  +32 477 91 17 43 
E-mail: info@shaolin.be
Website: http://www.shaolin.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/652716981536793/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch - qigong

Omschrijving: Qi-gong en healing.

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=sKoIM8H3tT0
Categorie: Gym qigong

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 13 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch

Adres: Schooldreef 137  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Topacademie Sifu Walter Toch - tai ji quan
Organisatie

Naam: Topacademie Sifu Walter Toch
Adres: Schooldreef 137  te 9050 Gent
Telefoon:  +32 477 91 17 43 
E-mail: info@shaolin.be
Website: http://www.shaolin.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/652716981536793/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch - tai ji quan

Omschrijving: Tai chi, Tai ji quan. healing en gezondheid + zelfverdediging. inclusie 

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=sKoIM8H3tT0
Wing- Chun  / Kung-Fu /Dim- Mak of drukpunten in zelfverdediging
Categorie: Gevechtssport tai ji quan

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 13 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch

Adres: Schooldreef 137  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Topacademie Sifu Walter Toch - zelfverdediging
Organisatie

Naam: Topacademie Sifu Walter Toch
Adres: Schooldreef 137  te 9050 Gent
Telefoon:  +32 477 91 17 43 
E-mail: info@shaolin.be
Website: http://www.shaolin.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/652716981536793/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch - zelfverdediging

Omschrijving: Zelfverdediging WING CHUN
inclusie 

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=sKoIM8H3tT0
Categorie: Gevechtssport zelfverdediging

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 13 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch

Adres: Schooldreef 137  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turnclub Pegasus Drongen - turnen
Organisatie

Naam: Turnclub Pegasus Drongen
Adres: Bierstal 23  te 9920 Lovendegem
Telefoon: +32 9 236 64 78  
E-mail: pegasus.drongen@telenet.be
Website: http://www.turnclubpegasus.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/turnclubpegasus/?locale=nl_NL
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turnclub Pegasus Drongen - turnen

Omschrijving: Kleuterturnen, basisgym, recreatiegym, acro-gym op alle niveau's.
kleuters: 3-6 jaar = zaterdag
Basisgym: 6-8 jaar = woensdag en zaterdag
Basisgym 8-101jaar = donderdag en zaterdag
+ 11 jaar = woensdag (en maandag in Keiskant)
Categorie: Gym turnen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 3 tot 16

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Klaverdries

Adres: Klaverdries 1  9031 Gent

Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turnclub Pegasus Drongen - turnen
Organisatie

Naam: Turnclub Pegasus Drongen
Adres: Bierstal 23  te 9920 Lovendegem
Telefoon: +32 9 236 64 78  
E-mail: pegasus.drongen@telenet.be
Website: http://www.turnclubpegasus.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/turnclubpegasus/?locale=nl_NL
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turnclub Pegasus Drongen - turnen

Omschrijving: Gymnastiek en acro-gym. Basisgym + 11 jaar = op maandag (op woensdag in 
Klaverdries) 
Recreatieve acro: op maandag en zondag
Categorie: Gym turnen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 16

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Keiskant

Adres: Keiskantstraat 3  9031 Gent

Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turnclub Pegasus Drongen - turnen
Organisatie

Naam: Turnclub Pegasus Drongen
Adres: Bierstal 23  te 9920 Lovendegem
Telefoon: +32 9 236 64 78  
E-mail: pegasus.drongen@telenet.be
Website: http://www.turnclubpegasus.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/turnclubpegasus/?locale=nl_NL
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turnclub Pegasus Drongen - turnen

Omschrijving: Acro-gym competitie.
(woensdag in Evergem)
Categorie: Gym turnen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 16

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke


