
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association

Adres: Kasteelwegel 25  9040 Gent

Telefoon: +32 9 229 18 60

E-mail: freddy.dhont@skynet.be

Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai Ji is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd op 
handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese 
geneeskunde

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: VBS De Krekel

Adres: Krekelberg 1  9040 Gent

Wijk: Dampoort
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Zwemclub Rosas Oostakker - zwemmen
Organisatie

Naam: Zwemclub Rosas Oostakker

Adres: Muizelstraat 21  9041 Gent

Telefoon: 

E-mail: koen.zwemclubrosas@gmail.com

Website: http://zwemclubrosas.be/

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Zwemclub Rosas Oostakker - zwemmen

Omschrijving: Zwemclub

5 maal per week

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 25

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg
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Jeugddienst

FOS De Zwaluw - jeugdbeweging
Organisatie

Naam: FOS De Zwaluw

Adres: Viaductstraat 14  9032 Gent

Telefoon: 

E-mail: el@dezwaluw.org

Website: http://www.dezwaluw.org

Facebook: https://www.facebook.com/120e-FOS-De-Zwaluw-
181108265276519/

Instagram: https://www.instagram.com/120e_fos_de_zwaluw/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: FOS De Zwaluw - jeugdbeweging

Omschrijving: Scoutswerking volgens de methode van BadenPowel

Herfstvakantie: 5 dagen (zaterdag t.e.m. woensdag)

Paasvakantie: 5 dagen (1e zaterdag t.e.m. woensdag)

Zomervakantie: 18 dagen (10 dagen voor kinderen)

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel 
minder draagkracht

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Fos De Zwaluw - Viaductstraat
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Adres: Viaductstraat 14  9032 Gent

Wijk: Wondelgem
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Sport gezinsbond Drongen vzw - badminton
Organisatie

Naam: Sport gezinsbond Drongen vzw

Adres: Bernard Hamelinckstraat 16  9031 Gent

Telefoon: 09 330 32 03

E-mail: sport@gezinsbonddrongen.be

Website: http://www.gezinsbonddrongen.be/sport

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Sport gezinsbond Drongen vzw - badminton

Omschrijving: BADMINTON JEUGD op zaterdagnamiddag (begeleid)

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 3 tot 12

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Keiskant

Adres: Keiskantstraat 3  9031 Gent

Wijk: Drongen
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Scouts en Gidsen in de stad - overige 
jeugdverenigingen

Organisatie
Naam: Scouts en Gidsen in de stad

Adres: Antwerpsesteenweg 242  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: stadgent@scoutsengidsenvlaanderen.be

Website: http://www.gouwgent.be

Facebook: 

Instagram: https://www.instagram.com/gouwgent/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Scouts en Gidsen in de stad - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: Scouts en Gidsen Vlaanderen

De werking is gratis.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 18 tot 40

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Gouwhuis Gent

Adres: Antwerpsesteenweg 242  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg
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FOS De Zwaluw - jeugdbeweging
Organisatie

Naam: FOS De Zwaluw

Adres: Viaductstraat 14  9032 Gent

Telefoon: 

E-mail: el@dezwaluw.org

Website: http://www.dezwaluw.org

Facebook: https://www.facebook.com/120e-FOS-De-Zwaluw-
181108265276519/

Instagram: https://www.instagram.com/120e_fos_de_zwaluw/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: FOS De Zwaluw - jeugdbeweging

Omschrijving: Scoutswerking volgens de methode van Baden Powell.

Herfstvakantie: 5 dagen (zaterdag tem de woensdag) 

Paasvakantie: 5 dagen (eerste zaterdag tem de woensdag) 

Zomervakantie: 18 dagen (10 dagen voor de kinderen: 7 tem 17 augustus)

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel 
minder draagkracht

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Fos De Zwaluw - Begijnhofdries
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Adres: Begijnhofdries 42  9000 Gent

Wijk: Elisabethbegijnhof - Prinsenhof - Papegaai - Sint-Michiels
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Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association

Adres: Kasteelwegel 25  9040 Gent

Telefoon: +32 9 229 18 60

E-mail: freddy.dhont@skynet.be

Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai ji quan is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd 
op handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese 
geneeskunde. Het is wetenschappelijk bewezen dat Tai ji quan de gezondheid 
bevordert, de concentratie en de coördinatie verbetert en het immuunsysteem 
versterkt.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: School Mijlpaal Drongen

Adres: Groenewandeling 80  9031 Gent

Wijk: Drongen


