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Forza Ritmica Gent - turnen

Organisatie
Naam: Forza Ritmica Gent
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Telefoon: +32 9 269 01 07
E-mail: info@forzaritmica.be
Website: http://www.forzaritmica.be
Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen

Omschrijving: GYMFIT : Het bewust worden van de bewegingen van het
lichaam en de controle hierover staat centraal. Zowel lenigheid als ontwikkeling
van spieren komen aan bod. Ideaal voor (ex)gymnasten, (paal)dansens die willen
werken aan hun lenigheid en kracht.

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 50
Dag:

Maandag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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Forza Ritmica Gent - turnen

Organisatie
Naam: Forza Ritmica Gent
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Telefoon: +32 9 269 01 07
E-mail: info@forzaritmica.be
Website: http://www.forzaritmica.be
Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen

Omschrijving: Damesturnen : Zin om wat aan beweging te doen, de spieren
los te maken, je conditie op peil te houden? We starten met een basis en bouwen
progressief op.

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 40 tot 99
Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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Forza Ritmica Gent - turnen

Organisatie
Naam: Forza Ritmica Gent
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Telefoon: +32 9 269 01 07
E-mail: info@forzaritmica.be
Website: http://www.forzaritmica.be
Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen

Omschrijving: KLEUTERGYMNASTIEK : Kleutergym les biedt een breed scala
aan motorische grondvormen van bewegen. Het zorgt dat het kind op vele
vlakken motorisch vaardig wordt. Kinderen die op kleutergym les hebben
gezeten, bewegen zich op latere leeftijd soepel en behendig.

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 3 tot 6
Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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Forza Ritmica Gent - -

Organisatie
Naam: Forza Ritmica Gent
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Telefoon: +32 9 269 01 07
E-mail: info@forzaritmica.be
Website: http://www.forzaritmica.be
Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - -

Omschrijving: KLEUTERDANS : In kleuterdans wordt gewerkt op de
motorische ontwikkeling: het bewust worden van de ruimte en de ontdekking van
hun eigen lichaam op een speelse manier.

Alle kleuters vanaf het 3de kleuter zijn welkom.
Categorie: Dans
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 5 tot 6
Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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Forza Ritmica Gent - turnen

Organisatie
Naam: Forza Ritmica Gent
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Telefoon: +32 9 269 01 07
E-mail: info@forzaritmica.be
Website: http://www.forzaritmica.be
Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen

Omschrijving: RITMIEK NEXT : In deze groep kunnen volwassenen terecht
die op eigen tempo en in een ongedwongen sfeer willen werken aan conditie,
kracht en lenigheid. Tuigtechniek komt aan bod. Deze groep staat open voor alle
leeftijden en niveaus. Voor het eerst kennismaken en reeds turnervaring uit een
ander domein of danservaring of draad van vroeger terug oppikken, alles kan!

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 40
Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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FOS De Wilde Eend - jeugdbeweging

Organisatie
Naam: FOS De Wilde Eend
Adres: Veerstraat 82 9031 Gent
Telefoon:
E-mail: info@dewildeeend.be
Website: http://www.dewildeeend.be/
Facebook: https://www.facebook.com/zeescouts.dewildeeend
Instagram: https://www.instagram.com/dewildeeend/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: FOS De Wilde Eend - jeugdbeweging

Omschrijving: Zeescoutsvereniging van FOS Open Scouting (zie
www.dewildeeend.be voor werking en programma)

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 7 tot 19

Dag:

Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Fos De Wilde Eend_De Potvis
Adres: Voorhavenkaai "De Potvis" 5 13 9000 Gent
Wijk: Muide - Meulestede - Afrikalaan
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Jeugddienst

Scouts en Gidsen De Zonnekerels -
jeugdbeweging
Organisatie
Naam: Scouts en Gidsen De Zonnekerels
Adres: Primulastraat 9 9051 Gent
Telefoon:
E-mail: gri@zonnekerels.be
Website: http://www.zonnekerels.be
Facebook: https://www.facebook.com/zonnekerels/
Instagram: https://www.instagram.com/scoutsdezonnekerels/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Scouts en Gidsen De Zonnekerels - jeugdbeweging

Omschrijving: Scouts van 14u tot 17u. Elke tak gaat 1 maal per jaar op
weekend en 1 maal per jaar op kamp in juli.

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 18

Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Scouts En Gidsen Zonnekerels Pastorijdreef
Adres: Pastorijdreef 4 9051 Sint-Denijs-Westrem (Gent)
Wijk: Sint-Denijs-Westrem - Afsnee
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Florastappers Gent - -

Organisatie
Naam: Florastappers Gent
Adres: Jozef Wautersstraat 17 9050 Gent
Telefoon: +32 9 231 48 64
E-mail: info@florastappersgent.be
Website: http://www.florastappersgent.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Florastappers Gent - -

Omschrijving: Wandelclub: startplaatsen en meer info: zie website.
Verschillende afstanden mogelijk.

Inclusie
Categorie: Wandelen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 99
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: WD Florastappers Gent
Adres: Jozef Wautersstraat 17 9050 Gent
Wijk: Oud Gentbrugge
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Forza Ritmica Gent - ropeskipping

Organisatie
Naam: Forza Ritmica Gent
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Telefoon: +32 9 269 01 07
E-mail: info@forzaritmica.be
Website: http://www.forzaritmica.be
Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - ropeskipping
Omschrijving: Rope Skipping - beginners - recreatief
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 19

Dag:

Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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Forza Ritmica Gent - turnen

Organisatie
Naam: Forza Ritmica Gent
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Telefoon: +32 9 269 01 07
E-mail: info@forzaritmica.be
Website: http://www.forzaritmica.be
Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen
Omschrijving: Ritmiek - recreatief
Categorie: Gym
Doelgroep: Meisjes
Leeftijden: van 5 tot 18

Dag:

Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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FOS De Wilde Eend - jeugdbeweging

Organisatie
Naam: FOS De Wilde Eend
Adres: Veerstraat 82 9031 Gent
Telefoon:
E-mail: info@dewildeeend.be
Website: http://www.dewildeeend.be/
Facebook: https://www.facebook.com/zeescouts.dewildeeend
Instagram: https://www.instagram.com/dewildeeend/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: FOS De Wilde Eend - jeugdbeweging
Omschrijving: Zeescoutsvereniging van FOS Open Scouting.
Zie website www.dewildeeend.be voor werking en programma's.

De werking gaat door op zaterdag of zondag, afhankelijk van de
leeftijdscategorie.

Tijdens herfstverlof, kerstverlof, krokusverlof, paasverlof zijn er kampen of
cursussen. Zomerkampen in juli ; ontvangen van andere groepen op kamp in

augustus.
Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 7 tot 19
Dag:

Zaterdag

Zondag

Locatie

Naam: Fos De Wilde Eend - Veerstraat
Adres: Veerstraat 82 9031 Gent
Wijk: Drongen
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Tajo (talentatelier voor jongeren) - -

Organisatie
Naam: Tajo (talentatelier voor jongeren)
Adres: Gaston Crommenlaan 4 0001 9050 Gent
Telefoon: +32 9 243 92 72
E-mail: info@tajo.be
Website: https://tajo.be/
Facebook: https://www.facebook.com/talentateliervoorjongeren
Instagram: https://www.instagram.com/tajovzw/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Tajo (talentatelier voor jongeren) - -

Omeschrijving: Om de jongeren de kans te bieden hun talenten te ontdekken
en te ontwikkelen, organiseert TAJO een driejarige cyclus a rato van 30
zaterdagen per jaar ‘ervaringsleren’: boeiende praktijkateliers gegeven door
professionals uit diverse vakgebieden. Tijdens het eerste TAJO jaar focussen we
op verbreding van enkele maatschappelijke thema'’s.

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 10 tot 14
Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: KU Leuven - Campus Gent Odisee
Adres: Gebroeders De Smetstraat 1 9000 Gent
Wijk: Rabot - Blaisantvest
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Tajo (talentatelier voor jongeren) - -

Organisatie
Naam: Tajo (talentatelier voor jongeren)
Adres: Gaston Crommenlaan 4 0001 9050 Gent
Telefoon: +32 9 243 92 72
E-mail: info@tajo.be
Website: https://tajo.be/
Facebook: https://www.facebook.com/talentateliervoorjongeren
Instagram: https://www.instagram.com/tajovzw/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Tajo (talentatelier voor jongeren) - -

Omeschrijving: Om de jongeren de kans te bieden hun talenten te ontdekken
en te ontwikkelen, organiseert TAJO een driejarige cyclus a rato van 30
zaterdagen per jaar ‘ervaringsleren’: boeiende praktijkateliers gegeven door
professionals uit diverse vakgebieden. Tijdens het eerste TAJO jaar focussen we
op verbreding van enkele maatschappelijke thema'’s.

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 10 tot 14
Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Sint-Janscollege Basisschool
Adres: Heiveldstraat 127A 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg



