
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Kenshikan Sint-Amandsberg - karate
Organisatie

Naam: Kenshikan Sint-Amandsberg

Adres: Magerstraat 63A  9070 Destelbergen

Telefoon: 

E-mail: info@karategent.be

Website: http://www.karategent.be

Facebook: http://www.facebook.com/KenshikanSintAmandsberg

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Kenshikan Sint-Amandsberg - karate

Omschrijving: Karate

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 88

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Kenshikan Sint-Amandsberg - karate
Organisatie

Naam: Kenshikan Sint-Amandsberg

Adres: Magerstraat 63A  9070 Destelbergen

Telefoon: 

E-mail: info@karategent.be

Website: http://www.karategent.be

Facebook: http://www.facebook.com/KenshikanSintAmandsberg

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Kenshikan Sint-Amandsberg - karate

Omschrijving: Karate

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 88

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Free Time vzw - -
Organisatie

Naam: Free Time vzw

Adres: Nieuwevaart 118 0101 9000 Gent

Telefoon: +32 9 224 02 83

E-mail: yorick@freetime.be

Website: http://www.freetime.be

Facebook: 

Instagram: https://www.instagram.com/freetimevzw/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): Op dit moment bieden wij slechts 150 plaatsen per jaar 
aan. Het was noodzakelijk om hier een maximum op te plaatsen, want de 
kost is helaas niet iets waarvoor we extra middelen krijgen en dit dus uit 
eigen zak betalen.

Activiteit
Naam: Free Time vzw - -

Omschrijving: Een les Multimove duurt 45 min. en zal plaatsvinden tussen 
14u en 15u of 15u en 16u #

Categorie: Omnisport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 3 tot 8

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Free Time vzw - overige jeugdverenigingen
Organisatie

Naam: Free Time vzw

Adres: Nieuwevaart 118 0101 9000 Gent

Telefoon: +32 9 224 02 83

E-mail: yorick@freetime.be

Website: http://www.freetime.be

Facebook: 

Instagram: https://www.instagram.com/freetimevzw/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): Op dit moment bieden wij slechts 150 plaatsen per jaar 
aan. Het was noodzakelijk om hier een maximum op te plaatsen, want de 
kost is helaas niet iets waarvoor we extra middelen krijgen en dit dus uit 
eigen zak betalen.

Activiteit
Naam: Free Time vzw - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: Kampen voor kleuters, kinderen en jongeren tijdens alle 
schoolvakanties. 

Kadervorming nieuwe monitoren/hoofdanimatoren en instructeurs. 

Cursussen tijdens het jaar (theater, multimove, bakcursus)

Werking is gericht op het promoten van sport, cultuur en alles wat leeft in de 
maatschappij. 

Thema's: ecologie, gezonde voeding, kinderrechten, mobiliteit, niet formele 
educatie...

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel 
minder draagkracht

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Locatie
Naam: Freetime vzw

Adres: Nieuwevaart 118 0101 9000 GENT

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Free Time vzw - -
Organisatie

Naam: Free Time vzw

Adres: Nieuwevaart 118 0101 9000 Gent

Telefoon: +32 9 224 02 83

E-mail: yorick@freetime.be

Website: http://www.freetime.be

Facebook: 

Instagram: https://www.instagram.com/freetimevzw/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): Op dit moment bieden wij slechts 150 plaatsen per jaar 
aan. Het was noodzakelijk om hier een maximum op te plaatsen, want de 
kost is helaas niet iets waarvoor we extra middelen krijgen en dit dus uit 
eigen zak betalen.

Activiteit
Naam: Free Time vzw - -

Omschrijving: We spelen met theater, en laten ons gaan in diverse 
improvistie-oefeningen. Om de voorstelling in elkaar te boksen, werken we heel 
hard vanuit de kinderen zelf: de inhoud wordt volledig door hen bepaald. De 
lesgevers gaan hier richtinggevend te werk en proberen de capaciteiten en 
sterktes van de groep volledig te benutten.

Categorie: Theater en woord

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 12

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Freetime vzw

Adres: Nieuwevaart 118 0101 9000 GENT

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

FOS De Zebra's - jeugdbeweging
Organisatie

Naam: FOS De Zebra's

Adres: Baudelohof 6  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: eenheidsleiding@dezebras.be

Website: https://dezebras.be/

Facebook: https://www.facebook.com/DeZebras281

Instagram: https://www.instagram.com/fos_dezebras/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: FOS De Zebra's - jeugdbeweging

Omschrijving: in het centrum van Gent.

Takken:

- Bevers: 6-7 jaar

-Welpen: 7-11 jaar

-jongverkenners: 11-14 jaar

-verkenners-gidsen: 14-16 jaar

-seniors: 16-18 jaar.

Kampen:

Herfstvakantie (3 dagen), Paasvakantie (4 dagen), Zomervakantie (10 dagen, 5 
dagen voor de allerkleinsten)

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 25

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Locatie
Naam: FOS De Zebra's - Baudelo

Adres: Baudelohof 6  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

FOS De Koala's - jeugdbeweging
Organisatie

Naam: FOS De Koala's

Adres: Zandloperstraat 81  9030 Gent

Telefoon: 

E-mail: koalas.info@gmail.com

Website: https://koalas.be/

Facebook: https://www.facebook.com/151e-FOS-De-Koalas-
107278515994404/

Instagram: https://www.instagram.com/151e_fos_de_koalas/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: FOS De Koala's - jeugdbeweging

Omschrijving: FOS De Koala's is een jeugdbeweging die in de wijk 
Mariakerke open staat voor kinderen en jongeren uit de ruime omgeving. Naast 
de wekelijkse vergaderingen organiseert de groep ook een weekend, een 
paasbivak (5 dagen), een groot kamp (18-28 juli) en verschillende speciale 
vergaderingen en voor sommige takken een midweek. In de grote vakanties 
(kerst, paas, zomer) zijn er geen gewone vergaderingen.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: FOS De Koala's

Adres: Zandloperstraat 81  9030 Gent

Wijk: Mariakerke


