
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Okinawa Kwai - karate
Organisatie

Naam: Okinawa Kwai

Adres: Dukkeldamstraat 28  9000 Gent

Telefoon: +32 9 225 79 72

E-mail: yves.de.neve@telenet.be

Website: http://www. okinawakwai.be

Facebook: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Okinawa Kwai - karate

Omschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door 
stoot- en traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieën en 
open handen. Ook grepen, klemmen en worpen behoren tot de 
verdedigingsmethoden van het karate.

____

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze 
club kunnen hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen. 

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg 
aan een sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter 
wordt geapprecieerd.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Jongens

Leeftijden: van 5 tot 77



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sint-Lieven Kolegem

Adres: Eeklostraat 144  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Vrije Zwemmers Drongen - zwemmen
Organisatie

Naam: Vrije Zwemmers Drongen

Adres: Meikeverlaan 24  9032 Gent

Telefoon: 

E-mail: secretariaat@vzd.be

Website: http://www.vzd.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Vrije Zwemmers Drongen - zwemmen

Omschrijving: Bij de Vrije Zwemmers Drongen kan je: leren zwemmen, 
nieuwe zwemwijzen aanleren, meedoen aan wedstrijdzwemmen, zwemmen in 
familiaal verband, zwemmen als ontspanning, aquagym doen. 

maandag van 19u - 20u (jeugd en volwassenen) 

donderdag van 18u30 - 19u30 (jeugd) en 19u30 - 20u30 (volwassenen + 
aquagym) 

zaterdag 8u - 9u (jeugd en volwassenen)

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Zwembad Rooigem

Adres: Peerstraat 1  9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Ingegno & De Creatieve STEM vzw - andere
Organisatie

Naam: Ingegno & De Creatieve STEM vzw

Adres: Antoon Catriestraat 6  9031 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@decreatievestem.be

Website: http://decreatievestem.be

Facebook: https://www.facebook.com/IngegnoMakerSpace/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ingegno & De Creatieve STEM vzw - andere

Omschrijving: STEM activiteiten: robotica, uitvinden, tinkeren, 
programmeren, knutselen, constructies, en meer!

Kinderen werken aan technische projecten en leren spelenderwijs robotica , 3D-
ontwerp, elektriciteit , lasersnijden en 3D printing , ... 

Ingegno bevordert een maker mindset voor iedereen dankzij technisch sleutelen: 
prototyping voor kinderen & experimenteel spelen. Ons belangrijkste doel is het 
stimuleren en helpen ontwikkelen van technologische geletterdheid en creatief 
denken door het creëren van een kindvriendelijk pad naar de wereld van de 
makers.

Er zijn activiteiten op woensdag, donderdag en zaterdag, alsook losse events, zie 
website/facebook voor de data: http://decreatievestem.be

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 5 tot 15

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Locatie
Naam: Ingegno

Adres: Antoon Catriestraat 6  9031 Gent

Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Okinawa Kwai - karate
Organisatie

Naam: Okinawa Kwai

Adres: Dukkeldamstraat 28  9000 Gent

Telefoon: +32 9 225 79 72

E-mail: yves.de.neve@telenet.be

Website: http://www. okinawakwai.be

Facebook: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Okinawa Kwai - karate

Omschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door 
stoot- en traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieën en 
open handen. Ook grepen, klemmen en worpen behoren tot de 
verdedigingsmethoden van het karate.

____

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze 
club kunnen hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen. 

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg 
aan een sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter 
wordt geapprecieerd.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 77



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Tolhuis

Adres: Tolhuislaan 77  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Kamerorkest Da Capo - -
Organisatie

Naam: Kamerorkest Da Capo

Adres: Olifantstraat 23  9000 Gent

Telefoon: +32 9 369 48 27

E-mail: info@kamerorkestdacapo.be

Website: http://kamerorkestdacapo.be/

Facebook: https://www.facebook.com/KamerorkestDaCapo/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Kamerorkest Da Capo - -

Omschrijving: Kamerorkest met strijkers

Categorie: Muziek

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 65

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: UZ Gent (Kapel)

Adres: De Pintelaan 185  9000 Gent

Wijk: Nieuw Gent - UZ


