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Enderun - jeugdwelzijnswerk

Organisatie
Naam: Enderin
Adres: Maria-Theresiastraat 67 9000 Gent
Telefoon: +32 484 48 53 32
E-mail: Enderunvzw@gmail.com
Website:
Facebook: https://www.facebook.com/enderunvzw/
Instagram: https://www.instagram.com/enderunvzw/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Enderun - jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: Enderun vzw richt zicht voornamelijk naar Gentse jongeren en
biedt een divers vrijetijJdsaanbod gaande van instuif, activiteiten, uitstappen,
workshops tot lezingen. Samenwerkingen aangaan met andere
(jeugd)organisaties zit in het dna van de organisatie en werkt over de
wijkgrenzen heen.

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 15 tot 30
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: JOC Gentbrugge
Adres: Claragoed 2 9050 Gent
Wijk: Oud Gentbrugge
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das Kunst - -

Organisatie
Naam: das Kunst
Adres: Kerkstraat 108 9050 Gent
Telefoon:
E-mail: info@daskunst.be
Website: https://www.daskunst.be
Facebook:
Instagram: https://www.instagram.com/daskunstvzw/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: das Kunst - -
Omeschrijving: Kunstatelier.

Elke woensdagnamiddag krijgen kinderen van 6 tot 12 jaar de kans om zich in
een echt kunstenaarsatelier en onder begeleiding van enkele artistieke
duizendpoten, volledig uit te leven.

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel
minder draagkracht.

Categorie: Beeldende kunst
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 15
Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: das Kunst
Adres: Kerkstraat 108 9050 Gent
Wijk: Oud Gentbrugge
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Naam: Makurah

Adres: Zalmstraat 26 9000 Gent
Telefoon:

E-mail: info@makurah.be
Website: http://makurah.be
Facebook:

Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Naam: Makurah - yoga

Omschrijving: YOGA: Zet even de knop op pauze. Een verpozing tussen alle
drukte heen. Het yoga moment is jouw moment.

Kom thuis in jezelf, in je lichaam. Door op een zachte manier te bewegen wordt
het lichaam geopend. De spieren worden in de actievere houdingen verlengt en
versterkt. Yoga werkt zowel preventief als genezend.

Het systeem verlichten van stress om totaal te kunnen ontspannen.
Lach met je ogen, lichaam en geest.

Dit gevoel van blijheid neem je mee voor de rest van de week.

Zeker en vast een vleugje humor en plezier in de les.

Je kan ieder moment aansluiten. Vooraf inschrijving is niet nodig. Breng graag je
yogamat mee, eventueel een deken en een kussen.

MEER INFO: 0486 28 44 55 of makurah@hotmail.com
Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd



Leeftijden: van 16 tot 99

Dag:

Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

& jong = L

Woensdag

Locatie

Naam: De Broederij

Adres: Hoveniersstraat 40 9050 Gent

Wijk: Ledeberg
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Koninklijke turn-en schermclub Catena -
schermen

Organisatie
Naam: Koninklijke turn-en schermclub Catena
Adres: Gaverlandstraat 23 9031 Gent
Telefoon: +32 9 233 08 38
E-mail: ariane.de.kezel@pandora.be

Website:
https://catena.jouwweb.be/?fbclid=IwAROU7CyspBPZv4nVb43ljg5fDQUrlc8U
PFQ3tDgmVX9xF2DFGpyK1PNrYDO

Facebook: https://www.facebook.com/escrimecatena/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Koninklijke turn-en schermclub Catena - schermen
Omschrijving: Schermclub
Zondag voor gevorderden. Leeftijd vanaf 8 jaar (afhankelijk van de motoriek)
Proeflessen mogelijk.
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 8 tot 99
Dag:

Woensdag Vrijdag Zondag

Locatie
Naam: Laurent Instituut
Adres: Onderstraat 10 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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