Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g

Goe Folk - -
Organisatie
Naam: Goe Folk
Adres: Zalmstraat 10 te 9000 Gent
Telefoon: +32 3 494 19 33
E-mail: info@goefolk.be
Website: http://www.goefolk.be

Facebookpagina: http://www.facebook.com/GoeFolk
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Goe Folk - -

Omschrijving: Volksdans of internationale folklore.
Voor beginners wekelijks instapmoment van 19u30-20u15.
Lessen gericht op mensen vanaf 16 jaar, maar jongeren zijn ook welkom.

Categorie: Dans -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:
maandag dinsdag - donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Turnzaal St-Paulusinstituut
Adres: Patijntjestraat 45 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt Noord



Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g

Okinawa Kwai - karate
Organisatie

Naam: Okinawa Kwai
Adres: Dukkeldamstraat 28 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 22579 72 +32 475 38 35 18
E-mail: yves.de.neve@telenet.be
Website: http://www. okinawakwai.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Okinawa Kwai - karate

Omschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door stoot- en
traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieén en open handen. Ook
grepen, klemmen en worpen behoren tot de verdedigingsmethoden van het karate.

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze club kunnen
hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen.

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg aan een
sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter wordt geapprecieerd.

Categorie: Gevechtssport karate
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 6 tot 77
Dag:
maandag - woensdag - vrijdag zaterdag zondag
Locatie
Naam: Sporthal Tolhuis

Adres: Tolhuislaan 77 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g

Okinawa Kwai - karate
Organisatie

Naam: Okinawa Kwai
Adres: Dukkeldamstraat 28 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 22579 72 +32 475 38 35 18
E-mail: yves.de.neve@telenet.be
Website: http://www. okinawakwai.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Okinawa Kwai - karate

Omschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door stoot- en
traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieén en open handen. Ook
grepen, klemmen en worpen behoren tot de verdedigingsmethoden van het karate.

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze club kunnen
hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen.

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg aan een
sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter wordt geapprecieerd.

Categorie: Gevechtssport karate
Doelgroep: Jongens, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 5 tot 77
Dag:
maandag dinsdag - donderdag vrijdag zaterdag -
Locatie

Naam: Sint-Lieven Kolegem
Adres: Eeklostraat 144 9030 Gent
Wijk: Mariakerke



