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Jeugddienst

Langebaan Schaatsclub Gent (LBSG) - -

Organisatie
Naam: Langebaan Schaatsclub Gent (LBSG)
Adres: Warmoezeniersweg 20 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: secretariaat@lbsg.be
Website: http://www.lbsg.be
Facebook: https://www.facebook.com/LBSGent/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Langebaan Schaatsclub Gent (LBSG) - -

Omeschrijving: Club voor langebaanschaatsen, marathonschaatsen en nordic
skating. Zowel recreatie als competitie. Van oktober tot en met april elk jaar een
cursus "start to skate" voor beginners. Check onze website www.lbsg.be voor
meer informatie.

Categorie: Schaatsen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 4 tot 99

Dag:

Maandag Woensdag | Donderdag | Vrijdag Zondag

Locatie
Naam: lJsbaan Kristallijn
Adres: Warmoezeniersweg 20 9000 Gent

Wijk: Nieuw Gent - UZ
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Escola De Capoeira - capoeira

Organisatie
Naam: Escola De Capoeira
Adres: Avenue de Messidor 68 1180 Ukkel
Telefoon:
E-mail: djopbarbosa@gmail.com
Website: http://www.capoeira-school.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Escola De Capoeira - capoeira
Omschrijving: Capoeira op zondag (9+).
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:

Woensdag Vrijdag

Locatie
Naam: Leerpunt - Cbe Gent
Adres: Hippoliet Lammensstraat 10 9000 Gent
Wijk: Elisabethbegijnhof - Prinsenhof - Papegaai - Sint-Michiels
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Escola De Capoeira - capoeira

Organisatie
Naam: Escola De Capoeira
Adres: Avenue de Messidor 68 1180 Ukkel
Telefoon:
E-mail: djopbarbosa@gmail.com
Website: http://www.capoeira-school.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Escola De Capoeira - capoeira
Omschrijving: Capoeira op zaterdag (6-9 jaar).
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 12

Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Toren Van Babel
Adres: Bargiekaai 1 9000 Gent
Wijk: Rabot - Blaisantvest
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Royal Ghent Swimming Club Vzw -
zwemmen

Organisatie
Naam: Royal Ghent Swimming Club Vzw
Adres: Lindestraat 93 9090 Melle
Telefoon: +32 9 225 69 14
E-mail: info@rgsc.be
Website: http://www.rgsc.be
Facebook: http://www.facebook.be/rgsczwemt
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Royal Ghent Swimming Club Vzw - zwemmen
Omschrijving: Woensdag : 19u30 tot 20u30
Zaterdag : van 9u tot 10u30

Heb je interesse, wil je meer informatie of heb je nog vragen, kan je steeds
terecht bij info@rgsc.be

Exclusief voor mensen met een beperking.
Categorie: Watersport
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 12 tot 77
Dag:

Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken
Adres: Victor Braeckmanlaan 180 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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Royal Ghent Swimming Club Vzw -
zwemmen

Organisatie
Naam: Royal Ghent Swimming Club Vzw
Adres: Lindestraat 93 9090 Melle
Telefoon: +32 9 225 69 14
E-mail: info@rgsc.be
Website: http://www.rgsc.be
Facebook: http://www.facebook.be/rgsczwemt
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Royal Ghent Swimming Club Vzw - zwemmen
Omschrijving: dinsdagavond van 17u30-18u30
Er wordt één trainer voorzien per 5 zwemmers.

Heb je interesse, wil je meer informatie of heb je nog vragen, kan je steeds
terecht bij info@rgsc.be

Exclusief voor mensen met een beperking.
Categorie: Watersport
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 77
Dag:

Dinsdag

Locatie
Naam: Zwembad Strop
Adres: Stropstraat 31 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord
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Ryu lkken Hissatsu - karate

Organisatie
Naam: Ryu lkken Hissatsu
Adres: Dapperheidstraat 22 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: karate-jitsu-gent@hotmail.com
Website:
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Ryu lIkken Hissatsu - karate

Omschrijving: Karate = kara = leeg, te = hand, jitsu = krijgskunst. Dus zich
verdedigen met de lege hand of nog beter ongewapende vechtkunst. Stoten,
slagen, trappen zijn in karate jitsu do belangrijke technieken. Maar ook
bevrijdingen, wurgingen, klemmen zijn zeer belangrijk in onze stijl. De kunst is
om geheel uw lichaam te leren gebruiken als wapen. Karate jitsu do gaat terug
naar het principe van doelmatigheid, waarbij korte en effectieve technieken
worden aangeleerd die toepasbaar moeten zijn in de realiteit. Vandaar bij ons
geen wedstrijden daar een echt gevecht absoluut niet te vergelijken is met een
wedstrijd een echt gevecht heeft geen regels alle middelen zijn goed om uwzelf
te verdedigen en uw naasten te beschermen. Uiteraard is een vermeden gevecht
steeds een gewonnen gevecht.

ledere maandag en donderdag jeugd van 18 tot 19 uur en volwassenen van 19
tot 20uur.

Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 7 tot 99

Dag:

Maandag Donderdag

Locatie

Naam: Sporthal Bourgoyen
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Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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Royal Ghent Swimming Club Vzw -
zwemmen

Organisatie
Naam: Royal Ghent Swimming Club Vzw
Adres: Lindestraat 93 9090 Melle
Telefoon: +32 9 225 69 14
E-mail: info@rgsc.be
Website: http://www.rgsc.be
Facebook: http://www.facebook.be/rgsczwemt
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Royal Ghent Swimming Club Vzw - zwemmen
Omschrijving: Multimove.

Zwemschool, vervolmaking, zowel recreatief als competitief.

Heb je interesse, wil je meer informatie of heb je nog vragen, kan je steeds
terecht bij:

Algemene info : info@rgsc.be
Watergewenning, zwemschool, vervolmaking : nancy@rgsc.be
Competitiegroepen : carine@rgsc.be
Familiebad en triatleten : guy@rgsc.be
Categorie: Watersport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 99
Dag:

gent: [l

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie

Naam: Lago Gent Rozebroeken
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Adres: Victor Braeckmanlaan 180 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches g nt ke

Jeugddienst

Royal Ghent Swimming Club Vzw -
zwemmen

Organisatie
Naam: Royal Ghent Swimming Club Vzw
Adres: Lindestraat 93 9090 Melle
Telefoon: +32 9 225 69 14
E-mail: info@rgsc.be
Website: http://www.rgsc.be
Facebook: http://www.facebook.be/rgsczwemt
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Royal Ghent Swimming Club Vzw - zwemmen

Omschrijving: Watergewenning, zwemschool, vervolmaking,
schoonspringen, zowel recreatief als competitief, familiebad.

Watergewenning + zwemschool : 4 vaste instapdata per jaar.

Heb je interesse, wil je meer informatie of heb je nog vragen, kan je steeds
terecht bij:

Algemene info : info@rgsc.be
Zwemschool, watergewenning, vervolmaking
Schoonspringen : jerrylefebvre@hotmail.com
Triatleten : guy@rgsc.be

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 77

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie
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Naam: Zwembad Strop
Adres: Stropstraat 31 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord



