
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Scouts en Gidsen Ravot - jeugdbeweging
Organisatie

Naam: Scouts en Gidsen Ravot

Adres: Opgeëistenlaan 455  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: grklauwaards@hotmail.com

Website: http://www.scoutsklauwaards.be

Facebook: https://www.facebook.com/scoutsgroep.klauwaardssintmartinus/

Instagram: https://www.instagram.com/scoutsengidsenravot/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Scouts en Gidsen Ravot - jeugdbeweging

Omschrijving: De scouts- en gidsengroep in het Rabot. Elke zondag van 
14.00 tot 18.00u.

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel 
minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 17

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Scouts en gidsen Ravot

Adres: Opgeëistenlaan 455  9000 Gent

Wijk: Rabot - Blaisantvest



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Jeugdvakanties Gentse Trekvogels vzw - 
overige jeugdverenigingen

Organisatie
Naam: Jeugdvakanties Gentse Trekvogels vzw

Adres: Salamanderstraat 20  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: degentsezeevogels@gmail.com

Website: http://www.gentsetrekvogels.com

Facebook: https://www.facebook.com/degentsezeevogels/

Instagram: https://www.instagram.com/degentsezeevogels/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Jeugdvakanties Gentse Trekvogels vzw - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: Kampen aan zee, met overnachting! Een week vol 
activiteiten, in thema’s zoals dans en expressie, reis rond de wereld en zoveel 
meer! Bekijk zeker onze website voor meer informatie rond onze paas- en 
zomerkampen.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 5 tot 12

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Gentse Trekvogels Jeugdvakanties

Adres: Handbalstraat 15  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Noord



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

De Scheneschoppers vzw - voetbal
Organisatie

Naam: De Scheneschoppers vzw

Adres: Muldersveld 16  9041 Gent

Telefoon: 

E-mail: descheneschoppers@gmail.comm

Website: http://www.de-scheneschoppers.be

Facebook: https://www.facebook.com/descheneschoppers/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: De Scheneschoppers vzw - voetbal

Omschrijving: Recreatieve voetbalploeg voor mensen met een mentale 
en/of motorische beperking vanaf 14 jaar + hun broers en zussen.

inclusie

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 14 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Bloso Topsporthal

Adres: Zuiderlaan 14  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

De Scheneschoppers vzw - voetbal
Organisatie

Naam: De Scheneschoppers vzw

Adres: Muldersveld 16  9041 Gent

Telefoon: 

E-mail: descheneschoppers@gmail.comm

Website: http://www.de-scheneschoppers.be

Facebook: https://www.facebook.com/descheneschoppers/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: De Scheneschoppers vzw - voetbal

Omschrijving: Recreatieve voetbalploeg voor mensen met een mentale 
en/of motorische beperking vanaf 14 jaar + hun broers en zussen.

exclusief voor mensen met een beperking, inclusie (voor broers en zussen)

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 14 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Voetbalterrein Hou Ende Trou

Adres: Muilaardstraat 85  9000 Gent

Wijk: Nieuw Gent - UZ



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Kriskras - overige jeugdverenigingen
Organisatie

Naam: Kriskras

Adres: Kortrijksesteenweg 390 0002 9000 GENT

Telefoon: +32 9 221 08 05

E-mail: info@kriskras.be

Website: http://www.kriskras.be/

Facebook: https://www.facebook.com/KrisKras.reizen/?fref=ts

Instagram: https://www.instagram.com/kriskrasreizen/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Kriskras - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: organisatie reizen, weekends en daguitstappen voor jongeren 
van 18 tot 30 jaar, met respect voor mens, cultuur en natuur.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 18 tot 30

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: KrisKras vzw

Adres: Kortrijksesteenweg 390 0002 9000 GENT

Wijk: Stationsbuurt-Noord



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Yoga studio Groene Vallei - yoga
Organisatie

Naam: Yoga studio Groene Vallei

Adres: Noordstraat 30  9000 Gent

Telefoon: +32 92162033

E-mail: studiogroenevallei@ips.be

Website: https://www.yogastudiogroenevallei.be

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=100063593589180

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Yoga studio Groene Vallei - yoga

Omschrijving: Yoga voor tieners: Voor tieners verandert er veel op 
lichamelijk, geestelijk en emotioneel vlak. Yoga en meditatie kan hun helpen bij 
het ontwikkelen van zelfvertrouwen, moed, geduld en kracht.

Wat doen we:

De tieners leren hun emoties te herkennen en benoemen.

De lessen zijn onderbouwd op thema’s uit het dagelijkse leven.

Mindfulness, meditatie, ademhaling, yoga houdingen, dans/spel, relaxatie, 
kunnen allemaal aan bod komen in de les.

Yoga en meditatie helpen bij het omgaan van de veranderingen vanbinnen. Het 
brengt rust en helderheid in je hoofd, waardoor je je beter kan concentreren.

Je connectie met jezelf en je lichaam wordt hierdoor vertrouwd, je wordt je 
bewuster van je ademhaling en wordt hierdoor rustiger.

Je leert jezelf beter kennen en je vertrouwen in jezelf wordt groter waardoor je 
beter kan omgaan met moeilijke en onzekere situaties.

Je leert stil te worden in je denken, in alle drukte om je heen, waardoor je betere 
keuzes kan maken vanuit je hart!

Eerste twee lessen zijn gratis., deelname is vrijblijvend

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Leeftijden: van 12 tot 16

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Studio Groene Vallei

Adres: Noordstraat 30  9000 Gent

Wijk: Rabot - Blaisantvest


