
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Vroemvroem - jeugdwelzijnswerk
Organisatie

Naam: Vroemvroem

Adres: Schilderstraat 5 101 9040 sint amandsberg

Telefoon: 

E-mail: koen.vromman@gmail.com

Website: 

Facebook: 

Instagram: https://www.instagram.com/vroemvroemanimation/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Vroemvroem - jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: Vzw Vroemvroem richt zich in de eerste plaats op de vele 
(kwetsbare) kinderen en jongeren jaar) uit de wijk Malem en bereiken hen vanuit 
het centrale werkplek/atelier in de wijk (Heldenplein 22).

Daar bieden ze allerlei laagdrempelige creatieve activiteiten aan waar iedereen 
gratis kan aan deelnemen. Creatie staat centraal en er wordt extra ingezet op de 
verbindende kracht van het samen creëren. Op een ongedwongen manier 
kunnen de kinderen en jongeren allerlei vaardigheden leren, en leren ze ook 
samenwerken. 

Er is voortaan ook een zelfgemaakt pretparkje voor de allerkleinsten 3 tot 6 jaar), 
en een kleine cinema waar we onze zelfgemaakt filmpjes tonen.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 3 tot 14

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Vzw Vroemvroem
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Adres: Heldenplein 22  9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem
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Footinstruct - voetbal
Organisatie

Naam: Footinstruct

Adres: Zuiderlaan 5  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: antoni@footinstruct.be

Website: https://footinstruct.be/

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Footinstruct - voetbal

Omschrijving: voetbalplezier op vrijdag 18-19 u, zaterdag en zondag (10u - 
12u), 

Buiten: Blaarsmeersen, Zuiderlaan 12

Indoor: Sporthal GUSB 

Ervaring hebben in een competitieve club is helemaal geen vereiste. Indeling 
gebeurt op basis van leeftijd en/of niveau.

De Genste voetbalschool Footinstruct organiseert naast wekelijkse 
voetbaltrainingen ook binnen- en buitenlandse voetbalkampen.

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 5 tot 15

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen

Adres: Zuiderlaan 5  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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De Hoefslag - -
Organisatie

Naam: De Hoefslag

Adres: Klossestraat 64  9052 Gent

Telefoon: +32 9 220 11 29

E-mail: info@dehoefslag.be

Website: https://www.dehoefslag.be

Facebook: https://www.facebook.com/dehoefslag.be/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: De Hoefslag - -

Omschrijving: Paard- en ponyrijden voor volwassenen en kinderen vanaf 4 
jaar. Stalling van uw eigen paard in een ruime accommodatie. Goed bereikbaar 
op slechts 4 minuten van de Ikea/KBC-toren.

Categorie: Paardensport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: De Hoefslag - manege en pensionstal

Adres: Klossestraat 64  9052 Gent

Wijk: Zwijnaarde
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Gentse Universitaire Duikclub - duiken
Organisatie

Naam: Gentse Universitaire Duikclub

Adres: Sisalstraat 9  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@gudvzw.be

Website: http://www.gudvzw.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Gentse Universitaire Duikclub - duiken

Omschrijving: Duikclub verbonden aan de Univeristeit Gent (voormalige 
studenten, studenten, personeel en familie)

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Zwembad GUSB

Adres: Watersportlaan 3  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Footinstruct - zwemmen
Organisatie

Naam: Footinstruct

Adres: Zuiderlaan 5  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: antoni@footinstruct.be

Website: https://footinstruct.be/

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Footinstruct - zwemmen

Omschrijving: Swiminstruct: zwemlessen: watergewenning, leren overleven / 
watersafety, leren zwemmen

8-delige reeks lessen, indeling gebeurt op basis van leeftijd/niveau.

We geven geen les meer in bovenstaand zwembad (Gustaaf Carelshof).

Vanaf 2024 geven we les in een privé-zwembad in Wondelgem. Kinderen en 
ouders kunnen het zwembad bereiken via de Liefkensstraat. Neem contact op 
met de organisator.

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 12

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Privé Zwembad Liefkensstraat

Adres: Liefkensstraat   9000 GENT

Wijk: Wondelgem
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Jeugdhuis Asgaard - jeugdhuis
Organisatie

Naam: Jeugdhuis Asgaard

Adres: Driebeekstraat 4  9050 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@jh-asgaard.be

Website: http://jh-asgaard.be

Facebook: https://www.facebook.com/JeugdhuisAsgaard/

Instagram: https://www.instagram.com/jh_asgaard/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Jeugdhuis Asgaard - jeugdhuis

Omschrijving: Jeugdhuis Asgaard is een plaats waar we de gitaargoden 
kunnen eren met een stevige portie muziek. En waar je na een lange school- of 
werkweek terecht kan als gevallen strijder in het Walhalla van onze bar, en met 
gelijkgezinden kan genieten van optredens en feestjes in Asgaard.

De activiteiten gaan soms ook door op andere dagen.

De werking is gratis, het kopen van een lidkaart is optioneel en de lidkaart geeft 
voordelen binnen de werking.

https://twitter.com/JH_Asgaard

https://www.instagram.com/JH_Asgaard/

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 30

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Jeugdhuis Asgaard
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Adres: Driebeekstraat 4  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge
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Footinstruct - zwemmen
Organisatie

Naam: Footinstruct

Adres: Zuiderlaan 5  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: antoni@footinstruct.be

Website: https://footinstruct.be/

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Footinstruct - zwemmen

Omschrijving: Swiminstruct: zwemlessen: watergewenning, leren overleven / 
watersafety, leren zwemmen

8-delige reeks lessen, indeling gebeurt op basis van leeftijd/niveau.

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 5 tot 12

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Zwembad Swiminstruct

Adres: Eeklostraat 182  9030 GENT

Wijk: Mariakerke
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Taekwondo Academy Gent - taekwondo
Organisatie

Naam: Taekwondo Academy Gent

Adres: Paul van Tieghemlaan 20  9030 Gent

Telefoon: 

E-mail: 

Website: 

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Taekwondo Academy Gent - taekwondo

Omschrijving: taekwondo

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: De Meubelfabriek

Adres: Meibloemstraat 18  9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem


