
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Floorballclub Black Cobra's Gent - hockey
Organisatie

Naam: Floorballclub Black Cobra's Gent

Adres: Victor Breackmanlaan 180  9040 Sint-Amandsberg

Telefoon: 

E-mail: floorballclubgent@gmail.com

Website: http://www.floorballclubgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/floorballclubgent

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Floorballclub Black Cobra's Gent - hockey

Omschrijving: Hockey (-16jarigen)

Elke dinsdag van 19u-20u30

Elke donderdag van 17u30-19u

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 16

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg
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Floorballclub Black Cobra's Gent - hockey
Organisatie

Naam: Floorballclub Black Cobra's Gent

Adres: Victor Breackmanlaan 180  9040 Sint-Amandsberg

Telefoon: 

E-mail: floorballclubgent@gmail.com

Website: http://www.floorballclubgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/floorballclubgent

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Floorballclub Black Cobra's Gent - hockey

Omschrijving: Hockey (+16jarigen)

Elke dinsdag van 20u30-22u

Elke vrijdag van 19u-21u

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg
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De Hoefslag - -
Organisatie

Naam: De Hoefslag

Adres: Klossestraat 64  9052 Gent

Telefoon: +32 9 220 11 29

E-mail: info@dehoefslag.be

Website: https://www.dehoefslag.be

Facebook: https://www.facebook.com/dehoefslag.be/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: De Hoefslag - -

Omschrijving: Paard- en ponyrijden voor volwassenen en kinderen vanaf 4 
jaar. Stalling van uw eigen paard in een ruime accommodatie. Goed bereikbaar 
op slechts 4 minuten van de Ikea/KBC-toren.

Categorie: Paardensport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: De Hoefslag - manege en pensionstal

Adres: Klossestraat 64  9052 Gent

Wijk: Zwijnaarde
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Yoga on Call - yoga
Organisatie

Naam: Yoga on Call

Adres: Oudescheldestraat 16  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@yoga-on-call.be

Website: http://www.yoga-on-call.be

Facebook: https://www.facebook.com/groups/136488156373957/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Yoga on Call - yoga

Omschrijving: Yoga on Call is een laagdrempelige yogastudio aan de Zuid in 
Gent. In totaal bieden we zo'n 45 groepslessen per week, verdeeld over drie 
zalen. Een team van 15 gediplomeerde yogadocenten staat wekelijks voor je 
klaar. We bieden Vinyasa Yoga, Iyengar Yoga, Ashtanga Yoga, Yin Yoga, Easy 
Yoga, Relax & Renew Yoga, Yoga Nidra én Mama & Baby Yoga. Raadpleeg de 
website voor het huidige lessenrooster: http://https://yoga-on-
call.be/lessenrooster. 

We bieden ook livestream lessen én video opnames van onze lessen die je 
eender welke moment vanuit het comfort van je eigen huis kunt doen.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Yoga On Call

Adres: Oudescheldestraat 16  9000 Gent
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Wijk: Binnenstad
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Golfschool Gent - golf
Organisatie

Naam: Golfschool Gent

Adres: Keiskantstraat 5  9031 Gent

Telefoon: +32 92228888

E-mail: info@golfschool-gent.be

Website: https://www.golfschool-gent.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Golfschool Gent - golf

Omschrijving: Individuele en groepslessen.

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 21

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Golfschool Gent

Adres: Keiskantstraat 5  9031 Gent

Wijk: Drongen
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Yoga on Call - yoga
Organisatie

Naam: Yoga on Call

Adres: Oudescheldestraat 16  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@yoga-on-call.be

Website: http://www.yoga-on-call.be

Facebook: https://www.facebook.com/groups/136488156373957/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Yoga on Call - yoga

Omschrijving: Yoga on Call is een laagdrempelige yogastudio aan de Zuid in 
Gent. In totaal bieden we zo'n 45 groepslessen per week, verdeeld over drie 
zalen. Een team van 15 gediplomeerde yogadocenten staat wekelijks voor je 
klaar. We bieden Vinyasa Yoga, Iyengar Yoga, Ashtanga Yoga, Yin Yoga, Easy 
Yoga, Relax & Renew Yoga, Yoga Nidra én Mama & Baby Yoga. Raadpleeg de 
website voor het huidige lessenrooster: http://https://yoga-on-
call.be/lessenrooster. 

We bieden ook livestream lessen én video opnames van onze lessen die je 
eender welke moment vanuit het comfort van je eigen huis kunt doen.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Yoga On Call

Adres: Oudescheldestraat 16  9000 Gent
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Wijk: Binnenstad
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Gentle Ultimate Frisbee Team Gent - -
Organisatie

Naam: Gentle Ultimate Frisbee Team Gent

Adres: weldadigheidstraat 7  9050 Ledeberg

Telefoon: 

E-mail: gentle.bestuur@gmail.com

Website: http://www.gentleultimate.be/

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Gentle Ultimate Frisbee Team Gent - -

Omschrijving: Frisbeeclub

Categorie: Omnisport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen

Adres: Zuiderlaan 5  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Yawara-Ryu - jiu-jitsu
Organisatie

Naam: Yawara-Ryu

Adres: Antwerpsesteenweg 553  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@yawara-ryu.be

Website: http://www.yawara-ryu.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Yawara-Ryu - jiu-jitsu

Omschrijving: Yawara Ryu Gent is een traditionele Jiu-Jitsu club waarbij deze 
Oosters vechtkunst in zijn oudste vorm beoefend wordt. Uiteraard zijn er bij ons 
wel veel moderne invloeden.

Jiu-Jitsu is een van de oudste gevechtskunsten uit het Verre. Oosten en vormt de 
basis van het moderne Karate, Judo en Aikido.

Deze gevechtskunst werd  aangeleerd aan de Japanse samoerai die zich ook 
zonder het gebruik van hun wapens moesten kunnen verdedigen op het slagveld.

Een Jiu-Jitsuka wordt getraind op zijn  technische vaardigheid, conditie en 
snelheid maar niet zozeer op kracht.  Men zal eerder trachten de kracht van de 
tegenstander tegen hem leren  gebruiken.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 14

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag
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Locatie
Naam: Yawara Ryu

Adres: Nieuwevaart 118 0001 9000 Gent

Wijk: Wondelgem


