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De Centrale - -

Organisatie
Naam: De Centrale
Adres: Kraankindersstraat 2 9000 Gent
Telefoon: +32 9 233 77 88
E-mail: decentrale@stad.gent
Website: http://www.decentrale.be
Facebook: https://www.facebook.com/decentraleghent
Instagram:
UitPas: Ja

UitPas (extra info): De Uitpas geldt zowel voor concerten als voor de
Muziekateliers!

Activiteit
Naam: De Centrale - -

Omschrijving: Muziekateliers De Centrale: alle kinderen zijn in De Centrale
welkom bij ons wereldkoor. We zingen liederen in het Nederlands, maar dagen de
kinderen ook uit in andere talen te zingen.

Categorie: Muziek
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 7 tot 13

Dag:

Dinsdag

Locatie

Naam: De Centrale
Adres: Kraankindersstraat 2 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham
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De Centrale - -

Organisatie
Naam: De Centrale
Adres: Kraankindersstraat 2 9000 Gent
Telefoon: +32 9 233 77 88
E-mail: decentrale@stad.gent
Website: http://www.decentrale.be
Facebook: https://www.facebook.com/decentraleghent
Instagram:
UitPas: Ja

UitPas (extra info): De Uitpas geldt zowel voor concerten als voor de
Muziekateliers!

Activiteit
Naam: De Centrale - -
Omeschrijving: Muziekateliers De Centrale:

kinderen kunnen in De Centrale terecht voor een cursus darboeka (vanaf 4 jaar)
of baglama (vanaf 8 jaar) op woensdag namiddag

Categorie: Muziek
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 12

Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: De Centrale
Adres: Kraankindersstraat 2 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



No Limits Fithess - fithess

Organisatie

Naam: No Limits Fitness

Adres: Brugsesteenweg 585 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 80 95

E-mail: info@nolimitsfitness.be

Website: http://www.nolimitsfitness.be

Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Facebook: https://www.facebook.com/nolimitsfitness.mariakerke

Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: No Limits Fitness - fitness

Omschrijving: Individuele fitness en groepslessen. Ook Pilates mogelijk.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 99

Dag:

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vrijdag

Zaterdag

Zondag

Locatie

Naam: No Limits Fitness Center

Adres: Brugsesteenweg 585 9030 Gent

Wijk: Mariakerke
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Scouts en Gidsen Sint-Lucia -

jeugdbeweging
Organisatie
Naam: Scouts en Gidsen Sint-Lucia
Adres: Antwerpsesteenweg 765 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: lucia.groepsleiding@gmail.com

Website: http://www.gidsensintlucia.be

Facebook: https://www.facebook.com/Scouts-Sint-Lucia-873276626046202/

Instagram:
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Scouts en Gidsen Sint-Lucia - jeugdbeweging

Omschrijving: Scoutsvergadering elke zondagnamiddag van 14u-17u30 voor
de kapoenen en kabouters en tot 18u00 voor de kajo's, jonggidsen en gidsen.

In het begin van de zomervakantie gaan we met de kapoenen (6-7 jaar) en
kabouters (8-9 jaar) op kamp in gebouwen. De kajo's (10-11 jaar) slapen in
tenten, maar kunnen gebruik maken van de toiletten en douches uit het gebouw
waarin de kapoenen en kabouters slapen. De jonggidsen (12-13 jaar) en gidsen
(14-17 jaar) gaan op kamp in de Ardennen en slapen in tenten.

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel

minder draagkracht.
Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Meisjes
Leeftijden: van 6 tot 17
Dag:

Vrijdag

Zondag

Locatie

Naam: Scouts en gidsen St. Lucia
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Jeugddienst

Adres: Antwerpsesteenweg (naast Carrefour Oostakker) 9040 Sint-
Amandsberg (Gent)

Wijk: Oostakker
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Jeugddienst

Koninklijke Cano Club Gent KCCG - kajak

Organisatie
Naam: Koninklijke Cano Club Gent KCCG
Adres: Yachtdreef 1 9000 Gent
Telefoon: +32 9 231 31 99
E-mail: coaching@kccg.be

Website: https://stad.gent/sport/sportinfrastructuur/overzicht-
sportaccommodaties/koninklijke-cano-club-gent

Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Koninklijke Cano Club Gent KCCG - kajak

Omeschrijving: Kajak recreatief of intensief als (competitie)sport. Toffe sfeer.
Steeds op zoek naar jeugd. Instappen jeugd: het hele jaar door.

mailtje naar coaching@kccg.be.
Categorie: Watersport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 7 tot 99

Dag:

Dinsdag | Woensdag Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Koninklijke Cano Club Gent KCCG
Adres: Yachtdreef 1 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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SKILLS vzw - basket

Organisatie
Naam: SKILLS vzw
Adres: Admiraalhof 29 9070 Destelbergen
Telefoon:
E-mail: info@vzwskills.be
Website: http://www.vzwskills.be
Facebook: https://www.facebook.com/vzwskills
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: SKILLS vzw - basket

Omschrijving: basketbaltrainingen- en kampen voor jeugdspelers reeds
aangesloten bij een club

Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 16
Dag:

Zondag

Locatie
Naam: sporthal GUSB
Adres: Watersportlaan 3 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Naam: De Centrale

Adres: Kraankindersstraat 2 9000 Gent

Telefoon: +32 9 233 77 88

E-mail: decentrale@stad.gent

Website: http://www.decentrale.be

Facebook: https://www.facebook.com/decentraleghent
Instagram:

UitPas: Ja

UitPas (extra info): De Uitpas geldt zowel voor concerten als voor de
Muziekateliers!

Naam: De Centrale - -

Omschrijving: Als concertorganisator, is De Centrale een boeiende cultuur-
en ontmoetingsplek en bovenal een warm en bruisend nest met veel aandacht
voor de kracht van diversiteit.

CREATIE - De Centrale stimuleert artistieke connecties tussen muzikanten.
PRESENTATIE - De Centrale organiseert 100 concerten per jaar.

PARTICIPATIE - De Centrale biedt een boeiend pakket muziekeducatie aan: oed,
darboeka, ganoen, saz en viool. Daarnaast steunen we jonge artistieke talenten
met roots in herkomstlanden wereldwijd.

ONTMOETING - In ENTR wordt dagelijks een maaltijd met een 'werelds' tintje op
tafel getoverd.

ZALENHUUR - Bovendien staan de verschillende ruimtes in ons gebouw ter
beschikking van partnerorganisaties voor voorstellingen, repetities, theater- en
filmvoorstellingen, workshops, cursussen en vergaderingen.

Categorie: Muziek
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 2 tot 99

Dag:
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Locatie
Naam: De Centrale
Adres: Kraankindersstraat 2 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham
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SKILLS vzw - -

Organisatie
Naam: SKILLS vzw
Adres: Admiraalhof 29 9070 Destelbergen
Telefoon:
E-mail: info@vzwskills.be
Website: http://www.vzwskills.be
Facebook: https://www.facebook.com/vzwskills
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: SKILLS vzw - -

Omeschrijving: Balsportmix/multimove; Er wordt op een leuke en speelse
manier aandacht besteed aan de oog-hand/voet cooérdinatie, het bewust en
gericht leren werpen en vangen en het spelenderwijs kennismaken met
balsporten, racketsporten en slagsporten. Kinderen ontwikkelen de motorische
vaardigheden. De ideale voorbereiding voor wie graag een balsport wil
beoefenen.

Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 5 tot 8
Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Hogeschool Gent
Adres: Sint-Denijslaan 251 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Zuid
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SKILLS vzw - -

Organisatie
Naam: SKILLS vzw
Adres: Admiraalhof 29 9070 Destelbergen
Telefoon:
E-mail: info@vzwskills.be
Website: http://www.vzwskills.be
Facebook: https://www.facebook.com/vzwskills
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: SKILLS vzw - -

Omschrijving: Bewegingsschool - de grootste van Oost-Vlaanderen! Een
grote zaal wordt omgetoverd tot een uitdagend parcours op maat van de kleuters
en met de nodige aandacht voor de veiligheid. Klimmen, klauteren, gooien,
evenwicht, een spel,... De kinderen zijn de hele tijd actief bezig. Ze zijn
enthousiast en ze maken vooruitgang zonder het te beseffen. Een (groot)ouder
begeleidt het kind langs het parcours. Het kind vindt het super om te tonen wat
hij/zij al kan!

Categorie: Omnisport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 2 tot 6

Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Hogeschool Gent (Hipso) - Sporthal
Adres: Sint-Denijslaan 251 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Zuid
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SKILLS vzw - -

Organisatie
Naam: SKILLS vzw
Adres: Admiraalhof 29 9070 Destelbergen
Telefoon:
E-mail: info@vzwskills.be
Website: http://www.vzwskills.be
Facebook: https://www.facebook.com/vzwskills
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: SKILLS vzw - -

Omschrijving: Multisport: Elke week een andere sport (0.a. schermen,
balsporten, atletiek, hockey, boogschieten, badminton en nog veel meer). De
sessies worden gegeven door gespecialiseerde clubtrainers met aangepast
materiaal. De kinderen maken kennis met een ruim aanbod aan sporten en dat
draagt bij tot een veelzijdige ontwikkeling. Voor sommigen is het de ideale
manier om te ontdekken welke sport hen best ligt, voor anderen is het hun
wekelijkse sportieve uitdaging.

Categorie: Omnisport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 7 tot 11
Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Hogeschool Gent (Hipso) - Sporthal
Adres: Sint-Denijslaan 251 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Zuid



