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VZW KIif - andere

Organisatie
Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: VZW KIlif - andere

Omeschrijving: In reeksen van telkens 5 sessies werken we rond
therapeutische thema’s (bv. zelfbeeld, grenzen, verlies, toekomst, waarden,
faalangst, piekeren, ...).

Via verschillende creatieve werkvormen leer je jezelf beter kennen. We gaan aan
de slag met talenten en kwaliteiten maar ook met wat minder goed loopt. We
leren gevoelens en gedachten beter uiten en leren technieken om meer rust te
vinden en in contact te komen en te durven blijven met jezelf.

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 12 tot 17
Dag:

Zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas
Adres: Victor Braeckmanlaan 94 9040 GENT
Wijk: Sint-Amandsberg
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VZW KIif - gezelschapsspelen

Organisatie
Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: VZW KIif - gezelschapsspelen
Omschrijving: Hou jij ook zo van gezelschapspelletjes spelen?

Dan ben je om de twee weken welkom in Glas om samen met andere kinderen
een of meerdere gezelschapsspelletjes te spelen. We gaan aan het spelen in
kleine groepjes en onder begeleiding.

Categorie: Denksport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 7 tot 12

Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Praktijk Glas
Adres: Victor Braeckmanlaan 94 9040 GENT
Wijk: Sint-Amandsberg
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VZW KIif - andere

Organisatie
Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: VZW KIlif - andere
Omschrijving: Tijdens dit traject leren we bij over zintuigen en prikkels.
Samen met ‘de prikkeldieren’ gaan we op zoek naar ons eigen prikkelprofiel.
We leren over onder- en overprikkeling en wat rust kan brengen.
We doen dit door spelletjes, creatieve opdrachten en kringmomenten.

Aan het einde van de reeks is er de mogelijkheid voor ouders om in een extra
sessie terugkoppeling te krijgen over wat zoon of dochter geleerd en gedeeld
hebben.

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 11

Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Praktijk Glas
Adres: Victor Braeckmanlaan 94 9040 GENT
Wijk: Sint-Amandsberg
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De Centrale - -

Organisatie
Naam: De Centrale
Adres: Kraankindersstraat 2 9000 Gent
Telefoon: +32 9 233 77 88
E-mail: decentrale@stad.gent
Website: http://www.decentrale.be
Facebook: https://www.facebook.com/decentraleghent
Instagram:
UitPas: Ja

UitPas (extra info): De Uitpas geldt zowel voor concerten als voor de
Muziekateliers!

Activiteit
Naam: De Centrale - -

Omschrijving: Muziekateliers De Centrale: alle kinderen zijn in De Centrale
welkom bij ons wereldkoor. We zingen liederen in het Nederlands, maar dagen de
kinderen ook uit in andere talen te zingen.

Categorie: Muziek
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 7 tot 13

Dag:

Dinsdag

Locatie

Naam: De Centrale
Adres: Kraankindersstraat 2 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham
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De Centrale - -

Organisatie
Naam: De Centrale
Adres: Kraankindersstraat 2 9000 Gent
Telefoon: +32 9 233 77 88
E-mail: decentrale@stad.gent
Website: http://www.decentrale.be
Facebook: https://www.facebook.com/decentraleghent
Instagram:
UitPas: Ja

UitPas (extra info): De Uitpas geldt zowel voor concerten als voor de
Muziekateliers!

Activiteit
Naam: De Centrale - -
Omeschrijving: Muziekateliers De Centrale:

kinderen kunnen in De Centrale terecht voor een cursus darboeka (vanaf 4 jaar)
of baglama (vanaf 8 jaar) op woensdag namiddag

Categorie: Muziek
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 12

Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: De Centrale
Adres: Kraankindersstraat 2 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham
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Long Life Association - tai ji quan

Organisatie
Naam: Long Life Association
Adres: Kasteelwegel 25 9040 Gent
Telefoon: +32 9 229 18 60
E-mail: freddy.dhont@skynet.be
Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai Ji is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd op
handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese
geneeskunde

Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 10 tot 99
Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: VBS De Krekel
Adres: Krekelberg 1 9040 Gent
Wijk: Dampoort
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Naam: De Centrale

Adres: Kraankindersstraat 2 9000 Gent

Telefoon: +32 9 233 77 88

E-mail: decentrale@stad.gent

Website: http://www.decentrale.be

Facebook: https://www.facebook.com/decentraleghent
Instagram:

UitPas: Ja

UitPas (extra info): De Uitpas geldt zowel voor concerten als voor de
Muziekateliers!

Naam: De Centrale - -

Omschrijving: Als concertorganisator, is De Centrale een boeiende cultuur-
en ontmoetingsplek en bovenal een warm en bruisend nest met veel aandacht
voor de kracht van diversiteit.

CREATIE - De Centrale stimuleert artistieke connecties tussen muzikanten.
PRESENTATIE - De Centrale organiseert 100 concerten per jaar.

PARTICIPATIE - De Centrale biedt een boeiend pakket muziekeducatie aan: oed,
darboeka, ganoen, saz en viool. Daarnaast steunen we jonge artistieke talenten
met roots in herkomstlanden wereldwijd.

ONTMOETING - In ENTR wordt dagelijks een maaltijd met een 'werelds' tintje op
tafel getoverd.

ZALENHUUR - Bovendien staan de verschillende ruimtes in ons gebouw ter
beschikking van partnerorganisaties voor voorstellingen, repetities, theater- en
filmvoorstellingen, workshops, cursussen en vergaderingen.

Categorie: Muziek
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 2 tot 99

Dag:




Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Locatie
Naam: De Centrale
Adres: Kraankindersstraat 2 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham
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Vrije Zwemmers Drongen - zwemmen

Organisatie
Naam: Vrije Zwemmers Drongen
Adres: Meikeverlaan 24 9032 Gent
Telefoon:
E-mail: secretariaat@vzd.be
Website: http://www.vzd.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Vrije Zwemmers Drongen - zwemmen

Omschrijving: Bij de Vrije Zwemmers Drongen kan je: leren zwemmen,
nieuwe zwemwijzen aanleren, meedoen aan wedstrijdzwemmen, zwemmen in
familiaal verband, zwemmen als ontspanning, aquagym doen.

maandag van 19u - 20u (jeugd en volwassenen)

donderdag van 18u30 - 19u30 (jeugd) en 19u30 - 20u30 (volwassenen +
aquagym)

zaterdag 8u - 9u (jeugd en volwassenen)
Categorie: Watersport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 99
Dag:

Maandag Donderdag Zaterdag

Locatie

Naam: Zwembad Rooigem
Adres: Peerstraat 1 9000 Gent
Wijk: Brugse Poort - Rooigem
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Scoutsgroep Woudloper - jeugdbeweging

Organisatie
Naam: Scoutsgroep Woudloper
Adres: Gijzelstraat 12 9031 Gent
Telefoon:
E-mail: info@woudloper.be
Website: http://www.woudloper.be/
Facebook: https://www.facebook.com/groups/woudloper/?fref=ts
Instagram: https://www.instagram.com/scoutsgroepwoudloper/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Scoutsgroep Woudloper - jeugdbeweging

Omschrijving: Scouting activiteiten die de ontwikkeling en
verantwoordelijkheidszin van jongeren meehelpen ontwikkelen - respect voor
natuur en medemens

Sport en Spel met een stevige scouting toets. Techniek, natuur en respect voor
de mens staan voorop.

Onze activiteiten starten rond midden september en lopen tot eind juni, telkens
op zaterdagnamiddag. We voorzien twee kampen: in de paasvakantie (4 a 5
dagen) en in de zomervakantie (6 a 11 dagen).

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel
minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 18

Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Scoutsgroep Woudloper vzw

Adres: Gijzelstraat 12 9031 Gent
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Jeugdhuis Nieuw Gent - jeugdhuis

Organisatie
Naam: Jeugdhuis Nieuw Gent
Adres: Agaatstraat 2 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: nieuwgent@formaat.be
Website: https://www.formaat.be/jeugdhuis/nieuw-gent

Facebook: https://www.facebook.com/Jeugdhuis-Nieuw-Gent-
337481580078737/

Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit

Naam: Jeugdhuis Nieuw Gent - jeugdhuis
Omschrijving: Tienerwerking. Instuif, activiteiten, workshops.

Woensdag (14u-17u) en vrijdag (17u-19u) .
Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 12 tot 16
Dag:

Woensdag Vrijdag

Locatie
Naam: Jeugdhuis Nieuw Gent
Adres: Agaatstraat 2 9000 Gent
Wijk: Nieuw Gent - UZ
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Jeugdhuis Nieuw Gent - jeugdhuis

Organisatie
Naam: Jeugdhuis Nieuw Gent
Adres: Agaatstraat 2 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: nieuwgent@formaat.be
Website: https://www.formaat.be/jeugdhuis/nieuw-gent

Facebook: https://www.facebook.com/Jeugdhuis-Nieuw-Gent-
337481580078737/

Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit

Naam: Jeugdhuis Nieuw Gent - jeugdhuis
Omschrijving: Jongerenwerking. Instuif, activiteiten, workshops.

Woensdag (19u-22u) en vrijdag (19u-23u).
Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 30
Dag:

Woensdag Vrijdag

Locatie
Naam: Jeugdhuis Nieuw Gent
Adres: Agaatstraat 2 9000 Gent
Wijk: Nieuw Gent - UZ
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Jeugdhuis Nieuw Gent - jeugdhuis

Organisatie
Naam: Jeugdhuis Nieuw Gent
Adres: Agaatstraat 2 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: nieuwgent@formaat.be
Website: https://www.formaat.be/jeugdhuis/nieuw-gent

Facebook: https://www.facebook.com/Jeugdhuis-Nieuw-Gent-
337481580078737/

Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Jeugdhuis Nieuw Gent - jeugdhuis
Omschrijving: Meisjeswerking. Instuif, activiteiten, workshops.

Woensdagen (14u-17u), vrijdagavonden (17u-21u) en zaterdagen (13u-17u).
Voor meer info check activiteitenkalender op Facebook, Instagram of affiches aan
het jeugdhuis.

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Meisjes
Leeftijden: van 12 tot 25
Dag:

Woensdag Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Jeugdhuis Nieuw Gent
Adres: Agaatstraat 2 9000 Gent
Wijk: Nieuw Gent - UZ
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Long Life Association - tai ji quan

Organisatie
Naam: Long Life Association
Adres: Kasteelwegel 25 9040 Gent
Telefoon: +32 9 229 18 60
E-mail: freddy.dhont@skynet.be
Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omeschrijving: Tai ji quan is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd
op handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese
geneeskunde. Het is wetenschappelijk bewezen dat Tai ji quan de gezondheid
bevordert, de concentratie en de codrdinatie verbetert en het immuunsysteem

versterkt.
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 10 tot 99
Dag:

Maandag Donderdag

Zondag

Locatie
Naam: School Mijlpaal Drongen
Adres: Groenewandeling 80 9031 Gent
Wijk: Drongen
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VZW KIif - knutselen

Organisatie
Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: VZW KIlif - knutselen

Omeschrijving: In ons beeldend atelier gaan we aan de slag met
verschillende materialen en technieken: collages, fotografie, schildertechnieken,
textiel, klei, papierpulp, ... .

We zorgen voor een aangename afwisseling en voldoende uitdaging, maar
vinden het ook belangrijk dat projecten worden afgewerkt. Zo kan het dus zijn
dat we een aantal weken aan 1 project werken. Dit hangt af van jullie tempo en
jullie goesting. We stemmen ook graag af waar de nieuwsgierigheid en interesses
van onze deelnemers liggen.

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 11 tot 18
Dag:

Zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas
Adres: Victor Braeckmanlaan 94 9040 GENT
Wijk: Sint-Amandsberg
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