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Shito Kai Gent - karate
Organisatie

Naam: Shito Kai Gent

Adres: Beelbroekhof 15  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@shito-kai-gent.be

Website: http://www.shito-kai-gent.be

Facebook: https://www.facebook.com/ShitoKaiGentKarateDoClub/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Shito Kai Gent - karate

Omschrijving: Maak kennis met karate!

Elke zondag van september, gratis kennismakingstrainingen voor jong en oud.

Karateka's kunnen vrijblijvend trainen op volgende momenten:

▪︎ dinsdag van 17u-18u voor 7-9 jarigen ; van 18u-19u voor 10-12 jarigen ; van 
19-20u30 voor +12 jarigen. Telkens in de gevechtssportzaal.

▪︎ vrijdag van 20u-21u30 in de gevechtszaal.

▪︎ zondag van 9u-10u voor beginners ; van 10u-11u voor halfgevorderden en van 
11-12u30 voor gevorderden. Telkens in de danszaal.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
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Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg
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Together We Stand - overige 
jeugdverenigingen

Organisatie
Naam: Together We Stand

Adres: Fluweelstraat 22  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: together9000@gmail.com

Website: https://www.togetherwestand.be/

Facebook: https://www.facebook.com/togetherwestand1/

Instagram: https://www.instagram.com/twshomeforhiphop/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Together We Stand - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: Together We Stand organiseert activiteiten gericht op 
diversiteit. Breakdance en aandacht voor de hiphop cultuur: korte lessenreeksen 
rond een van de disciplines met evenementen en expo’s.

Hiphophuis is een Gents initiatief en organiseren verschillende nationale en 
internationale workshops.

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel 
minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Together We Stand

Adres: Fluweelstraat 22  9000 Gent

Wijk: Mariakerke
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Koninklijke turn-en schermclub Catena - 
schermen

Organisatie
Naam: Koninklijke turn-en schermclub Catena

Adres: Gaverlandstraat 23  9031 Gent

Telefoon: +32 9 233 08 38

E-mail: ariane.de.kezel@pandora.be

Website: 
https://catena.jouwweb.be/?fbclid=IwAR0U7CyspBPZv4nVb43Ijg5fDQUr1c8U
PFQ3tDqmVX9xF2DFGpyK1PNrYD0

Facebook: https://www.facebook.com/escrimecatena/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Koninklijke turn-en schermclub Catena - schermen

Omschrijving: Schermclub

Zondag voor gevorderden. Leeftijd vanaf 8 jaar (afhankelijk van de motoriek)

Proeflessen mogelijk.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Laurent Instituut

Adres: Onderstraat 10  9000 Gent

Wijk: Binnenstad
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royal-gym bvba - -
Organisatie

Naam: royal-gym bvba

Adres: Dok-Noord 3B 0105 9000 GENT

Telefoon: 

E-mail: steven.viaene1@telenet.be

Website: https://www.royalgym.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: royal-gym bvba - -

Omschrijving: Boksclub / Boxing / MMA / Gent / Thaiboxing / Boks Materialen 
/ Boks Club Gent / Fight Gear / Kinder Training / Thai

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 15

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Royal Gym

Adres: Dok-Noord 3B 0105 9000 GENT

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham


