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VZW KIif - andere

Organisatie
Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: VZW KIlif - andere

Omeschrijving: In reeksen van telkens 5 sessies werken we rond
therapeutische thema’s (bv. zelfbeeld, grenzen, verlies, toekomst, waarden,
faalangst, piekeren, ...).

Via verschillende creatieve werkvormen leer je jezelf beter kennen. We gaan aan
de slag met talenten en kwaliteiten maar ook met wat minder goed loopt. We
leren gevoelens en gedachten beter uiten en leren technieken om meer rust te
vinden en in contact te komen en te durven blijven met jezelf.

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 12 tot 17
Dag:

Zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas
Adres: Victor Braeckmanlaan 94 9040 GENT
Wijk: Sint-Amandsberg
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VZW KIif - gezelschapsspelen

Organisatie
Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: VZW KIif - gezelschapsspelen
Omschrijving: Hou jij ook zo van gezelschapspelletjes spelen?

Dan ben je om de twee weken welkom in Glas om samen met andere kinderen
een of meerdere gezelschapsspelletjes te spelen. We gaan aan het spelen in
kleine groepjes en onder begeleiding.

Categorie: Denksport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 7 tot 12

Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Praktijk Glas
Adres: Victor Braeckmanlaan 94 9040 GENT
Wijk: Sint-Amandsberg
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VZW KIif - andere

Organisatie
Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: VZW KIlif - andere
Omschrijving: Tijdens dit traject leren we bij over zintuigen en prikkels.
Samen met ‘de prikkeldieren’ gaan we op zoek naar ons eigen prikkelprofiel.
We leren over onder- en overprikkeling en wat rust kan brengen.
We doen dit door spelletjes, creatieve opdrachten en kringmomenten.

Aan het einde van de reeks is er de mogelijkheid voor ouders om in een extra
sessie terugkoppeling te krijgen over wat zoon of dochter geleerd en gedeeld
hebben.

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 11

Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Praktijk Glas
Adres: Victor Braeckmanlaan 94 9040 GENT
Wijk: Sint-Amandsberg
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Taijischool Lieven Van den Berghe - tai ji
quan

Organisatie
Naam: Taijischool Lieven Van den Berghe
Adres: Bijlokestraat 65 9070 Destelbergen
Telefoon: +32 9 238 35 10
E-mail: lievenvandenberghe@hotmail.com
Website: http://www.taijischool.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Taijischool Lieven Van den Berghe - tai ji quan
Omschrijving: Qi gong
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 15 tot 99
Dag:

Donderdag

Locatie
Naam: St-Janscollege Oude Bareel
Adres: Antwerpsesteenweg 988 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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Kookanje - koken

Organisatie
Naam: Kookanje
Adres: Kolegemstraat 199 9032 Gent
Telefoon:
E-mail: info@kookanje.be
Website: https://www.kookanje.be/
Facebook:
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Kookanje - koken

Omschrijving: Kookanje organiseert op verschillende locaties kookworkshops
voor (jonge) kinderen . De seizoenen vormen de rode draad doorheen de
gerechten. We gebruiken zoveel mogelijk seizoensgebonden ingrediénten en
werken ook rond de typische feesten. Op deze manier willen we kinderen weer
dichter bij het ritme van de natuur brengen.

Geplande workshops zijn te vinden op de website. Kookanje is een UiTPAS-
partner.

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 3 tot 12
Dag:

Locatie
Naam: Kookanje
Adres: Kolegemstraat 199 9032 GENT
Wijk: Wondelgem
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OTM Gent - turnen

Organisatie
Naam: OTM Gent
Adres: Alphonse Claeys-Boutaertlaan 67 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 55 81
E-mail: info@otmgent.be
Website: http://www.otmgent.be
Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930
Instagram: otm_gent
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen
Omeschrijving: Kleuterturnen - Kidies

Bewegings-, codrdinatie en evenwichtsoefeningen voor de jongsten, in
leeftijdsgroepen.

inschrijven vanaf 22/06 www.otmgent.be/inschrijven
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 3 tot 6
Dag:

Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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OTM Gent - turnen

Organisatie
Naam: OTM Gent
Adres: Alphonse Claeys-Boutaertlaan 67 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 55 81
E-mail: info@otmgent.be
Website: http://www.otmgent.be
Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930
Instagram: otm_gent
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen
Omeschrijving: Kleuterturnen - Kidies

Bewegings-, codrdinatie en evenwichtsoefeningen voor de jongsten, in
leeftijdsgroepen.

inschrijven vanaf 22/06 www.otmgent.be/inschrijven
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 3 tot 6
Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Sporthal Neptunus
Adres: Botestraat 98 9032 Gent
Wijk: Wondelgem
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OTM Gent - turnen

Organisatie
Naam: OTM Gent
Adres: Alphonse Claeys-Boutaertlaan 67 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 55 81
E-mail: info@otmgent.be
Website: http://www.otmgent.be
Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930
Instagram: otm_gent
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit

Naam: OTM Gent - turnen
Omschrijving: Gymstars

Grond- en evenwichtsoefeningen op de balk.

Springen in trampoline en over de plint.

Er wordt geturnd in niveaugroepen.

inschrijven vanaf 22/06 www.otmgent.be/inschrijven
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 8 tot 16

Dag:

Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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KWC Sport na Arbeid Gent vzw - cyclobal

Organisatie
Naam: KWC Sport na Arbeid Gent vzw
Adres: Ekkergemstraat 30 9000 Gent
Telefoon: +32 9 256 75 56
E-mail: info@sna-gent.be
Website: https://www.sna-gent.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: KWC Sport na Arbeid Gent vzw - cyclobal
Omschrijving: Wielersport cyclobal & kunstwielrijden
Kunstwielrennen: vanaf 6 jaar (meisjes en jongens)

Cyclobal: vanaf 8 jaar (enkel jongens)

Maandag: kunstwielrijden 18.00 - 21 uur
Woensdag: cyclobal 18.30 - 19.30 uur
donderdag: kunstwielrijden 18.00 - 19.30 uur
vrijdag: kunstwielrijden 17.30 - 20.00 uur
Zaterdag cyclobal 10.00 - 12.00 uur

Categorie: Wielsport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 40

Dag:

Maandag Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie

Naam: Zaal De Koornbloem
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Adres: Ekkergemstraat 30 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Taijischool Lieven Van den Berghe - tai ji
quan

Organisatie
Naam: Taijischool Lieven Van den Berghe
Adres: Bijlokestraat 65 9070 Destelbergen
Telefoon: +32 9 238 35 10
E-mail: lievenvandenberghe@hotmail.com
Website: http://www.taijischool.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Taijischool Lieven Van den Berghe - tai ji quan
Omschrijving: Tai ji quan

training: Maandag van 19ul5-20ul5

Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 15 tot 99
Dag:

Maandag

Locatie
Naam: Sint-Janscollege - Turnzaal
Adres: Beelbroekstraat 33A 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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OTM Gent - turnen

Organisatie
Naam: OTM Gent
Adres: Alphonse Claeys-Boutaertlaan 67 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 55 81
E-mail: info@otmgent.be
Website: http://www.otmgent.be
Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930
Instagram: otm_gent
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit

Naam: OTM Gent - turnen
Omschrijving: Gymtopia

Grond- en evenwichtsoefeningen op de balk.

Springen in trampoline en over de plint.

Er wordt geturnd in niveaugroepen.

inschrijven vanaf 22/06 www.otmgent.be/inschrijven
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 8

Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Sporthal Neptunus
Adres: Botestraat 98 9032 Gent
Wijk: Wondelgem
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OTM Gent - turnen

Organisatie
Naam: OTM Gent
Adres: Alphonse Claeys-Boutaertlaan 67 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 55 81
E-mail: info@otmgent.be
Website: http://www.otmgent.be
Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930
Instagram: otm_gent
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit

Naam: OTM Gent - turnen
Omschrijving: Gymtopia

Grond- en evenwichtsoefeningen op de balk.

Springen in trampoline en over de plint.

Er wordt geturnd in niveaugroepen.

inschrijven vanaf 22/06 www.otmgent.be/inschrijven
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 8

Dag:

Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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OTM Gent - turnen

Organisatie
Naam: OTM Gent
Adres: Alphonse Claeys-Boutaertlaan 67 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 55 81
E-mail: info@otmgent.be
Website: http://www.otmgent.be
Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930
Instagram: otm_gent
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen
Omschrijving: Beloftengroep.
Aan de beloftengroep kan je pas deelnemen na selectie!
De trainingen gaan door in de Bourgoyen.
De gymnasten komen 3 keer per week trainen.
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 15

Dag:

Woensdag Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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OTM Gent - turnen

Organisatie
Naam: OTM Gent
Adres: Alphonse Claeys-Boutaertlaan 67 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 55 81
E-mail: info@otmgent.be
Website: http://www.otmgent.be
Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930
Instagram: otm_gent
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen
Omschrijving: Acro. Aan de acro kan je pas deelnemen na selectie!
De trainingen gaan door in Bourgoyen, Keiskant of Topsporthal.
Aantal trainingen hangt af van de groep waarin je turnt.
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 9 tot 30
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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OTM Gent - turnen

Organisatie
Naam: OTM Gent
Adres: Alphonse Claeys-Boutaertlaan 67 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 55 81
E-mail: info@otmgent.be
Website: http://www.otmgent.be
Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930
Instagram: otm_gent
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omeschrijving: Recreatieve acro : acrogym op recreatief niveau met
deelname aan toernooien.

Deze groep is NA selectie en traint 3 x in de week.
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 9 tot 25
Dag:

Maandag | Dinsdag Zaterdag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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OTM Gent - turnen

Organisatie
Naam: OTM Gent
Adres: Alphonse Claeys-Boutaertlaan 67 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 55 81
E-mail: info@otmgent.be
Website: http://www.otmgent.be
Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930
Instagram: otm_gent
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen
Omeschrijving: Mini's. Aan de mini's kan je pas deelnemen na selectie.

Kleuters uit de tweede en derde kleuterklas trainen 2 x per week en bereiden
zich voor op de beloften.

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 6
Dag:

Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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OTM Gent - turnen

Organisatie
Naam: OTM Gent
Adres: Alphonse Claeys-Boutaertlaan 67 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 55 81
E-mail: info@otmgent.be
Website: http://www.otmgent.be
Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930
Instagram: otm_gent
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit

Naam: OTM Gent - turnen
Omschrijving: Demo.

Een mix van turnen en dans.

Deelnemen kan enkel na selectie.

Deelname aan wedstrijden.

Trainingen gaan door in Bourgoyen
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 8 tot 35

Dag:

Donderdag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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VZW KIif - knutselen

Organisatie
Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: VZW KIlif - knutselen

Omeschrijving: In ons beeldend atelier gaan we aan de slag met
verschillende materialen en technieken: collages, fotografie, schildertechnieken,
textiel, klei, papierpulp, ... .

We zorgen voor een aangename afwisseling en voldoende uitdaging, maar
vinden het ook belangrijk dat projecten worden afgewerkt. Zo kan het dus zijn
dat we een aantal weken aan 1 project werken. Dit hangt af van jullie tempo en
jullie goesting. We stemmen ook graag af waar de nieuwsgierigheid en interesses
van onze deelnemers liggen.

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 11 tot 18
Dag:

Zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas
Adres: Victor Braeckmanlaan 94 9040 GENT
Wijk: Sint-Amandsberg
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