
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Taijischool Lieven Van den Berghe - tai ji 
quan

Organisatie
Naam: Taijischool Lieven Van den Berghe

Adres: Bijlokestraat 65  9070 Destelbergen

Telefoon: +32 9 238 35 10

E-mail: lievenvandenberghe@hotmail.com

Website: http://www.taijischool.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Taijischool Lieven Van den Berghe - tai ji quan

Omschrijving: Qi gong

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: St-Janscollege Oude Bareel

Adres: Antwerpsesteenweg 988  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Kookanje - koken
Organisatie

Naam: Kookanje

Adres: Kolegemstraat 199  9032 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@kookanje.be

Website: https://www.kookanje.be/

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Kookanje - koken

Omschrijving: Kookanje organiseert op verschillende locaties kookworkshops 
voor (jonge) kinderen . De seizoenen vormen de rode draad doorheen de 
gerechten. We gebruiken zoveel mogelijk seizoensgebonden ingrediënten en 
werken ook rond de typische feesten. Op deze manier willen we kinderen weer 
dichter bij het ritme van de natuur brengen. 

Geplande workshops zijn te vinden op de website. Kookanje is een UiTPAS-
partner.

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 3 tot 12

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Kookanje

Adres: Kolegemstraat 199  9032 GENT

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

OTM Gent - turnen
Organisatie

Naam: OTM Gent

Adres: Alphonse Claeys-Bouüaertlaan 67  9030 Gent

Telefoon: +32 9 227 55 81

E-mail: info@otmgent.be

Website: http://www.otmgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930

Instagram: otm_gent

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Kleuterturnen - Kidies

Bewegings-, coördinatie en evenwichtsoefeningen voor de jongsten, in 
leeftijdsgroepen. 

inschrijven vanaf 22/06 www.otmgent.be/inschrijven

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 3 tot 6

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

OTM Gent - turnen
Organisatie

Naam: OTM Gent

Adres: Alphonse Claeys-Bouüaertlaan 67  9030 Gent

Telefoon: +32 9 227 55 81

E-mail: info@otmgent.be

Website: http://www.otmgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930

Instagram: otm_gent

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Kleuterturnen - Kidies

Bewegings-, coördinatie en evenwichtsoefeningen voor de jongsten, in 
leeftijdsgroepen. 

inschrijven vanaf 22/06 www.otmgent.be/inschrijven

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 3 tot 6

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Neptunus

Adres: Botestraat 98  9032 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

OTM Gent - turnen
Organisatie

Naam: OTM Gent

Adres: Alphonse Claeys-Bouüaertlaan 67  9030 Gent

Telefoon: +32 9 227 55 81

E-mail: info@otmgent.be

Website: http://www.otmgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930

Instagram: otm_gent

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Gymstars

Grond- en evenwichtsoefeningen op de balk. 

Springen in trampoline en over de plint.

Er wordt geturnd in niveaugroepen. 

inschrijven vanaf 22/06 www.otmgent.be/inschrijven

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 16

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

KWC Sport na Arbeid Gent vzw - cyclobal
Organisatie

Naam: KWC Sport na Arbeid Gent vzw

Adres: Ekkergemstraat 30  9000 Gent

Telefoon: +32 9 256 75 56

E-mail: info@sna-gent.be

Website: https://www.sna-gent.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: KWC Sport na Arbeid Gent vzw - cyclobal

Omschrijving: Wielersport cyclobal & kunstwielrijden

Kunstwielrennen: vanaf 6 jaar (meisjes en jongens) 

Cyclobal: vanaf 8 jaar (enkel jongens)

Maandag:  kunstwielrijden 18.00 - 21 uur

Woensdag: cyclobal 18.30 - 19.30 uur

donderdag: kunstwielrijden 18.00 - 19.30 uur

vrijdag: kunstwielrijden 17.30 -  20.00 uur

Zaterdag cyclobal 10.00 - 12.00 uur

Categorie: Wielsport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 40

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Zaal De Koornbloem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Adres: Ekkergemstraat 30  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Taijischool Lieven Van den Berghe - tai ji 
quan

Organisatie
Naam: Taijischool Lieven Van den Berghe

Adres: Bijlokestraat 65  9070 Destelbergen

Telefoon: +32 9 238 35 10

E-mail: lievenvandenberghe@hotmail.com

Website: http://www.taijischool.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Taijischool Lieven Van den Berghe - tai ji quan

Omschrijving: Tai ji quan

training: Maandag van 19u15-20u15

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sint-Janscollege - Turnzaal

Adres: Beelbroekstraat 33A  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

OTM Gent - turnen
Organisatie

Naam: OTM Gent

Adres: Alphonse Claeys-Bouüaertlaan 67  9030 Gent

Telefoon: +32 9 227 55 81

E-mail: info@otmgent.be

Website: http://www.otmgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930

Instagram: otm_gent

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Gymtopia

Grond- en evenwichtsoefeningen op de balk. 

Springen in trampoline en over de plint.

Er wordt geturnd in niveaugroepen. 

inschrijven vanaf 22/06 www.otmgent.be/inschrijven

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 8

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Neptunus

Adres: Botestraat 98  9032 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

OTM Gent - turnen
Organisatie

Naam: OTM Gent

Adres: Alphonse Claeys-Bouüaertlaan 67  9030 Gent

Telefoon: +32 9 227 55 81

E-mail: info@otmgent.be

Website: http://www.otmgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930

Instagram: otm_gent

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Gymtopia

Grond- en evenwichtsoefeningen op de balk. 

Springen in trampoline en over de plint.

Er wordt geturnd in niveaugroepen. 

inschrijven vanaf 22/06 www.otmgent.be/inschrijven

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 8

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

OTM Gent - turnen
Organisatie

Naam: OTM Gent

Adres: Alphonse Claeys-Bouüaertlaan 67  9030 Gent

Telefoon: +32 9 227 55 81

E-mail: info@otmgent.be

Website: http://www.otmgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930

Instagram: otm_gent

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Beloftengroep.

Aan de beloftengroep kan je pas deelnemen na selectie! 

De trainingen gaan door in de Bourgoyen.

De gymnasten komen 3 keer per week trainen.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 15

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

OTM Gent - turnen
Organisatie

Naam: OTM Gent

Adres: Alphonse Claeys-Bouüaertlaan 67  9030 Gent

Telefoon: +32 9 227 55 81

E-mail: info@otmgent.be

Website: http://www.otmgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930

Instagram: otm_gent

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Acro. Aan de acro kan je pas deelnemen na selectie! 

De trainingen gaan door in Bourgoyen, Keiskant of Topsporthal. 

Aantal trainingen hangt af van de groep waarin je turnt.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 9 tot 30

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

OTM Gent - turnen
Organisatie

Naam: OTM Gent

Adres: Alphonse Claeys-Bouüaertlaan 67  9030 Gent

Telefoon: +32 9 227 55 81

E-mail: info@otmgent.be

Website: http://www.otmgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930

Instagram: otm_gent

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Recreatieve acro : acrogym op recreatief niveau met 
deelname aan toernooien.

Deze groep is NA selectie en traint 3 x in de week.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 9 tot 25

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Ryu Ikken Hissatsu - karate
Organisatie

Naam: Ryu Ikken Hissatsu

Adres: Dapperheidstraat 22  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: karate-jitsu-gent@hotmail.com

Website: 

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ryu Ikken Hissatsu - karate

Omschrijving: Karate = kara = leeg, te = hand, jitsu = krijgskunst. Dus zich 
verdedigen met de lege hand of nog beter ongewapende vechtkunst. Stoten, 
slagen, trappen zijn in karate jitsu do belangrijke technieken. Maar ook 
bevrijdingen, wurgingen, klemmen zijn zeer belangrijk in onze stijl. De kunst is 
om geheel uw lichaam te leren gebruiken als wapen. Karate jitsu do gaat terug 
naar het principe van doelmatigheid, waarbij korte en effectieve technieken 
worden aangeleerd die toepasbaar moeten zijn in de realiteit. Vandaar bij ons 
geen wedstrijden daar een echt gevecht absoluut niet te vergelijken is met een 
wedstrijd een echt gevecht heeft geen regels alle middelen zijn goed om uwzelf 
te verdedigen en uw naasten te beschermen. Uiteraard is een vermeden gevecht 
steeds een gewonnen gevecht.

Iedere maandag en donderdag jeugd van 18 tot 19 uur en volwassenen van 19 
tot 20uur.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 7 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

OTM Gent - turnen
Organisatie

Naam: OTM Gent

Adres: Alphonse Claeys-Bouüaertlaan 67  9030 Gent

Telefoon: +32 9 227 55 81

E-mail: info@otmgent.be

Website: http://www.otmgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930

Instagram: otm_gent

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Mini's. Aan de mini's kan je pas deelnemen na selectie.

Kleuters uit de tweede en derde kleuterklas trainen 2 x per week en bereiden 
zich voor op de beloften.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 6

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

OTM Gent - turnen
Organisatie

Naam: OTM Gent

Adres: Alphonse Claeys-Bouüaertlaan 67  9030 Gent

Telefoon: +32 9 227 55 81

E-mail: info@otmgent.be

Website: http://www.otmgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930

Instagram: otm_gent

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Demo. 

Een mix van turnen en dans.

Deelnemen kan enkel na selectie.

Deelname aan wedstrijden.

Trainingen gaan door in Bourgoyen

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 35

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke


