
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association

Adres: Kasteelwegel 25  9040 Gent

Telefoon: +32 9 229 18 60

E-mail: freddy.dhont@skynet.be

Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai Ji is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd op 
handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese 
geneeskunde

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: VBS De Krekel

Adres: Krekelberg 1  9040 Gent

Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Dansschool eMOTION Gent vzw - -
Organisatie

Naam: Dansschool eMOTION Gent vzw

Adres: Industrielaan 4  9320 Aalst

Telefoon: 

E-mail: info@dansschoolemotion.be

Website: http://www.dansschoolemotion.be

Facebook: http://www.facebook.com/dansschool.eMOTION.Gent/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Dansschool eMOTION Gent vzw - -

Omschrijving: Kleuterdans, kinderdans, pre-ballet, ballet, disco, 
streetdance/hiphop, moderne dans , breakdance

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 2 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Freinetschool  De Sterre-Spits

Adres: Maaltebruggestraat 185  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Zuid



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Op Schok - overige jeugdverenigingen
Organisatie

Naam: Op Schok

Adres: Botestraat 131-133  9032 Gent

Telefoon: +32 9 216 26 66

E-mail: activiteiten@vzwkompas.be

Website: http://www.leutigleven.be

Facebook: http://www.facebook.com/OpSchok

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Op Schok - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: Op Schok is een jongerenwerking op maat voor jongeren met 
een beperking (licht tot matige mentale beperking en/of meervoudige 
beperking). De jongerenwerking organiseert allerlei vrijetijdsactiviteiten in het 
weekend (vrijdagavond, zaterdag of zondag).

Exclusief voor jongeren met een beperking.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 16 tot 30

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Kompas Op Schok

Adres: Botestraat 133  9032 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

JNM Gent Oost - overige jeugdverenigingen
Organisatie

Naam: JNM Gent Oost

Adres: Nelestraat 14A  9050 Gent

Telefoon: 

E-mail: oost@jnmgent.be

Website: https://jnm.be/nl/afdelingen/jnm-gent-oost

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=100085488266304

Instagram: https://www.instagram.com/jnm_gent_oost/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: JNM Gent Oost - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: Met JNM Gent Oost willen we ons richten op twee groepen:

In eerste instantie kinderen, tieners en jongeren van 7 tot 26 jaar die zin hebben 
om deel te nemen aan onze activiteiten, kampen en weekends van JNM Gent 
Oost. We staan open voor iedereen en willen dat elk kind de kans kan krijgen om 
op speelse manier aan natuurbeleving te doen. We splitsen onze leden op in 5 
groepen: de waterpiepers (2e leerjaar), de graspiepers (3e-4e leerjaar), de 
boompiepers (5e-6e leerjaar), ini's (1e-3e middelbaar), en de gewone leden 
(vanaf het 4e middelbaar). We organiseren tweewekelijkse activiteiten voor alle 
leeftijdsgroepen gebaseerd op de pijlers van JNM: natuur, milieu en beheer.  

Ten tweede jongeren van 16 tot 26 jaar die mee de werking willen ondersteunen 
en vormgeven. We willen een groep vormen van jongeren die de afdeling verder 
uitbouwen en activiteiten willen organiseren rond natuureducatie, natuurbeheer 
of milieubescherming, voor kinderen tieners en jongeren.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 26

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Locatie
Naam: JNM Gent-Oost

Adres: Nelestraat 14 A 9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association

Adres: Kasteelwegel 25  9040 Gent

Telefoon: +32 9 229 18 60

E-mail: freddy.dhont@skynet.be

Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai ji quan is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd 
op handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese 
geneeskunde. Het is wetenschappelijk bewezen dat Tai ji quan de gezondheid 
bevordert, de concentratie en de coördinatie verbetert en het immuunsysteem 
versterkt.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: School Mijlpaal Drongen

Adres: Groenewandeling 80  9031 Gent

Wijk: Drongen


